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1. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania

(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem

Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego dla budynku
wielofunkcyjnego PGE Narodowy mieszczacego sie przy al. Ksiecia J. Poniatowskiego 1 w Warszawie.
Instrukcja zostata opracowana na podstawie § 6 ust.1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terendw (Dz. U. nr 109, poz.719).

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (Dz. U.178 poz. 1380
z 2009r.) definiuje ochrong przeciwpozarowg jako kompleks zadari majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia, mienia i srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem.
Zgodnie z art.4 ust.1 powyiszej ustawy wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu
budowlanego lub terenu zobowigzany jest w szczegélnosci:

1. przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagarn techniczno-budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych,

2. wyposazyc budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzqdzenia przeciwpozarowe

i gasnice,

3. zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczeristwo i mozliwos¢ ewakuacji,

2. przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

zapoznac pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7. ustalic sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktérych
mowa powyzej, stosownie do obowigzkéw i zadari powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czeéci - ich zarzadca lub uzytkownik, na
podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub uzytkowanie.

W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnoé¢ za realizacje
obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiadajagcym budynkiem,
obiektem budowlanym lub terenem. Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej moga
wykonywac osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje. Osoby te powinny posiadaé, co najmniej
wyksztatcenie Srednie i ukoriczone szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowej lub mieé tytut
zawodowy technika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu technika
pozarnictwa w toku postgpowania o uznanie nabytych w paristwach cztonkowskich Unii Europejskiej,
w panstwach cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy
0 Europejskim Obszarze Gospodarczym lub Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania
zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.

5

Podstawowym celem opracowania niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jest
zapewnienie najbardziej optymalnych warunkdw ochrony przeciwpozarowej poprzez zawarcie w niej
niezbednych informacji takich jak:

1. okre$lenie panujgcych warunkéw ochrony przeciwpozarowe;j, wynlkajacych z przeznaczenia,

sposobu  uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznegago: magazvrra@ammﬁ

(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybu
2. okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowd i g smce O[ﬁl sfo%) Y
poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjny

|
|
|
a

/A



I

g . 1 ,,"',‘
~GE

NARODOWY

3. sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4. sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
sg przewidywane,

5. warunki i organizacje ewakuacji,

6. sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikdw, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji,

7. zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpoiarowe] dla oséb bedgcych ich statymi
uzytkownikami,

8. plany obhiektu, obejmujgce, oraz terenu przylegtego, z uwzglednieniem danych graficznych
z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

1.1. Podstawa formalno-prawna opracowania

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe] (tekst jednolity Dz. U.
z 2009r.Nr 178, poz. 1380)

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2003r. Nr 207, poz.
2016 z pdin. zm.)

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terendw
(Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719)

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U.
z 2009r. Nr 124, poz. 1030).

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002r Nr 75
poz. 690, z pdzn. zm.).

6. PN-92/N-01256/01i 02 - "Znaki bezpieczeristwa. Ochrona przeciwpozarowa.” ,, Ewakuacja."

7. PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa --
Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa

1.2. Postanowienia ogélne

Podstawowym warunkiem bezpieczefistwa pozarowego obiektu jest przestrzeganie
obowigzujacych przepisdw i instrukcji oraz zapewnienie petnej sprawnosci technicznej urzadzen,
a takze zachowanie tadu, porzadku i czystosci.

Zgodnie z § 6.7 Dz. U. Nr 109 poz. 719 z 2010r. instrukcja bezpieczeristwa pozarowego
powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takie po takich
zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywaja na zmiane
warunkow ochrony przeciwpozarowej. Po zagospodarowaniu przestrzeni - wprowadzeniu aranzacji,
wynajeciu powierzchni dla Najemcow, Instrukcje nalezy zaktualizowac o niezbedne dane.

Fakt dokonania aktualizacji instrukcji nalezy odnotowa¢ w KARCIE AKTUALIZACII INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

Kazdg zmiane niezwigzang z aktualizacjg okresowa, o ktérej mowa powyziej, wprowadzang
do tresci niniejszej instrukcji nalezy udokumentowa¢ w KARCIE AKTUALIZACII [INSTRUKCII
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

Zmiany w tresci niniejszej instrukcji moze dokona¢ osoba posiadajaca upowazmeme

operatora stadionu oraz posiadajgca odpowiednie kwalifikacje. 7a z50dnc

Na podstawie § 6 ust 2 i 4 Rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 *zerwbca 2010r: w! sp[ ie
ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenpw (Dz @Ngﬁi 0z.
719) Witasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw, badz ich czesci stanowi
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pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uiytecznosci publicznej zobowigzani sa do
przekazania warunkéw ochrony przeciwpozarowej oraz planéw przedmiotowych obiektéw/stref do
wfasciwego miejscowo komendanta miejskiego Paristwowej Strazy Pozarnej w celu ich
wykorzystania na potrzeby planowania, organizacji i prowadzenia dziatar ratowniczych.

1.3. Charakterystyka zagrozenia poiarowego

Zagrozenie pozarowe definiowane jest jako zespdt czynnikdéw wplywajgcych na powstanie
i rozprzestrzenianie sie pozaru, a przez to - na wystapienie niebezpieczeristwa dla ludzi. Stopien
zagrozenia pozarowego budynku uzytecznosci publicznej zalezny jest m.in. od liczby i sprawnosci
przebywajacych w nim oséb, wysokosci pomieszczeri, w ktérych przebywajg ludzie, (sposobu
sktadowania oraz ilosci przechowywanych substancji palnych w magazynach i pomieszczeniach
technicznych) spetnienia wymagarn warunkéw techniczno - budowlanych oraz zastosowanych
czynnych i biernych srodkéw ochrony przeciwpozarowej.

Najwigkszym zagrozeniem dla ludzi podczas pozaru s3 wysoka temperatura, a przede
wszystkim duze ilosci toksycznych dyméw stanowigcych produkt rozktadu termicznego spalanych
materiatéw. Bardzo istotng przyczyna potencjalnego zagrozenia dla ludzi przebywajacych
w obiektach przeznaczonych dla duzej ilosci 0sob sg niedostateczne warunki ewakuacji. Dlatego na
PGE Narodowym niezbgdne jest zapoznanie personelu z Instrukcjg Bezpieczeristwa Pozarowego,
a 0s0b odpowiedzialnych za organizacje imprezy masowej oraz imprez B2B i B2C z regulaminem tej
imprezy tj. min. topografig budynku, drogami ewakuacyjnymi, postepowaniem na wypadek pozaru,
stosowaniem si¢ do rozglaszanych komunikatéw nadawanych przez system DSO. Wszystkie te
dziatania w znacznym stopniu ograniczg efekt paniki pojawiajacy sie w sytuacjach zagrozienia zycia.
Zrédiem zagrozenia pozarowego, wynikajgcym z istniejgcej infrastruktury obiektowej s3 instalacje,
elektryczna (niskonapigciowa, $rednionapieciowa) i odbiorniki energii elektrycznej, instalacje
wentylacyjne i klimatyzacyjne, instalacje grzewcze, instalacje przeciwpozarowe (wykrywania pozaru
i gaszenia), w aspekcie niewtasciwej eksploatacji i potencjalnych awarii. Do specyficznych zagrozen
pozarowych mozna zaliczy¢ réwniez zagrozenia spowodowane akumulatorami stosowanymi, jako
zrodfa zasilania rezerwowego dla réznych urzadzen technologicznych i systeméw bezpieczeristwa.
Niezwykle waine jest takie przestrzeganie terminéw okresowych przegladéw serwisowych
i gwarancyjnych instalacji i urzadzen przeciwpozarowych.

1.4. Potencjalne przyczyny powstawania pozaru w obiekcie
Do podstawowych przyczyn pozaréw mogacych zaistnie¢ w obiekcie PGE NARODOWY naleza:
1. Awarie i wady urzadzen elektrycznych,
2. Przecigzenia instalacji elektrycznych,
3. Stosowanie prowizorycznych instalacji - niewfasciwie podtgczonych lub zaizolowanych,
4. Awarie i wady urzadzen klimatyzacyjnych i wentylacyjnych,
5. Zaprészenie ognia przez personel lub publicznoé¢,
6. Podpalenie,
7. Palenie tytoniu w miejscach do tego niewyznaczonych,
8. Przechowywanie i uzywanie substancji tatwo zapalnych,
9. Brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych, gazowych, wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych, uziemiajacych, odgromowych i zabezpieczajacych,
10. Wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo,
11. Niewtasciwe uzytkowanie urzadzen grzewczych np. termowentylatory, nagrzewnice,

12. Sktadowanie materiatéw tatwo zapalnych w sposéb niekontrolowany-

8¢ 2 oryginaie;
Zagrozenie pozarowe w budynku i jego pomieszczeniach wynikaé¢ moze z nasteplujgcych przyczyi: }
h

1. Nieostroznosc, lekkomysinos¢ i niedbalstwo osob, przejawiajace sig w|najtdzn@rbdfiigjgzy
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zaniedbaniach w ich postepowaniu (np: uiywanie rozpuszczalnikéw fatwozapalnych do

zmywania szyb, podtég itp. porzucanie niewygaszonych niedopatkéw papierosdw na

materiaty palne).

2. Niewtasciwej i nieterminowej konserwacji urzadzen i instalacji technicznych budynku np.
instalacji elektrycznej, piorunochronnej, wentylacyjnej.

3. Niewtaéciwej eksploatacji urzadzen elektrycznych i grzewczych, w szczegdlnosci
pozostawienie niewytgczonych grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia

w poblizu materiatéw palnych, wady w urzadzeniach grzewczych.

4, Wadliwe dziatanie wurzadzen mechanicznych (np. wentylacyjnych) w warunkach
nagromadzenia si¢ pytéw lub gazow tatwozapalnych.

Bezposrednimi Zrodtami zapalenia palnych ciat statych i zaptonu cieczy tatwo zapalnych
mogg by¢ zardwno sam ogien, jak i gorgce produkty spalania, przy czym otwarty ogien, np. w postaci
ptomienia zapatki lub palnika gazowego bad? zaru papierosa nalezy do Zrodet zapalenia najbardziej
aktywnych.

Aktywnym zrodiem zapalenia sg rdwniez iskry spawalnicze, ktére powstajg podczas prac
spawalniczych np. w trakcie remontow.

1.5. Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru w obiekcie

Do rozprzestrzeniania sie pozaru w obiekcie PGE Narodowy moze przyczynic sie:

1. Niewtasciwe dziatanie personelu po wykryciu pozaru przez urzadzenia systemu sygnalizacji
pozaru,

2. Opozinione zaalarmowanie Pafistwowej Strazy Pozarnej o powstatym pozarze,

3. Awaria systemu monitoringu - urzadzen stuzgcych przekazywaniu informacji o alarmie
pozarowym do Panstwowej Strazy Pozarnej,

4. Awaria urzadzen systemu sygnalizacji pozarowej (SSP),

5. Nie zadziatanie ktdoregokolwiek z urzadzen przeciwpozarowych zgodnie z opracowanym
scenariuszem pozarowym /zwlaszcza tych ktére majg wplyw na wydzielenie strefy
pozarowej,

6. Zadziatanie urzadzen przeciwpozarowych w sposéb inny niz opisany w scenariuszu
pozarowym,

7. Zastawianie, klinowanie drzwi przeciwpozarowych w pozycji otwartej,

8. Zastawienie bram, rolet, kurtyn dymowych i przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy
ich prawidtowe zadziatanie,

9. Niewtasciwe wykonanie lub uszkodzenie przepustéw ppoz. wykonanych na przejsciach
instalacyjnych w $cianach oddzielenia przeciwpozarowego,

10. Brak umiejetnosci pracownikéw opanowania pozaru w zarodku poprzez wiasciwe
zastosowanie sprzetu gasniczego znajdujgcego sie w budynkach,

11. Brak gasnic w poblizu miejsca powstania pozaru, a zastawiony dostep do podrecznego
sprzetu gasniczego,

12. Niesprawnos¢ sprzetu gasniczego,

13. Nagromadzenie duzej ilosci materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

14. Utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru, np. nie pozostawienie kluczy od
pomieszczen, itp.

INGEIem

Najczesciej wystepujacymi przyczynami rozszerzania sie pozarow sg: T Feoan s 2 af
a. brak lub niesprawnos$¢ podrecznego sprzetu gasniczego do likwidacji pozanumezarodku,
b. nieznajomos$¢ zasad i sposobu likwidacji pozaru w zarodKu frzez pracowniko
najemcdw, uczestnikow imprez, 7 6. 09. 20718
c. palnosé elementdw budowlanych i wystroju wnetrz /stropy, sdianydziatowe, ho i
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itp./ pomieszczen, w ktdrych znajdujg sie duze iloéci materiatéw palnych,
d. niewlfasciwe sktadowanie materiatéw technicznych, piémiennych lub innych materiatéw
palnych,
e. utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,
f. brak dojazdu dla strazy pozarne;.

Zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego podczas pozaru wynika z nastepujacych zjawisk i
warunkow:

i

w

Zatrucia wydzielajgcymi sie¢ gazami toksycznymi podczas tlenia i palenia sie materiatéw
palnych, a szczegdlnie tworzyw sztucznych,

Oparzen ciata przez ptfomienie oraz rozgrzane przedmioty,

Silnego zadymienia drég ewakuacyjnych,

Nieprzestrzeganie obowigzujacych zasad przygotowania wewnetrznych drég ewakuacyjnych
/zastawianie przedmiotami lub przekroczenie diugosci dojécia do wyjé¢ ewakuacyjnych/,
Uzywanie ptynow tatwopalnych do celéw gospodarczych w warunkach niedozwolonych,
a w szczegolnosci przy uzywaniu ognia otwartego, iskrzgcych urzadzen elektrycznych i braku
wentylacji.

Majac na uwadze powyzsze zagrozenia pozarowe uwzgledniono niektére dane dotyczace
zrodet pozaru i materiatéw palnych, ktére wystepuja lub moga wystepowaé na terenie
omawianego obiektu:

Temperatura podczas palenia sie:

zapatki - 600 - 700°C
papierosa (zar) - 700 - 800°C
Swiecy - 1400°C
palnika acetylenowo-tlenowego - 3300°C
tuku elektrycznego - 3500°C

Temperatury zapalenia wystepujgcych materiatéw palnych:

drewno - 270 - 400°C
papier gazetowy -230°C
ptétno Iniane - 300 - 350°C
skéra miekka - 400 - 450°C
tkanina bawetniana -258°C
tkanina Iniana - 280°C
tkanina wetniana - 300 - 320°C
ttuszcze zwierzece - 340 -450°C

1.6. Zasady zapobiegania moiliwosci powstania pozaru

Zgodnie z przepisami w budynku PGE Narodowego w Warszawie zabronione jest

wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowac poziar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie
prowadzenia dziatan ratowniczych lub ewakuacji, a w szczegélnosci:

1.

uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow mogacych
zainicjowac zapton wystepujgcych materiatéw w miejscach wyqte gtx\granmm

LG

niebezpiecznych pozarowo, oraz w miejscach do tego celu nie przeznaczonych,y;

7 Oty Gt
W

porzucanie nie wygaszonych papierosow w miejscach, gdzie znpjduja sie jakiekolwieK

materiaty palne, 26. 09, 2018
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uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny

z przeznaczeniem, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania poiaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia,

naprawiania uszkodzonych bezpiecznikow,

jednoczesne wigczanie do sieci urzadzen elektrycznych w takiej ilosci, ze taczny pobdr energii
elektrycznej mogtby wywotac przecigzenie sieci,

uzytkowanie elektrycznych urzadzer ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym oraz eksploatowanie ich niezgodnie z warunkami okreélonymi przez producenta,
sktadowanie jakichkolwiek przedmiotéw i materiatéw palnych na urzagdzeniach grzejnych,
przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia
wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych
powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej 100°C oraz
przewoddw uziemiajacych i przewoddéw odprowadzajgcych instalacji odgromowej,
stosowania na ostony punktéw $wietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem materiatow
trudnozapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05m
od zarowki,

dokonywania remontdéw i przerdbek urzadzen instalacji elektrycznej, budowy dodatkowych
punktéw odbioru energii elektrycznej przez osoby nie posiadajagce wymaganych kwalifikacji
zawodowych,

pozostawienie po zakoriczeniu pracy nie wyltgczonych maszyn i urzadzen elektrycznych oraz
oswietlenia,

sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,
blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy ich samoczynne
zamkniecie w przypadku powstania pozaru,

lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposdb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych,

uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do: gasnic i urzadzen przeciwpozarowych, Zrédet
wody do celéw przeciwpozarowych, urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze
i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi instalacjami wpfywajgcymi na stan
bezpieczeristwa pozarowego obiektu, wyjs¢ ewakuacyjnych, wylgcznikéw i tablic
rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych instalacji gazowe;j.

Ponadto Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
jednoznacznie zabrania palenia wyrobdw tytoniowych poza miejscami wyznaczonymi przez
Operatora PGE Narodowego.
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2. Charakterystyka ogéina obiektu

Budynek stadionu zajmuje cze$¢ dziatki o nr ewidencyjnym 12/2 z obrebu 3-01-01 potozonej
w rejonie ul. Wybrzeze Szczeciniskie, Al. Zielenieckiej i al. Ks. J. Poniatowskiego na terenie dzielnicy
Praga Potudnie w Warszawie.

PGE Narodowy zostat posadowiony w niecce istniejgcego Stadionu X-lecia w ten sposdb, ze
korona ziemna dawnego stadionu stanowi cokét nowego obiektu. Rozwigzanie to podkreéla zwigzek
nowego stadionu z jego poprzednikiem, a w szerszym aspekcie - twérczy i aktywny stosunek do
zastanego kontekstu historycznego i przestrzennego.

Dane liczbowe dotyczgce obiektu:
1. Powierzchnia zabudowy - 104 338,50 m?,
2. Powierzchnia uzytkowa
a. podstawowa-110412,00 mz,
b. pomocnicza - 16 005,00 m?,
¢. ruchu - 23 940,00 m?,
d. ustugowa - 31 816,00 m?,
Powierzchnia netto - 182 173,00 mz,
Powierzchnia catkowita - 203 924,00 m?,
Kubatura brutto czesci budynku zamknietych - 1 024 924,67 m?,
llo$¢ miejsc parkingowych w garazu - 1 765 w tym 36 dla 0s6b niepetnosprawnych.

o0 s W

2.1. Bryta Stadionu

O wyrazie architektonicznym bryly decyduje widoczny z zewnatrz rzad stupéw stalowych,
niosacych konstrukcje wiszacego nad stadionem dachu oraz wpleciona miedzy te stupy, cze$ciowo
przejrzysta fasada zewnetrzna, ktérej falujgcy przebieg odzwierciedla ksztatt trybun i forme dachu,
a sposob jej przenikania z systemem stupéw - zasade budowy wiklinowego kosza. Promenada
gtowna rozcina cala widownie na trybune dolng, stanowigca wewnetrzne ograniczenie strefy
»Cokotu” oraz na trybune gérna. Przewidziano mozliwoé¢ organizowania na stadionie takze takich
imprez, jak np. koncerty, widowiska, imprezy zimowe.

Wymagajg one jednak dodatkowych urzadzen stuzacych bezpieczenstwu i wygodzie
uczestnikow.Obecnie dla wyzej wymienionych imprez zatozono mozliwoéé przebywania widzéw na
ptycie boiska w maksymalnej liczbie 17.000 osdb ze sceng a 24 100 os6b (bez dodatkowej aranzacji).

Ewakuacja z ptyty boiska nastapi przez dodatkowe schody ewakuacyjne rozmieszczone na
dolnych trybunach i prowadzace na poziom promenady. Powstang one przez demonta: czeéci
siedzen wzdtuz projektowanych schodéw ewakuacyjnych na potrzeby meczu pitkarskiego. Przewiduje
sie wykorzystanie rowniez dwdéch tuneli na poziomie B2.

Budynek posiada 10 kondygnacji, przeznaczonych na ponizsze funkcje:

Poziomy B04 i BO3

~Cokot” Stadionu zawiera cztery kondygnacje, z ktérych dwie najnizej potozone (B0O4 i B03)
znajdujg sie pod poziomem projektowanego boiska i mieszczg parkingi z hallami wejsciowymi do
funkcji znajdujgcych sie wyzej, jak Biznes Klub, loze VIP, biura, Centrum Konferencyjne, Galeria itd.
Wijazd do garazu przez istniejacy tunel od ul. Zielenieckiej.

llo$¢ miejsc parkingowych dla widzéw w garazu wbudowanym: 1758 miejsca postojowe é/v\
(w tym 36 miejsc dla oséb niepetnosprawnych). Poziom BO3 wejscie od stron Z‘ﬁ’?ﬂé’?ﬁo%ﬁ“ﬂ%z‘i}@ﬂ%ﬂem
i pomieszczenia techniczne Warszawa

Poziom BO2 EB Ug. 2@‘18
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Kondygnacja znajdujaca sie dwa pietra pod promenada miesci zespot szatni dla zawodnikow,

sedzidw, holle wejsciowe do strefy VIP-ow i centrum konferencyjnego po stronie wschodniej, holl
wejsciowy do strefy komercyjnej po stronie wschodniej oraz zespoty parkingowe po stronie
pétnocnej i potudniowe;j.

Wijazd na parking pod stadionem, dla VIP-6w, artystéw i sportowcdéw odbywa sie od strony
zachodniej od strony ulic Wybrzeze Szczecinskie. Dostawy, samochody stuzb Policji, Strazy Pozarnej
i Stuzb Ratunkowych korzystajg takze z wjazddw od strony Wybrzeza Szczecinskiego.

Boisko zostato zaprojektowane w sposéb umozliwiajacy rozgrywanie nastepujacych rodzajow
gier zespotowych:

a. pitka nozna - wymiary boiska 68 x 105 m, plus pasy ochronne wokét pola gry,

b. rugby - wymiary boiska 72 m x 125 m, plus pasy ochronne wzdtuz boiska,

c. futbol amerykanski - wymiary boiska 48,8 m x 109,7 m, plus pasy ochronne.

Poziom BO1

Kondygnacja lezgca bezposrednio pod promenadg zawiera centrum prasowe i kuchnie (po
stronie wschodniej i zachodniej) oraz muzeum, Galeria po stronie wschodniej. Strefy pétnocna i
potudniowa mieszczg parkingi.

Poziom POO

Gtéwna promenada nowego stadionu, rozprowadzajgca widzow bezposrednio na trybuny
dolne i poprzez szereg zewnetrznych schodéw wokodt promenady, na trybuny gérne. Znajdujg sie tu
takze zaprojektowane w odpowiedniej ilosci toalety, kioski (14 szt.), punkty pierwszej pomocy i inne
funkcje obstugi widzow oraz Biznes Klub.

Poziom PO1

Na pierwszym pietrze znajdujg sie:

a. loie w sektorze zachodnim,

b. loze w sektorze wschodnim,

c. biura.
Poziom P02

Na drugim pietrze znajdujg sie:

a. drugi poziom 16z VIP w sektorze zachodnim,

b. centrum konferencyjne w sektorze wschodnim i czesciach pétnocno- i potudniowo-

wschodniej,

c. biura w czesci potudniowej.

Wymienione  poziomy wraz z nizszymi poziomami sg potgczone dwoma
wielokondygnacyjnymi hollami: w strefie VIP (trybuna zachodnia), w strefie komercyjnej (trybuna
wschodnia).

Poziom PO3

Na poziomie tym znajduje sie gtéwna promenada rozprowadzajgca widzow poprzez womitoria
na trybuny gérne. Mieszczg sie tu takze funkcje obstugi widzow, jak toalety, kioski (16 szt.), punkty
pierwszej pomocy itd. Oprocz tego w sektorze zachodnim znajduje sie zaplecze prasowe dla
dostepnych z tego poziomu stanowisk prasowych na trybunach.

Poziom P04 Ty e ey ginatem
Poziom ten przeznaczony jest zasadniczo na pomieszczenia techniczne, w éz,es’ci;;;achodniej
pomieszczenia biurowe potgczone z trybung medialng. [

76 03. 7018
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Poziom P05
Na poziomie tym znajdujy sie dodatkowe pomieszczenia techniczne (strefa zachodnia

i wschodnia), w miejscach, gdzie pozwala na to podniesienie trybun i dach.

2.2. Konstrukcja dachu

Konstrukcja dachu stanowi system lin stalowych, rozpinajacych sie miedzy éciskanym
pierscieniem zewnetrznym spoczywajacym na stupach stalowych, a centralnie nad boiskiem
umieszczong iglicg spinajgca.

Pokrycie dachu stanowi membrana z tkaniny z wiokna szklanego, pokryta teflonem oraz
czgsciowo, w pasie o szerokosci ok. 8 m. wokét boiska, elementy szklone.

Otwarta przestrzeri nad boiskiem moze by¢ przykryta dachem mobilnym, ktéry wraz
z dachem statym stanowi catosciowg ochrone przed opadami lub storicem. Miejsce parkowania
dachu mobilnego znajduje sie w punkcie centralnym nad boiskiem i stanowi element uzupetniajacy
iglicg centralng i znajdujacy sie na niej ponizej system elektroniczny tablic informacyjnych.

2.3. Ogrodzenie Stadionu
Ogrodzenie budynku zawiera:
1. dojscia dla widzéw w formie barier porzadkujgcych, punktéw kontroli biletéw i oséb
wraz z urzadzeniami obrotowymi o wys. 2,5 m,
2. bramy wyjsciowe dla szybkiego roztadowania ttumu widzéw,
3. dodatkowe wyjscia ewakuacyjne na wypadek koniecznosci jak najszybszego opuszczenia
stadionu (np. pozar, zamach terrorystyczny).

2.4. Ogrodzenie terenu

Teren parku wokot budynku otoczony jest ogrodzeniem w konstrukcji stalowej o wys. 2.50 m.
Oprocz statego, ciggtego ogrodzenia zawiera ono:

1. przesuwne bramy wejsciowe i wjazdowe (zasadniczo dla obstugi widowiska),

2. furtki wejéciowe z kontrolg dostepu (domofon) do uzytku poza godzinami otwarcia terenu.

Teren PGE Narodowego ograniczony jest od strony zachodniej ulicg Wybrzeze Szczecinskie; od
strony potnocnej istniejgcym nasypem kolejowym linii $rednicowej; a od strony potudniowej pasem
drogowym tacznicy pomiedzy ul. Wybrzeze Szczeciniskie i al. Ks. J. Poniatowskiego.

2.5. Organizacja imprez masowych

Obiekt stadionu przeznaczony jest do organizacji imprez dla wielotysiecznej publicznoéci
W zwigzku z czym organizowanie imprez takich bedzie wymagato uzyskania stosownego zezwolenia
na przeprowadzenie imprezy masowej.
Szczegotowe zasady organizacji imprezy masowej tj. m.in.: okreélenie warunkéw bezpieczeristwa
0s0b uczestniczagcych w imprezie, zasad ochrony porzadku publicznego, zabezpieczenia pod
wzgledem medycznym, przeciwpozarowym oraz warunkéw ewakuacji okreslane s3 w dokumentacji
opracowywanej indywidualnie dla kazdej imprezy masowe;j.

Organizator imprezy masowej zobowigzany jest opracowa¢ INSTRUKCJE POSTEPOWANIA W
PRZYPADKU POWSTANIA POZARU LUB INNEGO MIEISCOWEGO ZAGROZENIA W MIEJSCU | CZASIE

TRWANIA IMPREZY MASOWEJ zawieracjacy:
1. graficzny plan obiektu (terenu), na ktérym ma by¢ przeprowadzona impreza masowa, wraz z jego

opisem, zawierajacy: Za zgodnosé z oryginaiem

a. oznaczenie drég dojécia i rozchodzenia sie 0s6b uczestniczacych w impreZie Hadowe;
drdg ewakuacyjnych i drég dojazdowych dla pojazdéw stuzb ratowniczvchzi goliﬁji, 72058 i
. o Ul
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b. oznaczenie punktow pomocy medycznej, punktéw czerpalnych wody do picia i do celéw

przeciwpozarowych oraz punktéw informacyjnych,

c. oznaczenie lokalizacji hydrantéw przeciwpozarowych, zawordw, przytaczy wody, gazu
i energii elektrycznej oraz innych elementow majgcych wplyw na bezpieczenstwo
uzytkownikow obiektu lub terenu,

d. informacje o rozmieszczeniu stuzb porzadkowych oraz stuzb informacyjnych,
rozmieszczeniu 0séb uczestniczacych w imprezie masowej i ewentualnym rozdzieleniu
ich wedtug sektoréw oraz o rozmieszczeniu punktow gastronomicznych i sanitariatow;

2. instrukcje postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
W miejscu i w czasie imprezy masowej.

3. informacje o:

a. liczbie miejsc dla oséb na imprezie masowej,

b. przewidywanych zagrozeniach bezpieczenstwa i porzadku publicznego,

c. liczbie, organizacji, oznakowaniu, wyposaieniu i sposobie rozmieszczenia stuzby
porzadkowej oraz stuzby informacyjnej;

4. informacje o osobie wyznaczonej na kierownika do spraw bezpieczenstwa, w tym jego dane
obejmujace: imie, nazwisko, numer PESEL, numer i date wydania zaswiadczenia o ukoriczeniu
kursu dla kierownikéw do spraw bezpieczerstwa imprez masowych, a w przypadku imprezy
masowej podwyzszonego ryzyka dodatkowo numer i date wydania licencji pracownika ochrony
fizycznej drugiego stopnia;

5. informacje o sposobie zapewnienia identyfikacji oséb biorgcych udziat w imprezie masowe;j -
w przypadku meczu pitki noznej lub imprezy masowej podwyzszonego ryzyka;

6. informacje o zainstalowanych urzgdzeniach rejestrujgcych obraz i diwiek,

7. program i regulamin imprezy masowej, wraz z informacja o sposobie udostepnienia go
uczestnikom imprezy masowej;

8. regulamin obiektu wraz z informacjg o sposobie udostepnienia go uczestnikom imprezy masowej;

9. pisemng instrukcje okreslajaca zadania stuzby porzadkowej oraz stuzby informacyjnej;

10.warunki fgcznosci pomiedzy podmiotami biorgcymi udziat w zabezpieczeniu imprezy masowe;j.

Przed kazdg imprezg masowa Organizator imprezy masowej zobowigzany jest zapoznac osoby
obstugujgce impreze z ,Instrukcjg postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia w miejscu i czasie trwania imprezy masowe;j”.

Witasciwy miejscowo Panstwowej Strazy Pozarnej wydaje opinie na temat zaproponowanego
zabezpieczenia przeciwpozarowego, na podstawie lustracji obiektu (terenu), na ktdrym ma byc
przeprowadzona impreza masowa, oraz na podstawie przedtoionych przez organizatora
dokumentdéw i informaciji.

Na Zarzadcy obiektu spoczywa obowigzek zdemontowania przed kazdg imprezg masowa statych
stupkéw rozdzielajgcych pasy jezdni ulicy Wybrzeze Szczecinskie.

Dokumety jakie nalezy uwzglednia¢ podczas organizacji imprez masowych:

1. Ekspertyza Techniczna ,Wystapienie w sprawie drég pozarowych — droga pozarowa do
projektowanego Stadionu Narodowego z dnia 18.05.2011 r. Postanowienie Komendanta
Wojewdodzkiego PSP nr WZ 5560/29/11 z dnia 18 maja 2011 r.

2. Ekspertyza Techniczna ,Wystapienie w sprawie drég pozarowych” z dnia 12.07.2012 ‘—'_:-7—-——--;,;;1
a. Postanowienie Komendanta Wojewédzkiego PSP nr WZ 5560/127/12% dnia 161 i:zaJ; T,
b. Postanowienie Komendanta Wojewddzkiego PSP nr WZ 55950/256{12 zﬁnla 16 Ilpca 2012 :
C. Analiza symulacji ewakuacji dla zwiekszonej liczby widzow na pofyc e b |sk'g.BN£‘:ibn e

- scena na potnocnej trybunie.
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3. Warunki budowlane PGE Narodowy

3.1. Grupa wysokosci
Budynek stadionu w Warszawie zostat zakwalifikowany do grupy budynkéw wysokich (W) tj.
o wysokosci w przedziale od 25m do 55m.
Wysokosc¢ ta wynosi:
1. 49,26 m - liczac od najnizej potozonego wejscia do budynku.
2. 41,23 m - przyjmujac za punkt odniesienia dla wysokosci budynku poziom murawy boiska.

3.2. Liczba kondygnacji
Budynek PGE Narodowego w Warszawie posiada 10 kondygnacji w tym 4 kondygnacje
podziemne (od B4 do B1) oraz 6 nadziemnych (od P0OO do PO5).

3.3. Odlegtos¢ od obiektéow sagsiadujgcych
Odlegtos¢ budynku od innych obiektéw wynosi 0. 130 m.

3.4. Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Parking, pomieszczenia techniczne, zakwalifikowano, jako strefy PM o maksymalnej gestosci
obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m’. Pomieszczenia magazynowe zakwalifikowano jako strefy PM
o gestosci obcigzenia ogniowego do 2000 MJ/m’.

3.5. Zagrozenie wybuchem w pomieszczeniach
W obiekcie nie wystepuja pomieszczenia lub strefy zakwalifikowane jako zagrozone
wybuchem.

3.6. Kategoria zagrozenia ludzi

Budynek PGE Narodowego w Warszawie zakwalifikowano do kategorii ZL | zagrozenia ludzi.
Pomieszczenia socjalne, biurowe, administracyjne, pomieszczenia obstugi, szatnie, pokoje
zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL IlI.

3.7. Liczba os6b w obiekcie
W budynku PGE Narodowego w Warszawie na trybunach moze maksymalnie przebywac ok.
58 026 0séb w tym 111 oséb niepetnosprawnych.

Dla imprez typu, koncerty, widowiska, imprezy zimowe zatozono mozliwoé¢ przebywania
widzéw na plycie boiska w maksymalnej liczbie 24 100 zgodnie z warunkami okreslonymi
w Ekspertyzie technicznej i Postanowieniu Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Paristwowej
Strazy Pozarnej nr WZ 5560/127/12.
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Powierzchnia

Lp. Poziom Nazwa pomieszczenia Max. ilos¢ oséb

[m’]
1 B-1 Muzeum sportu 1083 2080
2 B-1 B1.413 — dwaniej oceanarium 570 570
3 B-1 SMC 878 2679
4 B-1 Sala kinowa 178 349,84
5 PO Biznes Klub 2600 1842
6 B-1 Galeria 2300 1492
7 Centrum konferencyjne - Rzym 472% 472
8 Centrum kenferencyjne - Amsterdam 300 305
9 Centrum konferencyjne - Londyn S07* 507
10 czes$C A 182 182
11 czesc B 169 169
12 cze$c C 156 156

P2
13 Centrum konferencyjne - Paryi L0 i 507
14 czesc A 182 182
15 cze$c B 169 169
16 czesc C 156 156
17 Centrum konferencyjne - Barcelona 300 305
18 Centrum konferencyjne — Warszawa 471* 471
19 La Cantine 500 300
20 Loza Ksigzeca (daw. 126 — 129) 110%* 170
21 Loza 130 12 42,5
22 Loza 131 12 42,5
23 Loza 132 12 42,4
P1 (wschod)

24 Loza 133 12 42,4
25 Loza 134 12 42,5
7% Loza 135
27 Loza 136
28 Loza 137
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29 Loia 138 12 42,5
30 Loza 139 12 42,5
31 Loza 140 12 42,5
32 Loza 141 12 42,5
84 Loia 101 12 33,7
34 Loza 102 8 33,6
35 Loza 103 8 37,4
36 Loza 104 12 38,8
37 Loiza 105 12 42,5
38 Loza 106 12 42,5
39 Loza 107 12 42,5
40 Loza 108 12 42,5
41 Loza 109/110 Biata 50 85,0
42 Loza 111 12 42,5
43 P1 (zachdd) Loza Platynowa 200** 280,1 +63,6
44 Loza 115/116 24 85,2
45 Loza 117 12 42,6
46 Loza 118 12 42,4
47 Loza 119 12 42,5
48 Loza 120 12 42,7
49 Loza 121 12 42,6
50 Loza 122 12 38,8
51 Loza 123 12 37,5
52 Loza 124 12 33,7
53 Loza 125 12 33,7
54 Loza 201 12 36,7
55 Loza 202 12 36,8
56 P2 (zachéd) Loza 203 2 40,3
57 Loza 204 12
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Loza 205 12 43,7
Loza 206 12 439
Loza 207 12 43,8
Loza 208 12 43,8
Loza 209 12 83,8
Loza 210 12 43,7
Loza 211 12 43,9
Loza 212 12 43,9
Loza 213 12 43,8
Loza 214 12 43,7
Loza 215/216 24 87,8
Loza 217/218 24 87,5
Loza 219 12 43,8
Loza 220 12 43,7
Loza 221 12 43,8
Loza 222 12 43,8
Loza 223 12 43,7
Loza 224 12 43,7
Loza 225 12 43,7
Loza 226 12 43,7
Loza 227 12 40,3
Loza 228 12 40,2
Loza 229 12 36,8
Loza 230 12 36,7

»*" - Po zamontowaniu klamek antypanicznych

,¥*" — Po zmianie kierunku otwierania drzwi ( majg otwiera sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji)
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Miejsca na stadionie trybuna dolna

Miejsca na stadionie trybuna gérna

Sektor llos¢
Gl 676
G2 331
G3 968
G4 866
G5 664
G6 870
G7 870
G8 877
G9 1102
G10 1143
G11 1093
G12 1102
G13 877
G14 870
G15 870
G16 902
G17 1200
G18 1332
G19 1349
G20 1387
G21 1332
G22 1200
G23 894
G24 870
G25 870
G26 877
G27 1102
G28 1143
G29 1093
G30 1102
G31 877
G32 870
G33 870
G34 664
G35 866
G36 968
G37 331
Suma gérna trybuna 35278
Miejsca na trybunie VIP
Poziom Liczba Miejsc
Loze PO2 - trybuna zachodnia 348
Loze PO1 - trybuna zachodnia 348
Sektory K2, K4 582
Loze PO1 - trybuna wschodnia._ 192

———————

T Zgoo
g

Sektory K10, K11

Suma miejsc VIP

Sektor llosé
D1 947
D2 662
D3 838
D4 768
D5 706
D6 706
D7 768
D8 662
D9 838
D10 947

D11 947
D12 662
D13 838
D14 768
D15 759
D16 759
D17 768
D18 662
D19 838
D20 947
Suma 15790
Cco1 600
co2 456
co3 456
Cco4 584
Suma 2096
V01 712
Vo2 297
V03 570
V04 297
V0s 712
Suma 2588
Osoby niepetnosprawne i opiekunowie
ND4 20
NDS 20
ND6 20
ND7 20
NCO1 8
NCO02 8
NCO03 8

ND14 20

ND15 20

ND16 20

ND17 20
NVO02 16
NVO03 22
Suma N 222
tacznie Trybuna dolna 20696
SUMA MIEJSC NA STADIONIE
NARODOWYM 58026
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3.8. Strefy pozarowe

Dopuszczalna maksymalna wielkosc strefy pozarowej dla budynku wysokiego wynosi 2500 m.
Budynek podzielono w poziomie i w pionie na strefy pozarowe o powierzchni mniejszej od okofo
2000m - uzyskano odstepstwo od przepiséw zawartych w § 227 ust.1 warunkow technicznych
postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dnia 25.06.2008 znak WI.1.WS.7111-D/197/08.

Trybuny stadionu traktuje sie, jako przestrzen otwartg - nie okreéla sie¢ dopuszczalnej
powierzchni strefy pozarowej.

Kazda kondygnacja parkingu stanowi odrebng strefe pozarowag o powierzchni wigkszej od
dopuszczalnej, tj. 5000 m przy zastosowaniu instalacji tryskaczowej. Powierzchnia najwiekszej strefy
pozarowej parkingu wynosi ok. 27 000 m - uzyskano odstepstwo od przepisow zawartych w § 277
ust.1. warunkow technicznych postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dnia 25.06.2008 znak

WI.ILWS.7111 -D/197/08.
Pomieszczenia kwalifikowane, jako strefy PM, tj. pomieszczenia techniczne, pompownie

pozarowe, rozdzielnie elektryczne, magazyny, garaze, wydzielone sg Scianami i stropami w klasie, co
najmniej REI120 i zamkniete drzwiami w klasie, co najmniej El 60.

3.9. Klasa odpornosci poiarowej obiektu
Budynek PGE Narodowy w Warszawie (pomieszczenia usytuowane pod trybunami)
zakwalifikowany zostat do klasy B odpornosci pozarowej budynku.

3.10. Klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych
Dla klasy B poszczegdlne elementy budynku spetniajg nastepujgce wymagania w zakresie
klasy odpornosci ogniowe;j:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku T
odl‘:ornosc:l Gfowna_ Konstrukcja 1 Sciana 1), Sciana Przekrycie
pozarowej konstrukcja Strop zewnetrzna 1) 3)
; dachu 2) wewnetrzna dachu
budynku nosna
1 2 3 4 5 6 7
B R 120 R 30 REI'120 El 60 El 30 RE 30

Oznaczenia w tabeli:

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach),

E - szczelnosc ogniowa (w minutach),

I - izolacyjnosé ogniowa (w minutach),
1) - Jezeli przegroda jest czeécig konstrukcji gtownej, powinna spefnia¢ takze kryteria no$nosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan
zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.
2) - Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.
3 - Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikéw. lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem §218 a)b)), jesli otwory w potaci
dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni;
4 - Dla scian komdr zsypu wymaga sie El 60, a dla drzwi komor zsypu - EI 30

Wszystkie elementy budynku - nierozprzestrzeniajgce ognia.

UWAGA!
Dla przykrycia dachu nad trybunami i dla dachu wewnetrznego ruchomego nad piyta

stadionu nie stawia sie wymagania w zakresie klasy odpornosci ogniowej. Przekrycie to wykonane

zostato z materiatéw niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych, bez wymagan w zakresie klasy

odpornosci ogniowej, co odpowiada nastepujacym klasom wg PN-EN 13501 Uﬁ;ttgtz-klg "Ai**—
(s1, s2, s3, dO) lub klasa B (s1, s2, s3, d0) dla materiatéw lub klasie ROo;ﬁl) \dh;-r¢f1akrycna "
dachowego. Konstrukcja zadaszenia nad trybunami wykonana zostata z maferiatow mepalnych be%
wymagan w zakresie klasy odpornosci ogniowej. Dla zewnetrznej, azurowej, gtal weﬁ gsicﬁ‘m bicktu
bedacej zarazem ostong (obudowa) pionowych drog ewakuacyjnych nie| stalwi i
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w zakresie klasy odpornosci ogniowej. Ostona ta wykonana zostata z materiatéw niepalnych.

Projektowana ostona nie jest traktowana jako $ciana zewnetrzna budynku, jej tr wynosi¢ bedzie co
najmniej 35% powierzchni $cian.Na powyisze rozwigzania uzyskano odstepstwo od przepiséw
zawartychw § 216 ust.1. warunkéw technicznych postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dnia
25.06.2008 znak WI.IlLWS.7111 -D/197/08.

3.11. Warunki ewakuacji

3.11.1. Ewakuacja z budynku

Ewakuacja z budynku (pomieszczeri pod trybunami) odbywa sie za pomocg poziomych oraz
pionowych drég ewakuacyjnych. Poziome drogi ewakuacyjne zostaty zabezpieczone przed
zadymieniem poprzez zastosowanie wentylacji oddymiajgcej. Pionowe drogi ewakuacyjne w postaci
12 wydzielonych pozarowo klatek schodowych, zamknietych drzwiami w klasie odpornosci ogniowej
El 30 wyposazono w systemy zapobiegajgce ich zadymieniu poprzez nadciénienie rzedu 50 Pa.
Powyisze klatki schodowe obstugujg poziomy od BO4 do P02 natomiast cztery sposrdd nich
zapewniajg dostep dodatkowo réwniez do pozioméw P03, P04 i POS5.

Ponadto z pomieszczenia Kaplicy oraz VIP FOYER na poziomie BO3 oprécz ewakuacji do klatek
schodowych zapewniono ewakuacje tunelem prowadzacym bezposrednio na zewnatrz budynku
w kierunku ulicy Wybrzeze Szczecinskie.

Dla 0s6b znajdujgcych sie na najnizszej kondygnacji atrium duzego (poziom B04) zapewniono
mozliwos¢ ewakuacji poprzez dwie pary drzwi ewakuacyjnych o szerokosci 0,9 m kazde bezposrednio
do tunelu prowadzacego na zewnatrz budynku w kierunku Al. Zielenieckiej.

Zgodnie z opiniag Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego PSP z dnia 4.10.2010r. znak
WZ.5595/263/10 w sprawie braku dostepu z dzwigéw dla ekip ratowniczych do kondygnacji BO3
i BO4 zapewniono na te poziomy dostep tunelem od ulicy Zielenieckiej (B04) oraz od strony ul.
Wybrzeza Szczecinskiego (B03).

W czgsci nadziemnej na kondygnacjach od POO do P04 wtacznie klatki schodowe nie zostaty
wyposazone w przedsionki przeciwpozarowe. Na powyzsze rozwigzanie uzyskano odstepstwo od
przepisdw zawartych w § 246 ust.1. warunkéw technicznych postanowieniem Wojewody
Mazowieckiego z dnia 25.06.2008 znak WI.I1.WS.7111-D/197/08. Natomiast dla czeéci podziemnej
uzyskano odstepstwo od przepiséw zawartych w § 280 ust.1l. warunkéw technicznych
postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dnia 21.10.2010 znak WIS.I1.BG2.7111-D/411a/10
w zakresie rezygnacji z wykonania przedsionkéw przeciwpozarowych pomiedzy niektdrymi
wyjsciami z garazy na poziomach B04, B0O3 i BO2 a pozostatymi cze$ciami budynku.

W catym budynku spetnione zostaty warunki ewakuacji zgodnie z obowiazujgcymi przepisami
w zakresie dopuszczalnych minimalnych wymiaréw dotyczacych wysokosci oraz diugosci dojsc
i przej$¢ ewakuacyjnych a takze szerokosci poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych.

Szerokosci biegdw ewakuacyjnych klatek schodowych o numerach od K1 do K12 wynosza min. 180
cm a szerokosci ich spocznikéw po min. 150cm. Drzwi wyjéciowe na parterze z ewakuacyjnych klatek
schodowych maja szer. 180cm. Szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych obliczona zostata proporcjonalnie do
ilosci osob, do ktérych ewakuacji sg przeznaczone, przyjeto proporcjonalnie 0,6m szerokoéci na 100
0s6b, lecz nie mniej niz 0,9m w $wietle oscieznicy. Szerokosci poziomych drég ewakuacyjnych
obliczono proporcjonalnie do liczby oséb mogacych przebywaé jednoczeénie na danej kondygnacji
przyjmujgc 0,6m na 100 osob, lecz nie mniej niz 1,4m. W sytuacji, gdy sa one przeznaczone do
ewakuacji nie wigcej niz 20 oséb, dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomych drog
ewakuacyjnych do 1,2 m. W przypadku otwarcia drzwi w kierunku drég ewak§acyj e !mﬁs{ 2rok(
zostata dostosowana do wyzej okreélonych wskaznikdw lub zastosowdne zBstaJ! o je?m’dt-'! em !
pozwalajgce na catkowite wytozenie drzwi. T

Drzwi stanowigce wyjécie ewakuacyjne z pomieszczenia, w ktdrych mioge fﬁ}ze{a&?@aé

jednoczesnie wigcej niz 300 oséb, oraz drzwi na drodze ewakuacyjnej z tegcz'v leszczenia, nalez

e e e et
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wyposazono w urzgdzenia antypaniczne.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktdrym moze przebywacé cziowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjna lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,
przejscie ewakuacyjne nie prowadzi fgcznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia. Dopuszczalna
dtugosc przejscia ewakuacyjnego w strefach ZL wynosi 40m, natomiast, jezeli z przewidywanego
przeznaczenia pomieszczenn nie wynika jednoznacznie sposob ich zagospodarowania to diugosc
przejscia nie moze by¢ diuzsza niz 32 m. W garazach zamknietych dopuszczalna dt. przejécia wynosi -
40 m. Wyzej wymienione dtugosci przejs¢ zostaty powiekszone:

—  50% poprzez zastosowanie statych samoczynnych urzadzen gasniczych wodnych,
— 0 50% poprzez zastosowanie samoczynnych urzadzen oddymiajgcych uruchamianych za
pomocg systemu wykrywania dymu.

Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych, przy co najmniej 2 dojéciach, wynoszg dla strefy ZL | - 40 m
a dla ZL Il - 60 m, dla dojscia najkrétszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dfugosc
wiekszg o0 100% od najkrétszego. Dojscia te nie pokrywaja sie ani nie krzyzujg. Ponadto, powyisze
dojscia zostaty powiekszone o 50% poprzez zastosowanie w strefie pozarowej statych samoczynnych
urzadzen gasniczych wodnych oraz o 50% poprzez zastosowanie na drogach ewakuacyjnych
samoczynnych urzgdzen oddymiajgcych uruchamianych za pomoca systemu wykrywania dymu.

Osoby niepetnosprawne przebywajgce w budynku ewakuowane bedg przy wykorzystaniu
dzwigow dla ekip ratowniczych przez funkcjonariuszy Straizy Pozarnej w sposéb okreslony przez
dowodzacego akcja ratowniczo-gasniczg. W budynku wykonano 39 diwigéw osobowych w tym
przewidziano cztery dzwigi dla ekip ratowniczych wykonane zgodnie z normg PN EN 81-72:2005.
Dzwigi dla ekip ratowniczych wyposaiono w systemy nadcisnienia (ok. 50 Pa). W pozostatych
diwigach zapewniono oddymianie grawitacyjne. Dostep do diwigow dla ekip ratowniczych
zapewniono poprzez przedsionki przeciwpozarowe. DZwigi przystosowane dla ekip ratowniczych nie
obstugujg kondygnacji BO4, BO3 oraz P05.

W zakresie braku dostepu za pomocg diwigoéw przeznaczonych dla ekip ratowniczych do ww
kondygnacji uzyskano odstepstwo od przepiséw zawartych w § 253 ust.1. warunkéw technicznych
postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dnia 21.10.2010 znak WIS.II. BG2.7111-D/411a/10.

3.11.2. Ewakuacja z trybun

Ewakuacja z trybun zaprojektowana zostata w oparciu o norme PN-EN 13200-1, przepisy
FIFA, UEFA i PZPN. Szerokos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych z trybun, az do strefy zewnetrznej poziomu
promenady dolnej przyjeto zgodnie z powyiszg norma i wynosi 1,20 m na kazde 600 oséb.
Maksymalna ilos¢ krzesetek na trybunach, w rzedach miedzy przejsciami jak réwniez odlegtosci
miedzy krzesetkami ustalono rowniez wg PN-EN 13200-1.

Ewakuacje ludzi z trybuny dolnej zapewniono poprzez promenade dolng (poziom PO0O),
natomiast z trybuny gérnej, poprzez promenade gorng (poziom P03) i dalej zewnetrznymi schodami
kaskadowymi prowadzgcymi na zewnetrzng promenade dolng.

Z trybuny gornej ewakuacja prowadzi poprzez 36 womitoriow o szerokosci 3,80 m kaide,
rozmieszczonych réwnomiernie po obwodzie promenady goérnej (poziom PO03). Nastepnie
zapewniono mozliwos$¢ zejscia na poziom zewnetrznej promenady dolnej za pomocg zewnetrznych
schodow obwodowych w ilosci 18 sztuk. Szerokos$¢ biegdw schodéw réwng facznie 4,80 m
zapewniono dla 15 schodow obwodowych, natomiast dla pozostatych 3 zapewniono taczng
szerokos$¢ biegdw schodéw réwng 3 m. Mniejsza szerokos$¢ biegdw schodéw spowodowana jest
zastosowaniem dodatkowych schoddw (ruchomych) nie stuzgcych do ewakuac;ji ludzi. We wszystkich
ewakuacyjnych schodach zewnetrznych zapewniono minimalng szerokos¢ spocznika min. 1,50 m.

Dla powyiszych zewnetrznych schodéw obwodowych (dotyczy 18 klatek) uzyskang..—
odstepstwo od przepisow zawartych w § 249 ust.1. warunkow technicz Zh zg@s}l‘anowmhiéﬁ\“‘ ke
Wojewody Mazowieckiego z dn. 25.06.2008 znak WI.I.LWS.7111-D/197/08 wykonarmr‘"
obudowy z materiatéw niepalnych, bez wymagan w zakresie klasy odpornosci ogniowej, 5 09, 2
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Z trybuny dolnej ewakuacja prowadzi na wewnetrzng promenade dolng a nastepnie na

promenadg zewngtrzng poprzez 12 womitoridw rozmieszczonych réwnomiernie po obwodzie
promenady dolnej (PO0) o szerokosciach: 2 x 7,50 m, 6 x 8,80 m i 4 x 9,15 m. Z promenady
zewngtrznej przewidziano ewakuacje ludzi z trybuny gérnej i dolnej na zewnatrz obiektu poprzez 120
bram. 108 bram posiada szerokos¢ przejécia rowng ok. 1,80 m a 18 bram posiada szeroko$¢ réowna
ok. 2,00 m. Do oznakowanych, zgodnie z zatgczonym planem zagospodarowania terenu, miejsc
zbiorki dla statych uzytkownikow obiektu prowadzi 18 zewnetrznych schodéw o szerokoéci ok. 11 m
kazde.

Miejsca dla osob niepetnosprawnych i ich opiekundw na trybunach w ilosci 222 sztuk
przewidziano na poziomie promenady dolnej. Za miejsce bezpieczne dla 0séb niepetnosprawnych
uwaza si¢ powierzchnig zewnegtrznej promenady dolnej, do ktérej osoby te ewakuuja sie zgodnie
z wyiej opisanym sposobem ewakuacji.

Czas ewakuacji ludzi z trybun do wyjscia z obiektu, potwierdzony zostal symulacjg
komputerowa i wynosi ponizej 15 minut. Czas osiggnigcia miejsca bezpieczerstwa przez widzéw - nie
przekracza 8 minut. Za miejsce bezpieczenstwa uwaza sie poziom promenady gérnej i dolnej oraz
poziom murawy boiska pitkarskiego. Sg to miejsca, w ktdrych nie przewiduje sie materiatéw palnych
lub s3 one w minimalnych ilo$ciach (strefy bez obcigzenia ogniowego).

Zaktada sie rowniez, ze mozliwa jest ewakuacja z trybun na piyte stadionu, z tym ze
ewakuacja na ptyte stadionu nie jest brana pod uwage w ogélnym bilansie wyjé¢ ewakuacyjnych
z trybun.

Czas ewakuacji z trybun do miejsc bezpieczeristwa stadionu wynoszacy 8 minut zostat
potwierdzony "Analizq symulacji ewakuacji ludzi z trybun Stadionu Narodowego w Warszawie”
opracowangq przez mgr inZ. Marcina Ciska w dniu 24.11.2008r.

3.12. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Obiekt wyposazono w nastepujgce urzadzenia przeciwpozarowe:
1. System sygnalizacji alarmu pozarowego (SSP),

Instalacje diwigekowego systemu ostrzegawczego (DSO),

State samoczynne urzadzenie gasnicze wodne - instalacja tryskaczowa,

State samoczynne urzadzenie gasnicze gazowe - instalacja gaszenia gazem argon 1G-01,

System oswietlenia awaryjnego zasilanego z centralnej baterii,

Wentylacja oddymiania mechanicznego w pomieszczeniach przewidzianych na pobyt

powyzej 100 oséb w czesci podziemnej budynku, w atriach,

7. System zapobiegajacy zadymieniu w 12 klatkach schodowych i 4 szybach diwigéw dla ekip
ratowniczych,

8. Wentylacja oddymiania grawitacyjnego szybow dzwigéw osobowych,

9. Wentylacja oddymiajgca strumieniowa garazy,

10. Wewnetrzna instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami 52 wyposazonymi
w weze ptasko sktadane o dtugoéci 20 m, hydrantami 25 wyposazonymi w weze potsztywne
dtugosci 30 m oraz nawodnionymi pionami hydrantowymi z zaworami 52 mm na wszystkich
kondygnacjach budynku,

11. Instalacja zewnetrznych hydrantéw nadziemnych oraz podziemnych érednicy DN8O,

12. Przeciwpozarowy wylgcznik pradu,

13. Agregat pradotwarczy przeznaczony dla odbioréw instalacji przeciwpozarowych.

Oy b B

3.12.1. System sygnalizacji alarmu pozaru (SSP)
W celu wczesnej detekcji pozaru w budynku zastosowano instalacje._sygnalizacji pozaru.

System zostat zaprojektowany na podstawie normy PKN-CEN/TS 54-14:2004 ,EVs%%ﬁw“%'ygmm;hr tem |
pozarowej”. Podstawowymi elementami systemu sg centrala SSP, cztery gtéwne AR
podcentrale pigtrowe wraz z niezbednym oprzyrzadowaniem. Detekcja zagro enEa Boc{bgw?ﬁi
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poprzez czujki optyczne dymu rozmieszczone we wszystkich zamknietych pomieszczeniach oraz

reczne ostrzegacze pozarowe (ROP) rozmieszczone wzdtuz przejs¢ i przy wyjsciach z obiektu.
Wszystkie sygnaty alarmu pozarowego z calego obiektu sg przekazywane do pomieszczenia
monitoringu pozarowego znajdujgcego sie na poziomie B2 pomieszczenie nr B2.083. Rdwnolegle
sygnat pozarowy Il stopnia przekazywany jest z centrali SSP do Panstwowej Strazy Pozarnej (tzw.
monitoring) na podstawie umowy zawartej pomiedzy Inwestorem a firmg monitujgcg sygnat.

Ponadto centrala SSP steruje napowietrzaniem klatek schodowych, drzwiami
dymoszczelnymi i pozarowymi (jezeli bedg utrzymywane w pozycji otwartej), wytacza wentylacje
mechaniczng budynku w przypadku pozaru, uruchamia oddymianie. Centrala monitoruje réwniez
urzadzenia przeciwpozarowe w budynku np.: klapy przeciwpozarowe.

3.12.2. Instalacja diwiekowego systemu ostrzegawczego (DSO)

Diwiekowy system ostrzegawczy stuzy do rozgtaszania komunikatéw majgcych na celu
informowanie os6b przebywajgcych w obiekcie o sposobie postepowania w przypadku alarmu
pozarowego lub innego zagrozenia. Nadawane komunikaty z systemu DSO majg na celu zapobiegaé
powstawaniu efektu paniki wsréd oséb przebywajacych w obiekcie podczas wystepujgcego
zagrozenia oraz jezeli to konieczne majg wspomaga¢ ewakuacje ludzi.

W przypadku wykrycia pozaru oraz wygenerowania alarmu [l stopnia poprzez system
sygnalizacji alarmu pozarowego automatycznie zostanie uruchomiony komunikat o ewakuaciji.
System DSO zostat wykonany zgodnie z normg PN-EN 60849. System ten obejmuje wszystkie strefy
pozarowe usytuowane pod trybunami i zapewnia nadawanie komunikatéw z natezeniem diwieku
ok.10dB powyzej spodziewanego natezenia tta, z doktadnoscig do strefy pozarowej oraz mozliwoscia
nadawania do wszystkich stref.

Centrala DSO z mikrofonem strazaka umieszczone sg w Pomieszczeniu Monitoringu
Pozarowego (pomieszczenie nr B2.083 na poziomie B02, przy wjezdzie do tunelu prowadzacego na
murawe stadionu).

Do nadawania komunikatéw ewakuacyjnych na trybunach wykorzystane zostato nagtosnienie
stadionu, zintegrowane z systemem DSO.

W czasie trwania imprezy na stadionie informacje z centrali SSP sg powielane (zapewniono
podglad) w pomieszczeniu Kierownika ds. Bezpieczenstwa (pomieszczenie nr 01.085 na poziomie
PO1 pry klatce schodowej nr 5) ktére wyposazone jest réwniez w mikrofon strazaka.

3.12.3. Stafe urzgdzenie gasnicze wodne - instalacja tryskaczowa

Instalacja tryskaczowa w obiekcie zaprojektowana zostata w oparciu o przepisy VdS CEA
4001: 2005-09, wraz z uzupetnieniami: 2007-07 - Wytyczne dotyczgce automatycznych instalacji
tryskaczowych - projektowanie i instalowanie. Jest to automatyczna instalacja tryskaczowa typu
wodno-powietrznego z pompownig i zbiornikami wody, czteroma podcentralami tryskaczowymi
zawierajgcymi stanowiska zaworow kontrolno-alarmowych ZKA, obejmujgca swym dziataniem
pomieszczenia wewnetrzne obiektu. Przewidziano otryskaczowanie wszystkich pomieszczen
wewnetrznych za wyjatkiem przestrzeni, ktérych brak ochrony dopuszcza powyzisza norma.
W obiekcie zastosowano dwa rodzaje urzadzen wodne i powietrzne. Rodzaj wodny znalazt
zastosowanie we wszystkich pomieszczen ogrzewanych natomiast rodzaj powietrzny
w pomieszczeniach parkingdw i na wewnetrznych drogach przejazdowych, tunelach wjazdowych
i wszedzie tam, gdzie wystepuje niska temperatura mogaca spowodowac zamarzniecie instalacji.
Rurociggi instalacji rodzaju wodnego przechodzace przez pomieszczenia, gdzie moie wystgpic
temperatura ponizej +5 st. C sg z zewnatrz izolowane termicznie i grzane elektrycznie. Dla instalacji
przyjeto rodzaj 4 zasilania woda, zawierajacy dwa niewyczerpywalne Zrédla_wody i _jedno
wyczerpywalne #rédto wody. Zasilanie energetyczne pomp zapewniono z dwéthe Mﬁe é:@lf'c““
zewnetrznej sieci energetycznej z automatycznym przetaczeniem w wypadku zanikgrzasttania-z-sieci
na zasilanie ze spalinowego agregatu pragdotworczego. 7 6. 09. 2018
24
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3.12.4. Zbiorniki wody
Przyjgto dwa zbiorniki wody o powierzchni 88,7m” i 129,4m”, zapas wody w zbiornikach wynosi
odpowiednio:
a. zbiornik nr1-409 m?,
b. zbiornik nr 2 — 709 m*® w tym 300 m? na potrzeby hydrantéw (wewnetrznych oraz
czterech zewnetrznych zlokalizowanych na ptycie boiska).
Razem zapas wody 1118 m® co pokrywa zapotrzebowanie na wode instalacji tryskaczowej
i hydrantowej.

3.12.5. Stafe urzqdzenia gasnicze gazowe - instalacja gaszenia gazem IG-01 (Argon)

Instalacja gasnicza gazowa zostata zaprojektowana w obiekcie na podstawie Normy VdS
2380:2009-06 (03) ,State urzadzenia gasnicze na gazy obojetne nie skroplone. Projektowanie
i instalowanie”. Gazowa technika gasnicza opiera sie przede wszystkim na zasadzie redukcji
zawartosci tlenu w powietrzu. Zgodnie z nig zawartos¢ tlenu w powietrzu jest redukowana z 21%
objetosci do ok. 12% objetosci i ponizej, poprzez wprowadzenie argonu do atmosfery pomieszczenia
chronionego i w ten sposéb proces spalania zostaje przerwany. State urzadzenia gasnicze gazowe
maja za zadanie ugasic pozar w jego fazie poczatkowej i utrzymaé stezenie gaénicze w pomieszczeniu
przez dtuzszy czas.

W przypadku pozaru w pomieszczeniu chronionym nastgpi automatyczne wyzwolenie gazu z
butli gasniczych do pomieszczenia chronionego. Alarmowanie bedzie sie odbywac za pomoca
sygnalizatoréw elektrycznych oraz syren pneumatycznych. Dodatkowo mozliwe jest uruchomienie
instalacji recznie za pomocg przycisku start umieszczonego na zewnatrz pomieszczenia w poblizu
drzwi wejsciowych do pomieszczenia.

Sposob postgpowania na wypadek uruchomienia systemu gaéniczego:

W przypadku, gdy gaszenie rozpocznie sie podczas obecnoéci w pomieszczeniu 0séb nalezy
bezzwtocznie opusci¢ pomieszczenie oraz zamkna¢ za sobg drzwi. Strefe gasnicza nalezy pozostawié
zamknigta, przez co najmniej 10 minut od momentu wyzwolenia gazu do pomieszczenia
chronionego. Po czasie 10 minut mozna wej$¢ do pomieszczenia chronionego i zweryfikowac efekty
gaszenia (do pomieszczenia nalezy wejé¢ uzywajac aparatéw oddechowych). Nastepnie usunaé
z pomieszczenia mieszaning gazu gasniczego i ewentualnie dymu, zatgczajac wentylacje
mechaniczng. Udostepnienie pomieszczen do uiytkowania moze nastapi¢ po weryfikacji stezenia
tlenu w pomieszczeniu chronionym jak réwniez w przylegtych pomieszczeniach - stezenie tlenu musi
wynosi¢ powyzej 20%.

Pomieszczenia chronione stalym urzadzeniem gasniczym gazowym na gaz 1G-01:W obiekcie PGE
Narodowy przewidziano 12 pomieszczen chronionych statg instalacjg gaszenia gazem:
pom. nr B2.1002 - rozdzielnia elektryczna,

pom. nr B1.905 - centrala danych,

pom. nr B1.927 - centrala danych,

pom. nr B1.933 - centrala danych,

pom. nr B1.970 - centrala przechowywania danych,

pom. nr B2.944 - agregat pradotwdrczy,

pom. nr B2.1016 - agregat pradotwaérczy I,

pom. nr B1.949 — UPS,

. pom. nrB1.969 — UPS,

CONDU AW R

10. pom. nr B1.973 — UPS,
11. pom. nr B1.974 — UPS, VWi

Za zgodnoéé z oryginatem |

12. pom. nr B2.1011 - aparatura telewizji kablowej.
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3.12.6. Stafe urzgdzenia gasnicze gazowe - instalacja gaszenia gazem INERGEN

Dla celéw ochrony przed pozarem dla instalacji czterech identycznych wielkoformatowych
ekranow LCD zlokalizowanych na konstrukcji wsporczej na iglicy stadionu ok. 40m nad ziemig
zapewniono instalacje gasnicza gazowa na gaz obojetny INERGEN wraz z systemem wykrywania
pozaru i sterowania gaszeniem typu Schrack. Kazdy ekran posiada autonomiczny system gaszenia
ktéry w przypadku wykrycia pozaru powoduje automatyczne wyzwolenie butli podstawowej
i dodatkowej do jednego z gaszonych ekrandéw. W systemie przewidziano réwniez mozliwosé
wyzwolenia oraz zatrzymania gaszenia w trybie recznym. Do gaszenia przewidziano 2 butle
80ltr/200bar podstawowg oraz dodatkowa. Zestaw gasniczy rurociaggi, dysze dobrane zostaly
zgodnie z programem VdS tak, aby réwnomiernie podzieli¢ ilos¢ gazu i rozprowadzi¢ go w ekranie
LCD. Czujki liniowe, przycisk START, STOP, sygnalizacja ostrzegawcza podigczone zostaty do centrali
wykrywania pozaru i sterowania gaszeniem typu Schrack IP CXF. System alarmowy potaczono
z centralg gtéwng SSP PGE Narodowego.

3.12.7. Stale urzgdzenia gasnicze gazowe - instalacja gaszenia gazowem ECARO ( HFC-125)

W pomiesczeniu P4.910 znajduje sie systemu gaszenia gazem IGNIS 1520 System ECARO
(HFC — 125) z gazem R410A. Pomieszczenie to jest pomieszczeniem technicznym z urzadzeniami
radiowymi. Systemem steruje centrala Polon IGNIS 1520, dzieki ktdrej sg cztery sposoby
uruchamiania — koincydencja, reczny przycisk, wyzwalacz reczny, przycisk START na panelu centrali
gaszenia w pom 04.910). Uruchomienie systeu jest sygnalizowane przez gygnalizatory optyczne i
akustyczne . Alarmy | i Il wykryte w pomieszczeniu przekazywane sg do systemu SAP obiektu PGE

Narodowy.

Sposdb postepowania na wypadek uruchomienia systemu gasniczego:

W przypadku, gdy gaszenie rozpocznie sie podczas obecnosci w pomieszczeniu oséb nalezy
bezzwtocznie opusci¢ pomieszczenie oraz zamkngac za sobg drzwi. Strefe gasnicza nalezy pozostawic
zamknietg, przez co najmniej 10 minut od momentu wyzwolenia gazu do pomieszczenia
chronionego. Po czasie 10 minut mozna wejs¢ do pomieszczenia chronionego i zweryfikowac efekty
gaszenia (do pomieszczenia nalezy wej$¢ uzywajac aparatéw oddechowych). Nastepnie usungc
Zz pomieszczenia mieszanine gazu gasniczego i ewentualnie dymu, zatgczajagc wentylacje
mechaniczng. Udostepnienie pomieszczen do uzytkowania moie nastgpi¢ po weryfikacji stezenia
tlenu w pomieszczeniu chronionym jak rowniez w przylegtych pomieszczeniach - stezenie tlenu musi
wynosi¢ powyzej 20%.

3.12.8. System oswietlenia awaryjnego zasilanego z centralnej baterii

Obiekt zostat wyposazony w oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i ewakuacyjne znaki
podswietlane) zasilane z centralnej baterii zgodnie z wymaganiami normy PN-EN1838:2005.
Zapewniono zgodnie z przepisami minimalny czas pracy w trybie pracy bateryjnej 1h, natezenie
o$wietlenia awaryjnego na drogach ewakuacyjnych minimum 1 Ix, na przestrzeniach otwartych 0.5 Ix
natomiast podswietlenie hydrantdw oraz recznych sygnalizatorow pozaru minimum 5 Ix.
Powierzchnie oznaczone w czesci graficznej niniejszej instrukcji, jako przestrzenie developerskie
aranzowane beda w terminie pdZniejszym i wowczas nastgpi dostosowanie oswietlenia awaryjnego
do przewidywanej aranzacji.

HVCh \aﬂﬂ%zﬂp‘b\?’f
powyzej 100 osdb w czgsci podziemnej budynku, w atriach oraz system zapobiegajady zadymieniu 12
klatek schodowych i 4 szybow diwigdw dla ekip ratowniczych. i 6. 09. 2018 i

e P
rael

Wentylacja oddymiania mechanicznego w pomieszczeniach przew Ny

e dzcx zgodnoéé z oryginalem
zia




l

Vo
! Lhrg,
'
K

f"‘ 6: '

PGE

NARODDOWY

W pomieszczeniach przewidzianych na pobyt powyiej 100 oséb w czesci podziemnej
budynku (np. kaplica wielowyznaniowa, sale konferencyjne itp.) oraz na poziomych drogach
ewakuacyjnych przewidziano oddymianie mechaniczne. Oddymiane mechanicznie sg réwniez dwa
wielokondygnacyjne wewnegtrzne atria. Oddymianie przestrzeni atribw potwierdzone zostato
symulacjami komputerowymi. Poza tym w 12 ewakuacyjnych klatkach schodowych (K1 - K12)
przewidziano systemy instalacji nadcisnieniowej zapobiegajacej zadymianiu rzedu 50 Pa. Wykonanie
i parametry instalacji nadcisnieniowej w klatkach schodowych wykonano zgodnie z systemem C wg
normy PN-EN 12101-6. Zapewniono mozliwos¢ sterowania recznego systemem wentylacji kanatowej
oddymiajacej dla kazdej z 16 stref dymowych, z pomieszczenia monitoringu pozarowego nr B2.083.
Cztery windy dla ekip ratowniczych wyposazono w systemy instalacji nadcisnieniowej sktadajacej sie
z wentylatoréw nawiewnych i klap upustowo-regulujgcych. W szybach wind osobowych
zastosowano oddymianie grawitacyjne, zgodnie z normg PN-B-02877-4 Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Zapewniono mozliwos¢ sterowania recznego systemem wentylacji
pozarowej w 12 klatkach schodowych (K1 + K12) z pomieszczenia monitoringu pozarowego
nr B2.083.

Wentylacja strumieniowa garazy

Oddymianie garazy jest realizowane za pomoca systemu wentylatoréw strumieniowych (let
fun) oraz wentylatoréw gtéwnych nawiewno-wyciggowych. W przestrzeni garazy wydzielono 21 stref
detekcji dymu. System petni réwniez funkcje wentylacji bytowej. Zastosowano wentylatory
pozarowe odporne na temperature 300°C (120 min.). Skuteczno$¢ wentylacji oddymiajgcej garazy
potwierdzona zostata symulacjami komputerowymi. Dla pozioméw B04, BO3 i BO1 wykonano
opracowanie pt.: ,Analiza systemu wentylacji pozarowej w garazu podziemnym. Stadion Narodowy
w Warszawie kwiecieri 2010 r.” Natomiast dla poziomu B02 wykonano odrebne opracowanie pt.:
Analiza systemu wentylacji pozarowej w garazu podziemnym. Stadion Narodowy w Warszawie.
Aktualizacja 20. 05. 2011 r.” Oba opracowania autorstwa mgr inz. Marcina Ciska. Zapewniono
mozliwosc sterowania recznego systemem wentylacji strumieniowej dla 21 stref detekcji w garazach
podziemnych z pomieszczenia monitoringu pozarowego nr B2.083. Na wykonanie wentylacji
oddymiajgcej garaze w postaci wentylacji bezkanatowej przy zastosowaniu wentylatoréw
strumieniowych uzyskano odstepstwo od przepiséw zawartych w § 270 warunkdw technicznych [5]
postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dn. 25.06.2008 znak WI.I.WS.7111 -D/197/08.

3.12.10. Wewnetrzna instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

Wewnetrzna instalacja wodociggowa przeciwpozarowa (hydranty @ 52 wyposazone w weze
ptasko sktadane oraz hydranty @ 25 wyposazone w wezie potsztywne) Do zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynku przewidziano hydranty wewnetrzne @ 25 z weiem podisztywnym
o dtugosci 30m w czesciach zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi oraz hydranty & 52
z wezem ptasko sktadanym o diugosci 20 m w przestrzeni garazy oraz pomieszczeniach
magazynowych i technicznych.

Ponadto, przy obudowanych klatkach schodowych przewidziano nawodnione piony
hydrantowe z zaworami @52, stosujgc na kazdym pionie na kondygnacji podziemnej i na kondygnac;ji
potozonej na wysokosci powyzej 25 m po dwa zawory hydrantowe oraz po jednym zaworze na
pozostatych kondygnacjach. Zawory @ 52 powinny zapewni¢ wydajnos¢ nie mniejszg niz 2,5 dm’/s.
Nawodnione piony potgczono ze sobg na najwyzszej kondygnacji przewodem o érednicy nominalnej
DN 80.Instalacja hydrantowa zapewnia mozliwosé jednoczesnego poboru wody z:

1. czterech sgsiednich hydrantéw wewnetrznych lub zaworéw hydrantowych @ 52 na
kondygnacjach podziemnych i kondygnacjach potazonych na wysokosci powyzej @ 25 m
tacznie 10 dm?/s. 4a zgodnoid z .

kondygnacjach tacznie 5 dm?/s.
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Hydranty wewnetrzne spetniajg wymagania zawarte w normach PN EN 671-1 i PN EN 671-2.
Zastosowano podwadjne zasilanie instalacji hydrantowej, tj. z sieci miejskiej oraz poprzez zbiornik
zapasu wody wspdlny dla instalacji tryskaczowej i hydrantowej, w ktdrym przewidziana pojemnos¢
na potrzeby instalacji hydrantowej wynosi 300 m®. Garaz podziemny zlokalizowany na poziomach
BO4, B03, B02 zasilany jest z jednej petli obwodowej posiadajgcej dwukierunkowe zasilanie.
Powyisze rozwigzanie zostato pozytywne zaopiniowane przez Komende Gtéwng Paristwowej strazy
Pozarnej w pismie nr. BZ-111-5560/1 -2/11 z dnia 11.01.2011r.

3.12.11. Przeciwpozarowe wyltqgczniki prqdu
Gtowny Wytacznik Przeciwpozarowy Pradu (GWPP) jest zainstalowany w Pomieszczeniu
Ochrony na poziomie B2 ( pomieszczenie nr B2.083 przy tunelu niebieskim).
1. Gtéwnego Wytacznik Przeciwpozarowy:

a. Gtéwny GWPP-1 - zapewniajacy odciecie doptywu pradu do wszystkich obwodow
w obiekcie oraz wylgczenie generatora UEFA, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych
urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru oraz odbioréw
zasilanych po stronie wtérnej UPS-a (praca bateryjna).

b. R-UPS GWPP-2 — umozliwia odciecie zasilania wszystkich odbiornikéw rozproszonych
zasilanych ze strony wtérnej UPS-6w gtownych z wyjatkiem samych serwerowni
gtéwnych zlokalizowanych w pomieszczeniach przylegajacych do pomieszczen UPS-
ow gtéwnych.

c. Generator GWPP-3 - umoiliwia awaryjne odciecie zasilania gwarantowanego
z agregatu pradotworczego pozarowego.

2. Gtéwny wytacznik przeciwpozarowy UPS:
4 wytaczniki pozarowe:

a. UPS-1,
b. UPS-2,
c. UPS-3,
d. UPS-4,

W oddzielnej dodatkowej szafie, wytgczajg poszczegdlne serwerownie (wytaczona zostaje
strona wtdrna UPS-O0w zasilajgcych odpowiednio serwerownie). UPS-y oraz serwerownie znajdujg sie
w wydzielonych pozarowo i chronionych instalacjami gaszenia gazem pomieszczeniach.

Whytaczniki sg zabudowane w obudowach zamykanych kluczykiem aby nie byto mozliwe
przypadkowe ich wcisniecie.

3.12.12. Agregat prqgdotworczy dla odbiorow instalacji przeciwpozarowych

W obiekcie przewidziano dwa agregaty pradotwadrcze Diesla (moc znamionowa 2.300 kVA
kazdego z nich) przeznaczone dla potrzeb bezpieczenstwa: pierwszy dla potrzeb odbiorow urzadzen,
dla ktdrych wymagane jest zasilanie zgodnie z wytycznymi FIFA oraz drugi przeznaczony wytgcznie
dla odbioréw przeciwpozarowych. Agregaty pradotwdrcze zlokalizowano w dwéch wydzielonych
pozarowo pomieszczeniach na poziomie BO2 w osi 490. Zgodnie z wytycznymi FIFA, instalacja
agregatu pradotwdrczego musi by¢ wykonana w sposéb zapewniajacy mozliwosc jej pracy przez 3
godziny. Zgodnie z wymaganiami normy DIN VDE 0100-718 agregat ten musi pracowac przez osiem
godzin. W zwigzku z tym pojemnos¢ zbiornika dziennego paliwa zostata zaprojektowana na 1.000 .
Zaprojektowano réwniez zewnetrzny, podziemny zbiornik dwukomorowy o pojemnosci 2 x 10 000l
na potrzeby obu ww. agregatéw. Dzienne zbiorniki paliwa sg umieszczone w pomieszczeniach
Z agregatorami.
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rowniez w naroznikach ptyty boiska (4 hydranty podziemne). Hydranty podziemne na ptycie boiska
zasilane sg ze zbiornika pozarowego o pojemnosci 700 m® w ramach, ktérego dla czterech hydrantéw
zewnetrznych podziemnych zapewniono 200 m? wody. Hydranty usytuowano na drodze pozarowej
wokot stadionu.

3.12.13. Droga pozarowa

Zasadnicza droge pozarowa dla obiektu stanowi droga dookota obiektu na poziomie
odpowiadajacym poziomowi - 1 obiektu. Oraz zapewniono wjazd na plyte boiska z poziomu B2.
Obecnie zaktada sig¢ mozliwos¢ operowania z ptyty boiska bez wyznaczania drogi pozarowej, dojazd
do ptyty zostat zachowany . W przypadku pozaru na trybunach lub na plycie stadionu zakfada sie
prowadzenie akcji gasniczej z plyty stadionu alternatywnie poprzez wjazd na ptyte lub rozwiniecia
gasnicze z tunelu gdzie mogg zaparkowa¢ samochody ratownicze i gaénicze. W przypadku pozaru
w pomieszczeniach pod trybunami zaktada sie prowadzenie akcji ganiczej przy wykorzystaniu klatek
schodowych i dZwigdw dla ekip ratowniczych. Na poziom po ktérym przebiega droga pozarowa
dookota stadionu zapewniono dodatkowy wjazd od strony ul. Wybrzeze Szczeciriskie - wzmochiono
podtoze pod chodnik, wykonano kraweinik o wysokosci 10 cm, zamieniono stupki z taficuchem na
stfupki tamane oraz zastosowano stupki demontowalne rozdzielajgce jezdnie ul. Wybrzeze
Szczecinskie (demontaz stupkdw nalezy do zarzgdcy obiektu).

W zwigzku z tym, ze dZwigi dla ekip ratowniczych znajduja sie w odlegfosci powyzej 50 m od
drogi pozarowej oraz droga pozarowa dokofa obiektu ( w zwigzku z uksztattowaniem terenu)
znajduje sie w odlegtosci ok. 23-24 m od elewacji ze stalowej siatki i ok. 30-31 m od fasady
pomieszczeri znajdujacych sie pod trybunami, uzyskano w tym zakresie pozytywna opinie Komendy
Wojewdodzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej w Warszawie przy zastosowaniu jako jednego z rozwigzan
zamiennych dodatkowego, wydzielonego wjazdu dla strazy pozarnej na promenade oraz wszystkich
zawartych w postanowieniu WZ 5560/29/11, z dnia 18.05.2011r.

UWAGA!

W budynku  zastosowano goz ziemny uzywany do  zasilania  urzqdzeri  gastronomicznych
w restauracjach na poziomach BO1 oraz PO4. W zwigzku z wysokoscig obiektu przekraczajgcg 25 m uzyskano pozytywne
opinie: jednq z dnia 30.09.2008r. nr WZ.5561/60/08 Komendy Wojewddzkiej PSP, druga z dnia 4.08.2010r.
nr WZ.5561/45/10 Komendy Wojewddzkiej PSP w tym zakresie. W zwigzku z wysokoscig obiektu przekraczajgcq 35m oraz
prowadzeniem przewodow instalacji gazowej przez kondygnacje garaiowq nie znajdujgcq sie bezposrednio pod
kondygnacjq nadziemng budynku uzyskano odstepstwo od przepisow zawartych w § 157 ust. 3. oraz § 164 ust.6 warunkdw
technicznych postanowieniem Wojewody Mazowieckiego z dn. 21.10.2010 znak WIS.II.BG2.7111-D/411a/10.

3.12.14. Instalacja gazu ziemnego

Gaz ziemny doprowadzony jest do obiektu ze stacji redukcyjno-pomiarowej gazu drugiego
stopnia zlokalizowanej przy murze oporowym zewnetrznej promenady w osi 240 przewodami
o $rednicy 63x5x8 PE SDR 11. Ciénienie w przewodach doprowadzajacych gaz z sieci do stacji
redukcyjnej wynosi 0,5 MPa. Cisnienie za stacjg redukcyjno-pomiarowa w przewodach
doprowadzajacych gaz do zewngtrznej Sciany obiektu wynosi 2,5 kPa. W stacji redukcyjno-
pomiarowej drugiego stopnia w obudowie stalowe] znajduje sie zawér redukcyjny, gazomierz
miechowy i kurek gtéwny. Za gazomierzem zainstalowany jest zawér samozamykajacy ZS1 petniacy
role gtéwnego zabezpieczenia przytgczenia budynku do sieci gazowej.

Instalacja gazowa zaczyna si¢ w pomieszczeniu przytaczeniowego budynku do sieci gazowej,
znajdujgcego sie na kondygnacji -2 w osi 245. W pomieszczeniu tym usytuowany jest rozdzielacz
gazu, z ktorego wyprowadzone sg podejscia do piondw do poszczegéinych obszaréw uzytkujacych
gaz. Przejécie przewodu gazowego przez $ciane zewnetrzng obiektu zabezpieczyé przed mozluwoscnq
przenikania gazu do jego wnetrza. Do PGE Narodowego w Warszawie dosta st-gaz.
typu E (gaz wysokometanowy E). Gaz ziemny cechuje sie wartoscig opatowa rzg du 8'6 k\Mh/nﬂlz3 Iu%;: ”31
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MJ/m?. Gaz bedzie wykorzystywany w obiekcie wytacznie do celéw przygotowania positkow.

Ustalona w toku projektowania moc przylaczeniowa gazu wyniesie 750 KW. [Takabiabzha Zmidc j!
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przytaczeniowa odpowiada catkowitemu strumieniowi prze-ptywu gazu 88 Nm3/h. Poczawszy od
pomieszczenia przylgczenia gazu przewody gazowe sg prowadzone w sposob widoczny w garaiu
podziemnym na poziomie -2 do poszczeg6lnych piondw instalacyjnych. Pionami przewody gazowe sg
prowadzone do poszczegdlnych odbioréw gazu.

Instalacja gazowa pozioma i pionowa jest nadzorowana przez czujniki gazu. Czujniki gazu
reagujg na wycieki gazu, wyzwalajac centralny i miejscowy alarm oraz powodujg natychmiastowe
odciecie zasilania instalacji gazowej poprzez zadziatanie elektromagnetycznego zaworu
samozamykajgcego ZS1 usytuowanego w stacji redukcyjno-pomiarowej gazu. Przed zaworami
rozdzielajgcymi gazu, gazomierzami oraz odbiornikami gazu zamontowano zawory odcinajgce TAE
z bezpiecznikami termicznymi.

Przewody na catej trasie w garazu zabezpieczono przed uszkodzeniem mechanicznym za
pomocg przewietrzanych oston z materiatéw niepalnych, a ze wzgledéw bezpieczeristwa
antyterrorystycznych tak, aby nie byt widoczny 26ty kolor przewodoéw.
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4. Sposéb poddawania przeglagdom technicznym i czynnoéciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

Urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice przeno$ne i przewozne, powinny byé poddawane
przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposdb okreslony
w Polskich Normach, Normach VDs dotyczacych urzgdzeri przeciwpozarowych i gasnic,
w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych przez ich

producentow.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny byé przeprowadzane w okresach
ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

4.1. Gasnice

1. Zbiornik:

a. dokonac ogledzin zewnetrznych oraz ogélnego stanu zbiornika

b. date produkcji i trwate oznakowania,
c. stan powtoki lakierniczej ( w przypadku korozji gaénice wyztomowac),
d. staniczytelnosc etykiety..

2. Zawor, manometr:

a. sprawdzi¢ zewnetrzne elementy (stan dzwigienek, korpusu itp.),

b sprawdzi¢ plombe,

& sprawdzi¢, czy nie ma sladow proszku w korpusie i pyszczku,

d. dokonac kontroli stanu ci$nienia wewnatrz zbiornika za pomocg manometru

kontrolnego lub skutecznosci dziatania manometru.

3. Waz:

a. sprawdzi¢ stan techniczny (pekniecia zewnetrznej

i zaciskow),

b. skontrolowac droznosé,
c. sprawdzi¢ kompletacje zgodnie z wydanym certyfikatem,

4. Proszek gasniczy:

powfoki, stan koncéwek

a. sprawdzi¢ stan proszku poprzez kilkakrotne przemieszczenie proszku wewnatrz
gasnicy i stwierdzenie czy jest on sypki,
b. dokona¢ zwazenia catej gasnicy w celu sprawdzenia iloéci $rodka gasniczego
(poréwnanie z dokumentacja).

Sposoby obstugi i zasady bezpiecznego uzycia gasnic zastosowanych w obiekcie

Gasnica proszkowa GP-6

—
DANE TECHNICZNE ABC
Masa catkowita (kg) 11,0
Masa srodka gasniczego (dm3) 6,0
Minimalny czas dziatania (s) 9,0
Cisnienie robocze (MPa) 1,4-1,8
Zakres temperatur stosowania (°C) -20 do +60
OPIS
Zaprojektowana dla zabezpieczenia obiektdw ugytecznasci__publiczne;. — L
Pomieszczen biurowych, produkcyjnych, magazynéw g’a"ﬁa{ﬁ%&‘,l{@ﬁdbmm@intlc;n i ‘_0/\
i mieszkari prywatnych. Doskonale sprawdza| si " franspofele__

samochodowym, kolejowym i wodnym.
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Urzadzenie gasnicze GSE-2x

DANE TECHNICZNE BC
Masa catkowita (kg) 6.5
Masa $rodka gasniczego (kg) 2
Rodzaj srodka gasniczego ciekty CO,
Minimalny czas dziatania (s) 9
Cisnienie prdbne zbiornika (MPa) 32
Pojemnos¢ butli dm’ 6,70
Zakres temperatur stosowania (°C) -20 do +60

Urzadzenie gasnicze zaprojektowane z mysla o gaszeniu urzadzen wrailiwych
na pyly i zabrudzenia. Specjalnie zaprojektowana dysza eliminuje zjawisko
szoku termicznego. Szczegdlnie polecane dla zabezpieczania urzadzen
elektronicznych w tym komputerdw, rozdzielni i szaf sterowniczych, serwerowi
itp. Urzadzenie nie pozostawia $ladow uzycia srodka gasniczego.

Gasnica Sniegowa GS-5

DANE TECHNICZNE BC
l Masa catkowita (kg) 14,0
chion Masa srodka gasniczego (kg) 5,0-0,25
Rodzaj srodka gasniczego ciekty CO,
Minimalny czas dziatania (s) 6
Cisnienie probne zbiornika (MPa) 25
Pojemnos¢ butli dm® 2
Zakres temperatur stosowania (°C) -20 do +60

OPIS Znajduje szczegdlne zastosowanie w lakierniach, energetyce, halach
przemystowych oraz wszedzie tam gdzie uzycie proszkdéw gasniczych jest
niewskazane ze wzgledu na wystepowanie urzadzen wrazliwych na pyty
i zabrudzenia. Gasnica nie pozostawia $ladéw po uzyciu Srodka gasniczego.

Gasnica wodna mgiowa GWM 3x AF

DANE TECHNICZNE BC
Skutecznosé gaszenia 8A 25F
Objetos¢ srodka gasniczego 31
Czynnik roboczy N,

Czas dziatania 9s
Cisnienie prébne zbiornika 27 bar
Cisnienie robocze 12 bar
Zakres temperatur stosowania +5°C/+60°C

OPIS Doskonale nadaje sie do gaszenia pozaréw olejéw i ttuszczy jadalnych,
ptonacej na ludziach odziezy, wainych dokumentéw i urzadzen, zabezpieczania
obiektow uzytecznosci publicznej, zwtaszcza biur, archiwdw, szkét, przychodni
medycznych, jak réwniez pomieszczen gastronomicznych i kuchni domowych.
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Gasnica wodna mgtowa GWM 6x AF

DANE TECHNICZNE BC
Skutecznos¢ gaszenia 13A 40F
Masa srodka gasniczego 6l
Czynnik roboczy N,
Czas dziatania 12s
Cisnienie prébne zbiornika 27 bar
Cisnienie robocze 12 bar
Zakres temperatur stosowania +5°C/ +60°C
OPIS Doskonale nadaje sie do gaszenia poiaréw olejéw i ttuszczy jadalnych,

ptonacej na ludziach odziezy, wainych dokumentéw i urzadzen. Doskonale
nadaje sie do zabezpieczania obiektéw uzytecznosci publicznej, zwtaszcza biur,
archiwdw, szkéf, przychodni medycznych, kancelarii prawnych jak réwniez
pomieszczen gastronomicznych i kuchni domowych.

Gasnica pianowa GWG -2ABF

DANE TECHNICZNE BC
Skutecznosé gaszenia SA34B25F
Masa srodka gasniczego 21
Czynnik roboczy N
Czas dziatania 6s
Cisnienie prébne zbiornika 27 bar
Cisnienie robocze 15 bar
Zakres temperatur stosowania -30°C/ +60°C

OPIS Doskonale nadaje sie do gaszenia pozardw olejow i ttuszczy jadalnych,
ptongcej na ludziach odziezy. Doskonale nadaje sie do zabezpieczania obiektéw

pomieszczeri gastronomicznych.

Zasady bezpiecznego uzycia gasnicy:

Nalezy pamietac, ze gasnica stuzy do gaszenia pozaru w zarodku, gdy pozar ma niewielkie
rozmiary. Nawet w takich przypadkach dziatania gasnicze z uzyciem gasnic prowadzone przez osobe
przeszkolong stanowig pewne ryzyko zwigzane z brakiem skutecznoéci dziatan. Nalezy sobie zdawac
sprawg tego, ze pozar zostanie wykryty z pewnym opdinieniem, ze trzeba bedzie znalei¢ gaénice
(uwaga: jezeli gasnice sa prawidtowo rozmieszczone w obiekcie to odlegtos¢ do nich nie powinna
przekraczac 30 m) przynie$c jg do miejsca, w ktérym wybucht pozar i jezeli bedzie to mozliwe uzy¢ ja.

Wszystkie powyisze czynnosci do chwili uzycia zabieraja pewien czas, w ktérym pozar moie
rozwing¢ sig do rozmiaroéw, ktére mogg zadecydowac o tym, ze uzycie gaénicy moze by¢ niemozliwe
(ze wzgledu na panujgce warunki — zadymienie, temperatura) lub nieskuteczne (zbyt mata iloé¢
srodka gasniczego). Osoba uzywajaca gasnice moze sprébowaé oceni¢ sytuacje, czy pozar jest zbyt
duzy dla skutecznego i bezpiecznego uzycia gasnicy, czy tez nie, wykorzystujac nastepujace zasady:
(1) ,jezeli ptomienie sa powyiej glowy - s3 wyisze od ciebie — to uzycie gasnicy moze by¢
nieskuteczne”; (2) ,jezeli trudno ci oceni¢ sytuacje, przyjmij, ze sytuacja jest niebezpieczna, wycofaj
sie, przystap do ewakuacji, pozarem zajmg sie strazacy”.

Pozar moze szybko rozwing¢ sie do rozmiardéw przekraczajgcych mosz i Bask
w wyniku ruchu powietrza (przeciag) lub w wyniku zapalenia sie materiatpw nTebqgﬁ@ég‘zW
pozarowo (ciecze palne, gazy palne). Nawet jezeli uda sie zdmuchnaé¢ ptdmiehie pozé’f“fﬁﬁiﬁ“‘-] é\ﬁl
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wybuchngé¢ ponownie, mogg pojawi¢ sie inne Zzrodta ognia, pozar mozie zablokowac droge
ewakuacyjng. Osoba prowadzgca dziatanie gasnicze zawsze powinna zapewni¢ sobie droge odwrotu
(ucieczki).

Nalezy pamietac, ze gasnica ma ograniczong ilos¢ srodka gasniczego i ograniczony czas dziatania

(od kilku do kilkunastu sekund). Pozar moze rozwing¢ sie do sporych rozmiardw takze w ciggu

sekund.

W zwigzku z powyzszym, aby mozna byto ugasi¢ pozar gasnica potencjalna osoba obstugujaca gasnice

musi mie¢ do niej natychmiastowy dostep, musi umie¢ uruchomi¢ gasnice i uzy¢ ja wiasciwie

(najskuteczniejszym sposobem s3 ¢wiczenia praktyczne.

Do pozardw, ktore w wiekszosci przypadkéw mozna ugasi¢ gasnicami mozna zaliczy¢ m.in.:

1. kaidy maty poiar — przyktadowo - niewielki pojedynczy (wolnostojacy) przedmiot, kontener,
kosz, skrzynia z materiatami palnymi w srodku. podczas ktorego wysokos¢ ptomieni nie
przekracza wysokosci osoby, i ktéry nie obejmuje innych sasiednich materiatéw, j jednoczesnie
warunki w pomieszczeniu (temperatura, promieniowanie cieplne, zadymienie) pozwalajg na
bezpieczne prowadzenie dziatan,

2. pozary koszy na Smieci powstate w wyniku zaprdszenia ognia, np. przez osoby potajemnie palace
papierosy w miejscach do tego nieprzeznaczonych,

3. pozar malych urzadzen w pomieszczeniach biurowych, socjalnych, itp., np. czajnik, grzejnik,
ekspres do kawy, telewizor, itp.

4. matfe pozary grupy A i B powstate w czasie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (np.
podczas spawania).

Podstawowe zasady gaszenia pozaru - zasady uzycia gasnic:
Ogieh zastakowad nm
L3

rgodnie ¥l
 kierunkiem
i ol
1
Potar palace] N
 powierzchni gasic /
od skrajng] jego czesct ﬁ s !g) !:

Ciata stale gasi¢
Riensjac strumien

[ L] icz! \ . )'

Gasnicami wodnymi

nie gasic urzadred ra
bedacymi pod napigciem | (
Utywaé gatnic \ .-
o taga przeznacronych. %
=
Ciata cieklo | gary rd e —

gasié z gory wddl A ’ 3¢ 1
A al

Majac do dysporycii

Ve, wighaza flos¢ gasnic St
o / [) ")" uruchomi werystkie 2 Ja /
’ | jednocastnie, a nie e }
“ - ) haidy odduieinie po je R
ukyeiu, k

Po ugaszeniu potaru

uwalac na ponowne I
- zapalenis. Hi
"r-,s.‘, f' { nawrét ognia ) i §

b’ Po utyciu gasnicy SERWIS
& nie zawieszat
( tylko ponownie napeinic
k J. “‘ j‘ lub wymienit na nowa,

Rozmieszczenie gasnic przedstawiono w czesci graficznej opracowania.
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Budowa i zastosowanie gasnic
Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

zawleczka di“”gnia
. " i © gorna
Przeznaczona jest do gaszenia S o .
pozarow grupy A, Bi C ~ dzwignla
doina
wskaznik
clénlenia
Zawor
5 azot
Obsiuga gasnicy:
o - zbiomik
1. Wyciagnaé
zabezpieczenie [
o 3 J oznakowanie
2. Wyjac wagz gasnicy
Z uchwytu, | z Instrukcja obsiug
&;,k[erowac '.13 7& proszek gasniczy
zrodio ognia,

nacisngc¢ dzwignie dysza wylotowa

Gasnice $niegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

uchwyt dzwignia gérma
Przeznaczona jest X Al b
do gaszenia pozaréw
grupyBiC zawor
pradownica
oznakowanie gasnicy
CO, © ¥ z instrukcjg obslugi

rurka syfonowa

zbiornik stalowy -

Podstawowe zasady rozmieszczania gasnic:
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Kazdy budynek uzytecznosci publicznej, budynek produkcyjny, magazynowy, inwentarski oraz
plac sktadowy powinien by¢ wyposazony w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczacych gasnic, lub w gasnice przewozne’.

Zgodnie z obowigzujgcymi w Polsce przepisami

" inaczej: agregaty gosnicze
§ 28 Rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawi
budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010 r.

e

ilos¢ gasnic zalezy od kategorii podziatu budynku ze

2a zgodnosé z orvaimes
vOuh‘?o\- ZoOr Ydinaliem
Warszowa
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wzgledu na jego przeznaczenie (ZL, PM, IN)™" oraz powierzchni i obcigzenia ogniowego (wartosci
cieplnej $redniej iloéci materiatéw palnych zgromadzonych na 1 m? powierzchni).

Przepisy te stanowia ze jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm’)"
zawartego w gasnicach, powinna przypadaé (z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach
szczegblnych):

1. nakazde 100 m® powierzchni strefy pozarowej w budynku niechronionej statym urzadzeniem
gasniczym,

— zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, ZL Il, ZL Il lub ZL V,
— produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m?,
— zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem.

2. na kazde 300 m® powierzchni strefy pozarowej niewymienionej z pkt. a z wyjatkiem
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Z obowigzku wyposazania w gasnice wytgczone sg budynki kwalifikowane do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV, to znaczy budynki mieszkalne jedno i wielorodzinne.

Przy ustalaniu rodzaju sprzetu nalezy uwzgledni¢ rodzaj materiatéw palnych wystepujacych
w rozpatrywanej strefie i stosowac tam, gdzie wystepujg materiaty palne state (papier, drewno,
tkaniny itp.), gasnice ptynowe lub proszkowe ze $rodkiem gasniczym przeznaczonym do gaszenia
pozaréw grupy A (AB lub ABC), tam, gdzie wystepujg materiaty palne ptynne lub topigce sie pod
wplywem temperatury (benzyna, rozpuszczalniki, smota, parafina itp.), gasnice sniegowe, plynowe
lub proszkowe ze $rodkiem gasniczym przeznaczonym do gaszenia pozarow grupy B (AB, AF, BC lub
ABC),

Rodzaj $rodka gasniczego (przeznaczenia do jakich grup pozaréw gasnica jest dostosowana)
opisany jest na jej etykiecie w postaci wymienionych wczesniej duzych liter alfabetu oraz czytelnych,
tatwych do zrozumienia piktogramow.

Na etykiecie znajduje sie tez informacja, o tym czy sprzetu mozna uzywaé do gaszenia
urzadzen bedacych pod napieciem elektrycznym, oraz krotka instrukcja obstugi.

Przy rozmieszczaniu gasnic w budynku nalezy stosowac nastepujgce zasady:

a. gasnice powinny by¢ rozmieszczane w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, np. przy
wejsciach do budynkéw, na korytarzach, klatkach schodowych, przy wyjéciach z pomieszczen
na zewnatrz itp.,

b. gasnice nalezy rozmieszcza¢ w miejscach nie narazajacych ich na uszkodzenie mechaniczne
oraz dziatanie Zrodet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

c. w obiektach wielokondygnacyjnych gasnice nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach na
kazdej kondygnacji (o ile pozwalaja na to warunki techniczne),

d. miejsce w ktdrym znajdujg sie gasnice (oraz inny sprzet stuzacy do walki z ogniem) powinno
by¢ oznakowane zgodnie z obowigzujgcg Polskg Normg PN-92-N-011256/01.

Ponadto do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 metra
odlegtos¢ dojscia do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 metrow.
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne:

Zgodnie z § 3 ust. 2 i 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z dnia 22 czerwca 2010 r.) urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie

"7 ZL — budynki uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego i inne mieszkalne lub ich czesci stanowigce odrebng strefe pozarowg
charakteryzowane kategorig zagrozenia ludzi — rozroznia sie piec kategorii ZL, PM — budynki produkcy;ne i e i maga mynq,wg,iub«:cb——q
czesci stanowigce odrebng strefe pozarowy, ZG zgodn i

fN — budynki inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza) lub ich czesci stanowiqce odrebnq strefe pozbirowq.

""" oznacza to, ze obecnie podstawq obliczenia nie jest ilos¢ sztuk gasnic, ale masa (lub objetosc) za varte sro a"g'fasmcze o]
zgromadzonego na chronionej powierzchni, mierzona w jednostkach réwnych 2 kg fub 3 dm’. bama n‘osclg%smﬂazaleing)dff jest
od warunkdw dostepu do nich (patrz: kryterium odlegtosci).
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z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzer przeciwpozarowych i gasnic,
w odnosnej dokumentacji technicznej oraz instrukcjach obstugi. Przeglady te powinny by¢
przeprowadzane w okresach i sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku. Przed uptywem okresu gwarancji gasnice proszkowe pod stalym ciénieniem
powinny by¢ poddane pierwszej okresowej kontroli. Wynikiem kontroli moze byé stwierdzenie
koniecznosci naprawy. Gasnice i agregaty proszkowe z fadunkiem pomocniczym powinny by¢
poddane okresowej kontroli przed uptywem okresu gwarancji. Okres konserwacji gasnic i agregatéw
moze by¢ skrécony w zaleznosci od warunkéw (np. warunki atmosferyczne itp.).

Dla zapewnienia sprawnosci sprzetu ppoz. oraz jego gotowosci do uzycia nalezy dokonad
i przestrzegac warunkéw technicznych dozoru technicznego:

1. przegladéw stanu technicznego — sprawdzenie cisnienia w gaénicach pod statym cisnieniem
(wskazania manometru) w gasnicach pod zmiennym ci$nieniem i agregatach, sprawdzenie
stanu napetnienia gazu wyrzutowego w zbiornikach zasilajacych, sprawdzenie stanu wezy,
gtowic
i zawaorow, stanu etykiet (czy sg czytelne),

2. okresowej konserwacji — wymiana uszkodzonych elementéw a takie sprawdzenie stanu
proszku gasniczego,

3. czynnosci naprawczych — wykonuje sie je wtedy gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak
pradownice, gltowice zawory ulegly zniszczeniu (niedopuszczalne sa naprawy zbiornikéw
cisnieniowych przenoénych, nalezy przeprowadza¢ co 5 lat w zakladzie posiadajgcym
uprawnienia UDT z godnie z warunkami technicznymi dozoru technicznego,

4. rejestracji i rewizji agregatow proszkowych — uzytkownik zgtasza do rejestracji w odnosnym
UDT celem uzyskania decyzji dopuszczajacej urzadzenia do ruchu.

5. Przeglady gasnic sniegowych nalezy dokonywaé, nie rzadziej niz jeden raz w roku. Przy
ubytku CO, o 10% gasnice nalezy odda¢ do ponownego tadowania. Sprawdzi¢ plomby na
gasnicy, jezeli plomba jest zerwana, a waga gasnicy jest zgodna z tabliczkg znamionowa,
zaplombowac zawdr.

6. Przeglad i konserwacja i naprawa sprzetu moga by¢ wykonywane tylko przez upowaznionego
konserwatora. Konserwator ponosi odpowiedzialno$¢ za prawidtowe z punktu widzenia
bezpieczeristwa pracy i ochrony przeciwpozarowej sprawdzenie, konserwacje i naprawy
powierzonych gasnic i agregatdw, dlatego uzytkownik gasnic nie moze podejmowa¢ zadnych
dziatan, ktore moglyby ograniczy¢ zakres kontroli i kryteria oceny stanu technicznego
sprzetu.

Uzytkownik po przeprowadzonych czynnosciach konserwatorskich lub naprawczych powinien
wymaga¢ od konserwatora poswiadczenia prac zwigzanych z utrzymaniem gasnic
i agregatow w stanie gotowosci. Jako dowdd w/w prac konserwator zobowigzany jest do wydania
informacji na etykiecie samoprzylepnej.

4.2. Hydranty

4.2.1. Hydranty zewnetrzne

Pomiar ci$nienia i wydajnosci kazdego hydrantu. Ponad to nalezy spfawdzi¢ czy GEEé"d'iEnl
nie jest zastawione, nieuszkodzone a elementy nie sg skorodowane lub przecigkajgce £ 0. 0g, 2018
L
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4.2.2. Hydranty wewnetrzne @25, (52
Pomiar ci$nienia i wydajnosci kazdego hydrantu.
Ponad to nalezy sprawdzic czy:

1. urzadzenie nie jest zastawione, nieuszkodzone a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajace,
instrukcje obstugi sg czyste i czytelne,
miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane,
mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;
wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika przeptywu oraz
miernika ci$nienia),

6. miernik cisnienia, (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidlowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

7. waz na catej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani peknieé; Jezeli
waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prébie
cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze,

8. zaciski lub tasSmowanie weza sg prawidtowego typu i wtasciwie zacisniete,

9. zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach,

10. w przypadku wychylonego zwijadta wezowego, zwijadto wezowe obraca sie tatwo i czy
wychyla sie 0 180°,

11. w przypadku recznych zwijadet, zaw6r odcinajacy jest wtasciwego typu i czy dziata fatwo
i prawidtowo,

12. w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidtowa oraz
czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wiasciwa,

13. stan przewodow rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage zwrdéci¢ na
to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

14, jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy drzwiczki
szafki fatwo sie otwierajg

15. pradownica jest wiasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac,

16. praca prowadnic weia jest prawidlowa, upewni¢ sie, ze sg one wilasciwie i pewnie
zamocowane.

Hydranty przeciwpozarowe — Hydranty majg zastosowanie wszedzie tam gdzie $rodkiem gasniczym
moze by¢ woda. Hydrant wewnetrzny jest to zawor zainstalowany na sieci wodociggowej cbudowany
szafkg i wyposazony w waiz pozarniczy o s$rednicy 25 mm fub 52 mm i pragdownice. Ma on
zastosowanie do lokalizacji pozarow w zarodku wszedzie tam gdzie, jako srodek gasniczy stosuje sie
wode. Umotzliwia on dogodne gaszenie ewentualnego pozaru (z wiekszych niz gasnice odlegtosci),
a w szczegolnosci przydatny jest do gaszenia pozarow w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk.

N

Uwaga!!!
Zabronione jest uzywanie hydrantéw wewnetrznych (srodek gasniczy woda) do gaszenia

pozarow w obrebie elektroniki uzytkowej oraz instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem
(mozliwos¢ porazenia pragdem).

W zwigzku z powyzszym petne wykorzystanie hydrantu wewnetrznego do gaszenia
ewentualnego pozaru moze nastgpi¢ tylko w ostatecznosci (np. po wykorzystaniu najblizszych
gasnic).

Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby, jedna obstuguje prgdownice a druga
obstuguje zawér hydrantowy dawkujac ilos¢ wody. Woda nie gasimy urzadzen pod napieciem
elektrycznym oraz w ich obrebie jak réwniez innych substancji, ktére z woda twqr_z@,ggzz{ﬂtge;r@;{"
karbid. Za zgodnose « BIST
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w celu uZycia_hydrantu nalezy:

(1) Udac¢ sie do miejsca jego umieszczenia — [dwie osoby] a
(2) Otworzy¢ drzwiczki - [pierwsza osoba] @

(3) Wychyli¢ beben (lub kosz) z wezem - [pierwsza osoba]
(4) Wzigc pradownice i podbiec z nig

do miejsca pozaru, rozwijajac waz (wyréwnaé

skrety i zalamania — jezeli wystgpig) - [druga osoba]

(5) Na znak drugiej osoby odkreci¢ zawor - [pierwsza osoba]

(6) Przekreci¢ (otworzy¢) zawor pradownicy - [druga osobal ! /jf(
(7) Strumien wody skierowaé na palacy sie materiat. \‘\‘:\\ &4

Zasady bezpiecznego uzycia hydrantu / |

Nalezy pamigta¢, ze hydrantu (wody) nie nalezy uzywa¢ do gaszenia instalacji elektrycznych
bedgcych pod napieciem!!! Przed podaniem wody nalezy upewni¢ sie, czy w poblizu nie znajdujg sie
instalacje i urzgdzenia pod napieciem, jezeli tak nalezy odcigé zasilanie (wytaczy¢ spod napiecia).
Standardowy zasieg rzutu wody w przypadku hydrantu 52 nalezy przyjaé, jako ok. 10 m.

Nalezy takze uwzgledni¢ zasady bezpieczenstwa podane dla uzycia gasnic, pamietajac, ze
hydrant takze stuzy do gaszenia pozaru w poczatkowej jego fazie, zwilaszcza, gdy dziatania takie moga
prowadzi¢ osoby bez praktyki i przeszkolenia. W kazdym przypadku dziatan zawsze nalezy pamietac
0 zapewnieniu sobie drogi odwrotu — ucieczki w miejsce bezpieczne, np. na zewnatrz budynku.

4.2.3. Weze hydrantowe

Co 5 lat przeglad (poza przegladem rocznym) poddanie prdbie ciénieniowej wszystkich wezy
i hydrantow na maksymalne ciénienie. Zaciski lub tasmowanie weza sg prawidiowego typu i wiasciwie
zaciéniete.

Za zgodnosé z oryginalen

Alray ~u
Warszowa
e e
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4.3. Harmonogram przegladu instalacji bezpieczeristwa poZarowego dla PGE Narodowego

i System Podstawa Podstawa Czestotliwosé Czestotliwosé Zakres
; prawna techniczna przegladow konserwacji przegladu/konserwacji
1 Drzwi Rozp. Tg DTR producenta/ | Przeglad —raz DTR producenta /
przeciwpoizarowe 3ust. 3 instrukcja do roku instrukcja
Bramy przeciwpozarowe
Bramy
i i ekl Rozp. g | DTR producenta/ | Przeglad —raz DTR producenta /
2 bramy rolowane EI60 ) . 2) ) .
typu MARC-VR 3ust. 3 instrukcja do roku instrukcja
3 r:::l:‘::a:l::i;;\fxpfu Rozp. Vg DTRIproduc?nta/ Przeglad —Zgaz DTR'producz.anta 7
MARC-P / R 3ust. 3 instrukcja do roku instrukcja
4 Bramy kurtynowe E30 Rozp. Ts | oTR producenta/ | Przeglad —raz DTR producenta /
TYPU MARC-K 3ust. 3 instrukcja do roku ? instrukcja
5 Bramy rozwierane EI60 | Rozp. Tg DTR producenta / | Przeglad —raz DTR producenta /
TYPU MARC-D 3ust. 3 instrukcja do roku ? instrukcja
6 Bramy segmentowe Rozp. He DTR producenta / | Przeglad —raz DTR producenta /
EI60 TYPU MARC-S 3ust. 3 instrukcja do roku ? instrukcja
- ALL?;:IV:JIFSE‘IS;ET:IBO Rozp. Vg DTR.produce.znta / | Przeglad —zr)az DTR.produca'znta /
TYPU MB 78 EI 3ust. 3 instrukcja do roku instrukcja
Zestaw hydroforowy
Sprawdzenie wydajnosci
hydrantow zgodnie
Norma PN-EN z norma PN-EN 671przy
" 671-3 State poborze 2 hydrantéw
Zestaw hydroforowy Rozp. "' § urzgdzenia Przeglad —raz s jednoczesnie
: (hydranty) Just. 3 gasnicze — do roku ? Raz.Whiesiac
Hydranty Konserwacja zestawu
wewnetrzne. hydrantowego zgodnie
z DTR producenta /
Instrukcja
Instalacja tryskaczowa
EHEN Kontrola
12845/A2:2009 dii
State urzadzenie tvgo ”T°“‘_’a
aadricze. Kontrola miesieczna
2 Rozp. Vg Automatyczne Przeglad —raz Kontms k\.frartalna DTR producenta /
9 Instalacja tryskaczowa ) 2) Kontrola pétroczna . X
Just. 3 urzadzenia do roku instrukcja
sryskaczowe, Kontrola roczn?
Projektowanie, Kontrola 3-Ietn|a.
inckalouranic Kontrola 12,5-Iet|:ua
konserwac Kontrola 15 letnia
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Wentylacja pozarowa
10 Instalacja oddymiania Rozp. Ug Przeglad —raz DTR producenta /
mechanicznego 3ust. 3 do roku ? instrukcja
1 Wentylatory Rozp. 7§ Przeglad ~2r)az DTR producenta /
napowietrzajace 3ust. 3 do roku instrukcja
12 Wentylatory Rozp. ' § Przeglad *Zraz DTR producenta /
oddymiajace 3ust. 3 do roku ? instrukcja
13 Wentylacja Rozp. ' § Przeglad - faz DTR producenta /
strumieniowa Just. 3 do roku ? instrukcja
System zapobiegania .
zadymieniu klatek Rozp. ™' § Przeglad — raz DTR producenta /
it schodowych i wind 3ust. 3 EREED LA0dG do roku ? instrukcja
pozarowych
6 mianal et Rozp. ng Przeglad —raz DTR producenta /
B wentg:;ca;:';xt;wq I 3ust. 3 do roku ? instrukcja
16 Systemu sygn‘alilacji Rozp. Vg CEN/TS 54/16 Przeglad —Zr;az ;OO:SOO!? ;?:;:;T; DTR'produce'!nta /
alarmu pozaru 3ust. 3 do roku instrukcja
Kontrola kwartalna
Instalacji diwiekowego 1) Kontrola codzienna
17 systemu Rozp; "3 PN-EN 60849 Preeslqd —zr)az Kontrola miesieczna DTR.produm‘anta /
3ust. 3 do roku instrukcja
ostrzegawczego Kontrola kwartalna
Systemu gaszenia gazem i
PN-EN 15004
18 SYSTEM GASZENIA Rozp. Vg z;?:icl:ez?szema Przeglad —zraz Konserwacja 2 razy DTR producenta /
GAZEM I1G-01 (Argon) 3ust. 3 . do roku ? do roku instrukcja
Urzadzenia
gasnicze gazowe
PN-EN 15004
19 | SYSTEMGASZENIA | Rozp."s Z;?nei;r:?sze"'a Przeglad ~raz | Konserwacja 2 razy DTR producenta /
GAZEM INERGEN 3ust. 3 ) do roku ? do roku instrukcja
Urzadzenia
gasnicze gazowe
PN-EN 15004
20 | SYSTEMGASZENIA | Rozp.'s z:a;:ic“zzfjl_dze"'a Przeglad - raz DTR producenta /
GAZEM ANSUL 3ust. 3 : do roku ? instrukcja
Urzadzenia
gasnicze gazowe
Oswietlenie
PN-EN
21 System os’}uietlenia Rozp. u 8 p?\j{iizlég%{ Przeglad kzr}az ——_— T DTR‘produce‘!nta /
awaryjnego 3ust. 3 R do roku instrukcja
natezenie
oswietlenia
L Windy
P Rozp. ' § Przeglad - raz . DTR producenta /
22 Diwigi pozarowe 3ust. 3 o vk & Raz w miesigcu ir?strukcja
Gasnice
23 P Rozp. ' § Przeglad - raz DTR producenta /
3ust. 3 do roku instrukcja




~GE
. NAROD Cl Wy
Hydranty wewnetrzne
Rozp. g Przeglad —raz DTR producenta /
H
24 vty Wewindyizne 3ust. 3 do roku * instrukcja
Weze hydrantowe
. Rozp. ' § Przeglad —raz DTR producenta /
|
25 Weie hydrantowe 3 ust. 3 et Raz na 5 lat instrukeja
Hydranty zewngtrzne : AT
1
Rozp. ' § Przeglad — raz DTR producenta /
- . 3ust. 3 do roku instrukcja

U Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenow

»§ 3. 1. Urzqdzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem uzgodnionym pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do
ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzqdzenia prdb i badar, potwierdzajgcych prawidfowosc
ich dziatania.

2. Urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

3. Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne, o ktérych mowa w ust. 2, powinny byc¢ przeprowadzane w okresach i w
sposéb zgodny z instrukcja ustalona przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.”

2 Wykonanie przegladu rocznego potwierdzone protokotem czynnosci serwisowych, elementem sktadowym przegladu
serwisowego rocznego sg czynnosci konserwacyjne z kontroli krétkoterminowych (tygodniowe, miesigczne, kwartaine,
pétraczne)

UWAGA!!!

Urzadzenia przeciwpozarowe winny by¢ poddawane przegladom technicznym
i czynnoséciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach, Normach
VDs oraz dokumentacji techniczno- ruchowej i instrukcjach obstugi oraz instrukcjach ustalonych

przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz do roku.
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5. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagroienia

Ly

5.1. Grupy i rodzaje poizaréw
W zaleznosci od spalajacych sie podczas pozaru materiatéw, pozary dzielimy na nastepujace

Grupa

|
|

Rodzaj palgcego sie materiatu

State materiaty palne [np. drewno, papier, wegiel, tkaniny, stoma] mogg pod wptywem ciepta ulegaé

Rodzaj érodka
gasniczego

; rozktadowi i wydziela¢ przy tym gazy palne i pary. Ich obecnosé powoduje, ze materiaty te palg sie j

| ptomieniem. Jesli materiat nie ma tych wtasciwosci to spala sie przez zarzenie. Na szybkos¢ palenia sie
ciat statych wptywajg:

a.  stopien ich rozdrobnienia (stykanie sie wiekszej powierzchni z tlenem),

b.  wydzielanie sie gazow i par,

c¢.  wieksze chemiczne pokrewieristwo z tlenem.
Rozdrobnione materialy palne moga by¢ szybko przemieszczane wskutek dziatania pradow

Woda, piana
gasnicza, proszek
| gasniczy, dwutlenek
' wegla.

| pozarowych i powietrza powodujacych rozprzestrzenianie sie pozaru. Natomiast pyt materiatow |
| statych unoszacy sie w powietrzu ma szybkos¢ palenia sie mieszaniny gazowej i moze spowodowac

| wybuch.

T Ciecze palne i substancje topigce sie pod wptywem ciepta [np. benzyna, nafta i jej pochodne, alkohol,
aceton, eter, oleje, lakiery, tluszcze, parafina, stearyna, pak, naftalen, smota ulegajg zapaleniu, gdy - |
| pod wptywem parowania — utworzy sie nad garng warstwg cieczy mieszanina par z powietrzem. Dalszy |

| proces palenia przebiega juz samorzutnie, poniewaz mieszanina par z powietrzem, palac sie, nagrzewa

ciecz i powoduje jej parowanie. Pozar cieczy palnych w wyniku parowania i faczenia sig z powietrzem |
moze spowodowac powstanie mieszaniny wybuchowej. Niebezpieczne jest zaréwno wyciekanie |

| palacego sie ptynu, jak i ptynu jeszcze sie niepalacego. W kazdej chwili bowiem ogien moze go zapalié,
powodujac rozprzestrzenianie sie pozaru.

Piana gasnicza,
proszek gasniczy, i
dwutlenek wegla.

| Spalanie gazéw [np. metanu, acetylenu, propanu, wodoru, gazu miejskiego] odbywa siei

| w warstwie stykania sie strumienia gazu z powietrzem. Mieszanina gazu palnego

| z powietrzem lub, w odpowiedniej proporcji w przedziale powyzej dolnej i ponizej goérnej granicy |
wybuchowosci, z innymi gazami, ulega tatwemu zapaleniu od najmniejszego Zrédta ciepta, nawet od |

| iskry, lub Zaru papierosa. Gazy palne stanowig duze niebezpieczeristwo szczegblnie wtedy, gdy
wymieszajg sie z powietrzem i zostang podpalone w pomieszczeniu zamknietym. Wybuch mieszaniny
gazowo-powietrznej moze dokonaé powaznych zniszczenn w budynku, a nawet jego okolicach.

|
| Metale [np. lit, sod, potas, glin i ich stopy], w zaleznosci od sktadu chemicznego, podczas palenia
| zuzywaja tlen z powietrza albo — jako mieszaniny majgce w swym sktadzie utleniacze — spalajg sie bez

dostepu do powietrza [np. termit (pirotechnika), elektron (stop magnezu)]. Metale te oraz mieszanki |

ciekle, przewainie pochodne ropy naftowej [np. napalm, pirozel], s trudne do ugaszenia. Z tego
powodu armie stosuja je jako $rodki zapalajace, wywotujace pozary punktowe lub przestrzenne.

Poiary ttuszczéw i olejow w urzadzeniach kulinarnych. Wyrdinienie tej klasy wynikfo

Proszek gasniczy, |
dwutlenek wegla,. |

Proszek gasniczy.

z tego, ze ttuszcze spoiywcze w czasie ich uzytkowania (np. smazenie) majg wysoka temperature, co |

utrudnia ich gaszenie, gdy s w wigkszej ilosci (np. urzadzenia kuchenne stosowane w restauracjach),
poniewaz po ich ugaszeniu mogg zndw zaczac sie pali¢, gdy zndw dotrze do nich tlen z powietrza.

Piana gasnicza,

Niebezpieczeristwo pozaréw tej grupy wynika rowniez z tego, e przy probie ugaszenia takiego pozaru

woda moze nastapi¢ wyrzut palacego sie ttuszczu, co gwattownie moze powiekszyé strefe spalania.

Fazy rozwoju pozaru

Fazy rozwoju pozaru

1. Faza | charakteryzuje sie rozszerzaniem ognia od Zrddta zapalenia, it%f%%fi&nésﬁtqpme
gwattowny wzrost temperatury. Pozar jest w tej fazie kontrolowany przez ilgs¢ paliwa.
7 6. 09, 7018
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2. Faza Il pozar osigga petny rozwdj przez objecie ptomieniem catego pomiesz?zenia, lub przez
wnikniecie w gtgb materiatu palnego. Podczas przejscia pozaru do tej fazy moie nastgpic
rozgorzenie lub wsteczny cigg ptomienia. Nastepuje gwattowny wzrost temperatury do ok.
800-1200 °C w gornej strefie gazow pozarowych. Pozar jest kontrolowany przez wentylacje.
3. Faza Il nastepuje dopalanie sie resztek materiatu palnego, w fazie tej temperatura
stopniowo zaczyna spadac
4. Faza IV jest to faza, w ktérej nastepuje stygniecie pogorzeliska, a temperatura osigga wartosc¢
sprzed zapaleniem.
Najbardziej znanymi metodami walki z pozarem jest uzycie srodkéw gasniczych. Do powszechnie
stosowanych srodkéw gasniczych zaliczamy: wode, piane, piasek, gazy i proszki.

GAZ‘@IEQ / \
ie si¢ paliwa z pc

5.2. Rodzaje srodkéw gasniczych
Woda

Woda absorbuje z palgcego sie ciata duze ilosci ciepta tym samym uniemozliwiajgc dalsze
palenie sie. W zetknieciu z pozarem z wody wytwarza sie para wodna, ktéra wypiera tlen z ogniska
pozaru, hamujac caty proces palenia sie. W przypadku pozaru palnych cieczy mieszajacych sie z wodg
(np. etanolu) dziata ona poprzez rozcienczanie palnej cieczy, ktéra w koricu gasnie, gdy jej stezenie
w roztworze znacznie spadnie.
Nie moze by¢ uzyta do gaszenia:

a. ciat reagujacych chemicznie z wodg (np. karbid) — co powoduje zwiekszenie pozaru,

b. ciat zarzacych o bardzo wysokiej temperaturze zaru (grozba rozktadu wody na woddr

i tlen),
c. plyndw fatwopalnych lzejszych od wody (powoduje rozbryzg palacej sie cieczy),
d. urzadzen elektrycznych pod napieciem (przewodzi prad i moze spowodowac porazenie).

Piana gasnicza
Jej dziatanie gasnicze polega na odizolowaniu dostepu tlenu do powierzchni palacego sie
materiatu, oraz ma dziatanie chtodzace (obniza temperature).
Nie moze by¢ uzyta do gaszenia :
a. ciat reagujacych chemicznie z wodg (np. karbid) = co powoduje zwiekszenie pozaru.——=

VGl en

b. ciat zarzacych o bardzo wysokiej temperaturze zaru (grozba rozktadu: Twody i
i tlen). REEST e
c. urzadzen elektrycznych pod napieciem (przewodzi prad i moze s
Ograniczenia te wynikajg z zawartosci wody w sktadzie piany.
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W przypadku pozaru cieczy rozpuszczalnych w wodzie (np. etanolu) stosowanie piany wymaga uzycia
specjalnych Srodkow pianotwérczych zapobiegajgcych niszczeniu piany przez ciecz. Piany utworzone
z uzyciem tych srodkéw doskonale nadajg sig do gaszenia pozaréw innych cieczy (np. benzyny), ale s3
w tym celu rzadko stosowane z uwagi na bardzo wysokg cene takich $rodkéw (w poréwnaniu
z typowymi srodkami).

Proszki gasnicze

53 to drobno zmielone (niepalne) zwigzki weglanowe lub fosforanowe, majg za zadanie
odizolowac ptonace ciata od dostepu tlenu. Dodatkowo moga wydziela¢ dwutlenek wegla majacy
wiasciwosci ttumigce ogien.
Nie mogg by¢ uzyta do gaszenia precyzyjnych urzadzer mechanicznych w ruchu (moga powodowaé
ich mechaniczne zatarcie).

Dwutlenek wegla i inne gazy gasnicze
Sq bardzo skutecznym $rodkiem ga$niczym, ich rola polega na odizolowaniu palacego sie
materiatu od powietrza oraz obnizeniu temperatury.

Dwutlenek wegla jest uniwersalnym i skutecznym $rodkiem gasniczym:

1. nie przewodzi pradu,

2. nie reaguje z palgcymi sie materiatami,

3. skutecznie izoluje od powietrza (wigkszy cigzar wiaéciwy niz powietrze),

4. nie niszczy urzgdzen mechanicznych w ruchu.
Wada jest duzy cigzar gasnicy, oraz (w przypadku dwutlenku wegla jego dos$¢ niska temperatura
krytyczna i przez to wrazliwo$¢ na podwyzszong temperature otoczenia gasnicy).

Piasek

Piasek nalezy do fatwo dostepnych $rodkéw gasniczych. Jego dziatanie polega na odcinaniu
dostgpu tlenu do palgcego sie materiatu, uzycie piasku zapobiega rozbryzgom. Jest higroskopijny
a przez to ma zmienne wiasciwosci, moze przewodzi¢ prad, zimg od zawartej wilgoci moze ulec
zbryleniu.Piasek jest tani Nie moze by¢ uzyty do gaszenia ptynéw tatwopalnych lzejszych od wody
(tonie w palacej sie cieczy), precyzyjnych urzgdzeri mechanicznych (powoduje ich mechaniczne
uszkodzenie), urzgdzen elektrycznych pod napieciem.

Gaszenie pozarow metali (klasa D)
Podstawowym srodkiem gadniczym jest tutaj chlorek sodu, ktéry przy zetknieciu sie
z ptongcym metalem zaczyna sie topic i wytwarza wokdt niego warstwe, ktéra odcina dostep tlenu
i przez to metal gasnie (w przypadku mieszanin metali z utleniaczem warstwa stopionej soli izoluje
ptonacy metal od otoczenia z palnymi materiatami). Nieco mniej skuteczne (z powodu wyiszej
temperatury topnienia i przez to wytwarzania mniej szczelnej warstwy, bo ziarna sie nie topig), ale
tez czasem stosowane, s3 grafit i piasek. W przypadku pozaru litu stosowana jest takze sproszkowana
miedZ, ktdra dziata podobnie do soli. Czasami jest podawane, ze gdy dojdzie do pozaru niewielkiej
ilosci mieszaniny metalu z utleniaczem (np. termit) i dysponuje sie duzg iloécig ciektego azotu lub
gorzej dwutlenku wegla (np. w laboratorium), mozna ten metal gasi¢ tg ciecza poprzez zalewanie go
(uwazajgc na rozpryskiwanie sie metalu), aby obnizy¢ jego temperature ponizej temperatury zaptonu
- jednakie dziatanie takie bardzo czesto moze zakonczyé sie niepowodzenieﬁ poniewaz gaz
powstaty wskutek odparowania cieczy tworzy warstwe izolacyjng utrudniajacy Z}éblarmgﬂ te;iai“u'__
palnego. W miejscach, gdzie sa przechowywane duze ilosci palnych metali W by
zainstalowane automatyczne instalacje gasnicze z odpowiednim érodkiend (sfl, mledz') oraz-~ /
przygotowane w poblizu zbiorniki z tym samym Srodkiem dla uzytku przybytych stra akévﬁ(rﬁ@nazezy / i\J\
zastgpczo stosowac soli kuchennej dostepnej w handlu, poniewaz ona zawiera fozmai j h

/“
/
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jod, srodki przeciwzbrylajace etc. — ktére moga zaburza¢ proces gaszenia). Osoby gaszace pozar
wiekszej ilosci palnego metalu moga to robic tylko w ubraniach zaroodpornych i aparatach tlenowych

(ptongce metale mogg wytwarzac trujace gazy).

Gaszenie pozardw ttuszczy spozywczych (klasa F)

W przypadku pozardw pierwotnie zimnych substancji tego typu np. w magazynach gaszenie
jest identyczne jak typowych pozaréw klasy B. W przypadku pozaréw matej ilosci goragcego ttuszczu
(typowa kuchnia domowa) wystarczy zwykta gasnica B, BC, ABC. Natomiast wazne roznice dotycza
gaszenia takich pozaréw w restauracjach, cukierniach etc., kiedy zapali sie duza ilos¢ rozgrzanego (np.
przy smazeniu) ttuszczu. W takiej sytuacji uzycie tego typu gasnicy moze by¢ nieskuteczne, poniewaz
po ugaszeniu ttuszczu, moze sie on znow zapali¢, kiedy z powrotem dotrze don tlen. Nalezy wtedy
stosowac specjalne gasnice klasy F zawierajace przewaznie roztwor octanu potasu. Roztwdr ten na
powierzchni gorgcego ttuszczu tworzy trwatg i odporng na temperature warstwe odcinajaca dostep
tlenu, dzieki czemu ttuszcz nie moze sie znow zapali¢ i moze ostygnac.

5.3. Instrukcja postepowania w razie ogloszenia alarmu pozarowego lub ewakuacyjnego

W razie potrzeby (pozar, awaria, wypadek) alarmowac:

a. straz poiarna tel. 998,
b. pogotowie ratunkowe tel. 999,
c. policja tel. 997,
d. Centrum Powaidamiania Ratunkowego tel. 112,
e. pogotowie gazowe tel. 992,
f. pogotowie energetyczne tel. 991
g. pogotowie wodno-kanalizacyjne tel. 994,
h. pogotowie ciepfownicze tel. 993,
i. straz miejska tel. 986.

W przypadku trudnosci z wynikajgcych z potaczenia sie do stuzb wymienionych w pkt od ,, e,
do ,h” nalezy skorzystac z numery te.l do stuzby dyzurnej miasta: 19656.

Rodzaj dziatan ratowniczych
Dziatania ratownicze polegajg na:
a. rozpoznaniu i lokalizacji zagrozenia,
alarmowaniu o zagrozeniu wszystkich oséb, ktére przebywaja na terenie obiektu,
alarmowaniu i wprowadzeniu do dziatari PSP,
ograniczeniu skutkow zagrozenia,
przeprowadzeniu ewakuacji ludzi ze strefy zagrozenia,
usunieciu Zrddta zagrozenia,
g. zabezpieczenia miejsca dziatar przed ponownym wystapieniem zagrozenia.
Powyzszy zakres dziatan ratowniczych realizowany jest:
a. do momentu przybycia Paistwowej Strazy Pozarnej — sitami i srodkami wtasnymi,
b. od momentu przybycia Pafstwowe] Straizy Pozarnej do zakorczenia dziatan - sitami
i srodkami Panstwowej Strazy Pozarnej.

ol -

5.3.1. Zasady postepowania w sytuacji wystgpienia zagrozenia

W chwili otrzymania informacji lub zauwazenia przez pracownjka bcth ~lub j'ﬁnéE
pracownika spotki PL.2012+, serwisu technicznego, sprzatajgcego, gastrdniomi Iub najemdy

26, 09, 2018
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powierzchni, Organizatora imprezy, wystawcy zagrozenia na terenie PGE Narodowego, pracownik ten

postepuje z zatozeniem, Zze moze mie¢ do czynienia ze zdarzeniem zagrazajacym zyciu i zdrowiu.
Postepowanie pracownika ochrony na wypadek zdarzenia:

1. Prowadzi szybka obserwacje w celu ustalenia typu i skali zagrozenia.

2. W kazdej sytuacji i niezaleznie, gdy pracownik uzna, ze okolicznosci wskazujg na mozliwosé
niebezpiecznego rozwoju sytuacji, natychmiast powiadamia o fakcie Dowdédce Zmiany
Ochrony, ktdéry natychmiast zaleinie od zaistniatej sytuacji podejmuje wszelkie czynnoéci
celem powiadomienia
a. Strazy Poiarnej, automatycznie stacje monitorowania lub telefonicznie pod nr tel. 998,

lub numer alarmowy 112,
b. Pogotowia Ratunkowego tel.999, lub numer alarmowy 112.
c. Przetozonego, Koordynatora, Event Managera.
d. Zarzad PL.2012+ powiadamia Szef Bezpieczenstwa lub osoba zastepujaca.

3. O zaistniatym zdarzeniu informowani sg pozostali pracownicy ochrony i pracownicy PL.2012+
oraz NSCR, telefonicznie lub droga elektroniczng e.mail na adres PL2012plus-all@2012plus.pl
i ncs.rozliczenia@ncs2012.pl.

4. Dowoddca Zmiany w zaleinosci od potrzeb organizuje natychmiastowa ewakuacje o0séb
Z zagrozonego miejsca oraz organizuje dziatania gasnicze.

5. Skierowani przez Dowédce Zmiany w miejsce zdarzenia pracownicy ochrony, w ramach
posiadanych sit i Srodkéw izolujg zagrozong strefe i kieruja ewakuacja 0s6b zagrozonych.

6. Ochrona udziela niezbednej pomocy stuzbom ratunkowym i wykonuje polecenia z zakresu
ewakuacji i izolowania zagrozonego miejsca.

Nadzér nad ochrong PGE Narodowego z ramienia PL.2012 +:
1. Ekspert ds. Bezpieczeristwa,

Nadz6r nad ochrong PGE Narodowego z ramienia agencji ochrony:
1. Szef Ochrony lub Menadzer ochrony

Ochrona PGE Narodowego:
1. Dowddca Zmiany — osoba odpowiedzialna za organizacje ewakuacji do czasu
przybycia PSP, praca na kanale ,Ochrona” (prowadzenie nastuchu na kanale
»Firestar”), nr tel. kontaktowego 22 29590 11, 510 011 231

2. Pomocnik Dowdédcy Zmiany/protokolant (w godz 7 - 19%°, praca na kanale
»,Ochrona”),

3. Monitoring pozarowy 1 (system 24 h, praca na kanale ,Firestar”),

4, Monitoring pozarowy 2 (system 24 h, praca na kanale ,Firestar”),

5. Monitoring CCTV — (1 pracownik w godz 6% — 23%, 1 pracownik w systemie 24 h,
praca na kanale ,Ochrona”),

6. Brama 7 — brama techniczna (system 24 h, praca na kanale ,Ochrona”),

7 Patrol zewnetrzny (praca na kanale ,,Ochrona”),

8. Posterunek Tunel niebieski (w godz 6% — 23%, praca na kanale ,Ochrona”)

9. Patrol Segway (system 24 h, praca na kanale ,,Ochrona”), prowadzenie nastuchu na

kanale ,Firestar”),
10. Brama 6 (w godz. 7%°-22%, praca na kanale ,Ochrona”),

Pozostaty personel operacyjny: 7a
1. Punkt informacyjny/Recepcja Gtéwna — pracownik biurowy (w gcjd

4,

2. Biuro przepustek przy bramie nr 7 (praca na kanale ,,Ochrona”), LU
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3. Bramanr1 - kasjer (w godz. 6%°-22%, praca na kanale ,,Ochrona”),

4. Brama 6 — kasjer (w godz. 7%°-22%, praca na kanale ,,Ochrona”),

5.3.2. Postepowanie w razie ogloszenia alarmu pozarowego lub ewakuacyjnego

Rodzaje zagrozen i algorytm postepowania

Instrukcja postepowania w razie ogloszenia alarmu pozarowego lub ewakuacyjnego

Czynniki:

1. Pozar,
2. Inne miejscowe zagrozenie.

Odpowiedzialny:

Kazda osoba znajdujgca sie na terenie PGE Narodowego.

Postepowanie:

1.

W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagroienia na terenie PGE

Narodowego wszystkie osoby sg zobowigzane:
a. Zawiadomic osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia i uzy¢ Recznego Ostrzegacza
Pozarowego (ROP),
b. Powiadomic¢ Straz Pozarng tel. 998 lub 112,
Powiadomi¢ Dowodce Zmiany tel. 222 2959011, 884 919 475, lub jakiegokolwiek
pracownika ochrony, stewarda, pracownika recepcji,
Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze strazg pozarng nalezy podac:
a. Gdzie sie pali PGE Narodowy, doktfadny adres, Al. Ks Poniatowskiego 1, Warszawa, na
ktorym poziomie, poda¢ nr poziomu ............, nr klatki schodowei............ , wjazd bramag nr
.. zlokalizowang od ul. .
b. Co sie pali: np. mstalaqa eIektryczna dach mstalaqa widoczne oznaki, czy pozar jest na
terenie obiektu czy tez poza obiektem np. na btoniach obok stadionu
c. Czyistnieje zagrozenie dla zycia ludzi, informacja o ewakuacji 0sob z terenu stadionu,
d. numer telefonu, z ktdrego sie dzwoni, ..o evevericencinnnnn.
e. Swoje imie i nazwisko, . ’
Odtozy¢ stuchawke doplero po otrzymamu odpomedz; ze straz pozarna przyjeta zgloszenie.
Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.
a. Przystapic do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym (gasnice i hydranty),
b. Udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym, (jezeli zachodzi tak potrzeba),
c. Po ogtoszeniu komunikatu o ewakuacji wykona¢ zadania okreslone w komunikatach
dotyczgcych ewakuaciji,
d. Wykonac¢ wszystkie polecenia kierujgcego dziataniami ratowniczymi — Dowddce Zmiany.

W przypadku wystgpienia innego miejscowego zagrozenia stwarzajgcego zagrozenie dla zycia

lub zdrowia ludzi wszyscy pracownicy sg zobowigzani:
a. Powiadomi¢ Straz Pozarng i Dowddce Zmiany,
Przeciwdziatac rozszerzaniu sie zagrozenia,
Udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym,
Zachowac spokdj i nie dopuscic¢ do paniki,

oo o
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polecen wydawanych przez Kierujgcego Dziataniem Ratowniczym?{Rﬁ)ﬁT

Bezwzglednie dostosowaé sie do polecern okreslonych w t'esc.t..komumka%awfpfatm
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5.3.6. Zasieg dziatania wind pomiedzy poziomami
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Klatka schodowa Numer windy Przeznaczenie Zakres pracy
W1A B4 —P2
OSOBOWA/KONFERENCYINA
W1B B2 -P5
K1 W10A B2 - P2
GASTRONONOMIA/TOWAROWA
W10B
B2 - P4
W10C POZAROWA/TOWAROWA
K2 Wil 0SOBOWA B2-P2
W2A
K3 GASTRONONOMIA/BIURO B4 —P3
W2B
W6A
K4 0SOBOWA B3-P2
W6B
W12A
K5 BIURA/PRASA B3-P2
W128B
W3A
B4 - B3
W3B
vIP
W7A
B3-P2
Ké W78
W13A
GASTRONONOMIA/TOWAROWA
W13B B2 - P4
W13C POZAROWA/TOWAROWA
W4A
B4 - B3
W4B
VIP
WS8A
K7 B3-P4
W8B
W14A | {9450 v
GASTRONONOMIA {1 i — Vgyusyr I \S\
[} ¥
W14B [ A mn ol
| f 09, 2018 ] | .
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w14cC PRASA
B2 - P4
W14D POZAROWA/TOWAROWA
W15A
K8 BIURA/PRASA B2-P2
W15B
WOA
K9 BIURA B3 - P2
WOB
W5A
K10 BIURA/ GASTRONONOMIA B4 -P3
W5B
Ki1 W16 BIURA B2 -P2
W17A
GASTRONONOMIA
w178 B2 - P4
K12 W17C POZAROWA/TOWAROWA
W18A
KONFERENCYJNA B2 - P2
W18B

Uwagalll

W przypadku uruchomienia sytemu sygnalizacji alarmu pozaru - alarm pozarowy Il stopnia

windy zjezdzajq na poziom PO.

Windy pozarowe mogq zostac uruchomione za pomocgqg klucza bedgcego w posiadaniu

ochrony PGE Narodowego.

S————
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5.3.7. Postgpowanie w przypadku powstania pozaru - alarm pozarowy | stopnia

Poiar - alarm pozarowy | stopnia dla PGE Narodowego

Czynniki:
1. Awarie i wady urzadzen elektrycznych,
Przecigzenia instalacji elektrycznych,
Stosowanie prowizorycznych instalacji - niewfasciwie podtgczonych lub zaizolowanych,
Awarie i wady urzgdzen klimatyzacyjnych i wentylacyjnych,
zaprdszenie ognia przez personel lub publicznosé,
Podpalenie, Palenie tytoniu w miejscach do tego niewyznaczonych,
Przechowywanie i uzywanie substancji tatwo zapalnych,
Brak nadzoru i konserwacji urzadzer i instalacji elektrycznych, gazowych,
Wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych i zabezpieczajacych,
. Wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo,
. Niewtasciwe uzytkowanie urzadzen grzewczych np. termowentylatory, nagrzewnice,
. Sktadowanie materiatéw tatwo zapalnych w sposéb niekontrolowany,
13. Samoistne uruchomienie czujki/btad systemu.

CEeNOLE W

e =
N = O

Odpowiedzialny:

Pracownik Monitoringu Pozarowego 1

Postepowanie:
1. Po otrzymaniu informacji o pozarze, pracownik poprzez SAP potwierdza przyjecie zgtoszenia,
sprawdza strefe i czujke ktora wykryta pozar.
2. Na planach systemu GEMOS sprawdza lokalizacje pomieszczenia, w ktérym powstato
zdarzenie.
3. Wysyta Pracownika Monitoringu Pozarowego 2 podajac lokalizacje aktywnej czujki w celu
potwierdzenia zaistniatego pozaru.
4. Przekazuje informacje do Dowdédcy Zmiany oraz pracownika obstugujacego system CCTV
w celu wizualnego sprawdzenia miejsca zdarzenia.
5. W przypadku alarmu fatszywego podejmuje czynnosci przywracajace prace systemu do stanu
dozorowania.
6. Utrzymuje tacznos¢ radiowq z patrolem Monitoringu Pozarowego 2,
UWAGAI!!

W przypadku wystapienia zagroienie i braku uruchomienia alarmu poiarowego Il stopnia pracownik moze
uruchomic alarm pozarowy przez wciéniecie ROP (alarm cichy nie uruchamia Diwiekowego Systemu Ostrzegawczego) lub
alarm reczny w centrali sygnalizacji alarmu pozaru — uruchamia wszystkie systemy ppoz.

W przypadku wystgpienia zadymienia zostanie automatycznie uruchomiony alarm Il stopnia - Postepowanie

pracownikéw, serwiséw i najemcéw wg schematu jak pkt. Poiar - alarm pozarowy Il stopnia dla PGE Narodowego.

Odpowiedzialny:

Pracownik Monitoringu Pozarowego 2

Postepowanie:
1. Po otrzymaniu informacji o pozarze potwierdza przyjecie zgtoszenia, udaje sie niezwiocznie
do miejsca w ktdrym zadziatat system sygnalizacji alarmu pozaru.

2. Po dotarciu na miejsce zadziatania czujki przekazuje informacje stanawiska Monitoringu
Pozarowego 1. Za Zgadots £ afypin
3. Stara sig ustali¢ przyczyne zadziatania systemu. Podejmuje w miare mpzliwogti-dziatania-w-

celu unikniecia kolejnych alarméw pozarowych. 26097018
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5.3.8. Postepowanie w przypadku powstania pozaru - alarm pozarowy Il stopnia

Pozar - alarm pozarowy Il stopnia dla PGE Narodowego

Czynniki:

Brak anulowania alarmu pozarowego | stopnia (zbyt pdZna weryfikacja alarmu).
Awarie i wady urzadzen elektrycznych.
Przecigzenia instalacji elektrycznych.
Stosowanie prowizorycznych instalacji - niewfasciwie podfgczonych lub zaizolowanych.
Awarie i wady urzadzen klimatyzacyjnych i wentylacyjnych.
Zaproszenie ognia przez personel lub publicznosé.
Podpalenie.
Palenie tytoniu w miejscach do tego niewyznaczonych.
Przechowywanie i uzywanie substancji fatwo zapalnych.
. Brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych, gazowych.
. Wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych i zabezpieczajgcych.
. Wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo.
. Niewtasciwe uzytkowanie urzadzen grzewczych np. wentylatory, nagrzewnice,
14. Sktadowanie materiatow palnych w sposdb niekontrolowany.

LENDG B WD
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Odpowiedzialny:

Pracownik Monitoringu Pozarowego 1

Postepowanie:

1.

Po otrzymaniu informacji o wykrytym pozarze poprzez System Sygnalizacji Alarmu Pozaru
potwierdza przyjecie zgtoszenia, sprawdza strefe i czujke, ktéra wykryta pozar — w systemie
GEMOS.

Alarmuje patrol Monitoringu Pozarowego 2 podajgc lokalizacje aktywnej czujki w celu
potwierdzenia zaistniatego pozaru.

Przekazuje informacje do Dowddcy Zmiany oraz pracownika obstugujgcego system CCTV
w celu wizualnego sprawdzenia miejsca zdarzenia.

Po potwierdzeniu symptomdw pozaru przygotowuje do udostepnienia dowdédcy PSP —
radiostacji (tacznosci z ochrong), kart kontroli dostepu z dostepem do wszystkich
pomieszczen, kluczy master typ ,A” (drzwi i klucz master typ ,AU1” (drzwi biurowe), klucze
do wind pozarowych — cztery zestawy dla PSP, piaty pozostaje w dyspozycji ochrony
obiektu — karty zabezpieczone s3 przed dostepem oséb postronnych, s3 do dyspozycji
pracownikéw monitoringu,

Utrzymuje tacznos¢ radiowg z patrolem Monitoringu Pozarowego 2

W przypadku uzyskania potwiedzenia o pozarze ocenia jego wielkos¢ i mozliwosé
rozprzestrzeniania. W przypadku braku mozliwosci ugaszenia pozaru, dzwoni do Straiy
Pozarnej celem przekazania sytuacji i proci o wsparcie dziatan.

W przypadku braku zadziatania systemow przeciwpozarowych, uruchamia je recznie.

giem
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Odpowiedzialny:

Pracownik Monitoringu PoZarowego 2

Postepowanie:

i

Po otrzymaniu informacji o pozarze potwierdza przyjecie zgtoszenia, udaje sie
niezwiocznie do miejsca, w ktérym zadziatat system sygnalizacji alarmu pozaru.

Po dotarciu na miejsce zadziatania czujki przekazuje informacje do Pracownika
Monitoringu Pozarowego 1.

Podejmuje dziatania majace na celu zaalarmowanie oséb znajdujgcych sie w zagrozonym
miejscu — rozpoczyna ewakuacje osob.

Podejmuje dziatania gasnicze — w miare mozliwosci.

Przekazuje Monitoringu Pozarowego 1 informacje o zadziataniu systeméw
przeciwpozarowych

Odpowiedzialny:

Dowddca Zmiany

Zadania:

Uzyskuje informacje od patrolu Monitoringu Pozarowego o sytuacji na miejscu zdarzenia
a. Przekazuje polecenie do pracownikéw ochrony brama nr 7 oraz patrol zewnetrzny -
zadanie pobranie kluczy do bram zewnetrznych i ich otwarcie (bramy od 1-11,
kolejnos¢ w zaleznosci od sytuacji)

Wyznacza zadania dla Patrol Zewnetrzny:
a. Wskazanie drogi dojécia/dojazdu, zapewnienie dostepu dla PSP,
b. Przekazac zestawy dla PSP (radiotelefon, karty dostepu, klucze),
c. Pomaga w miare mozliwosci w ewakuacji —
d. Powiadamia droge telefoniczng lub przez radiotelefon:

a. Zarzadce obiektu,

b. Eksperta ds. Bezpieczerstwa i Ochrony => Szef Bezpieczenstwa, Szefa

Ochrony,

c. Specjaliste ds. Ochrony Przeciwpozarowe;j.
Powiadamia pracownika FBSerwis o koniecznosci stawienia sie w pomieszczeniu B2.083.
Przydziela zadania pracownikowi FBSerwis w zaleznosci od rozwoju sytuacji m.in.
sprawdzenie BMS odciecia doptywu gazu na gtéwnym zaworze gazu.
Prowadzi korespondencje z dowodzacym PSP. Udziela wszelkich informacji i pomocy dla
Kierujgcego Dziataniem Ratowniczym niezbednych do skutecznego ugaszenia pozaru.
Zbiera meldunki od:

a. Przewodnikéw o ewakuacji wycieczek z terenu PGE Narodowego,

b. Wyznaczonych przedstawicieli najemcéw o ewakuacji ich pracownikéw, -

c. Event Manageréw o ewakuacji Organizatordw imprez, ich pracownikéw i

uczestnikow,

d. Wyznaczonych przedstawicieli serwiséw o ewakuacji ich pracewnikow; - S

Dokonuje sprawdzenia wszystkich kondygnacji pod katem obecnoéci osgi_),.__m_‘d.”: :

Po ugaszeniu pozaru podejmuje czynnos$ci przywracajgce prace ss} temu dosgqnwa"
dozorowania. r Zub 09, 7018
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Odpowiedzialny:

Pracownik/cy CCTV

Zadania:

Przekazuje informacje do Dowddcy Zmiany z miejsca zdarzenia.

Biezace informowanie Dowddcy zmiany o przebiegu ewakuacji.

Sprawdzenie miejsc zbiorki.

Staty monitoring drég ewakuacji oraz powierzchni PGE Narodowego.

Sprawdzenie wind i schodow ruchomych, (czy urzadzenia te zostaty unieruchomione, czy
nikt nie zostat uwieziony?).

Al

Odpowiedzialny:

Pomocnik Dowdédcy Zmiany/Protokolant (w godz. 7.00 — 19.00)

Zadania:
1. Prowadzi biezacy zapis dot. podejmowanych decyzji przez ochrone obiektu.
2. Prowadzi biezgcy zapis czaséw operacyjnych.
3. Przekazuje polecenia Dowddcy Zmiany poszczegolnym posterunkom (w zastepstwie lub na
polecenie Dowddcy Zmiany)

Odpowiedzialny:

Patrol wewnetrzny 24h

Zadania:

1. Dokonuje sprawdzenia kondygnacji pod katem ewakuacji oséb z terenu PGE
Narodowego do wyznaczonych miejsc zbiorek, zaczynajac od obszaréw w sgsiedztwie
miejsca powstania zagrozenia

2. Pomaga w ewakuacji ludzi, w szczegolnosci osdb niepetnosprawnych.

3. Oczekuje na biezgce polecenia Dowd6dcy Zmiany lub osoby kierujgcej akcjg ratunkowa.

Odpowiedzialny:

Patrol zewnetrzny 24 h

Zadania:
1. Pobranie kluczy do bram zewnetrznych i ich otwarcie (bramy od 1-11, kolejnos¢ w
zaleznosci od sytuacji)
2. Wskazuje przybylym stuzbom ratunkowym droge dojscia/dojazdu (w zaleinosci od
miejsca wystgpienia alarmu i na polecenie Dowddcy Zmiany)
3. Przekazauje zestawy dla PSP (radiotelefon, karty dostepu, klucze),
Pomaga w miare mozliwosci w ewakuacji

Odpowiedzialny:

Brama nr 7 (24 h) - brama techniczna

78 03, 68 |
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Zadania:
1. Otwarcie bram po ogfoszeniu komunikatu o ewakuacji,
2. Niedopuszczenie do wjazdu innych pojazdéw poza pojazdami stuzb ratowniczych i Policji
3. Uniemozliwienie wstepu osobom na teren obiektu.

Odpowiedzialny:
Posterunek Tunel niebieski (w godz. 6.00 — 23.00)

Zadania:
1. Udraznia wijazd tunelem dla stuzb ratunkowych (otwarcie szlabanéw i stupkéw
antyterrorystycznych),
2. Wskazuje wyjezdzajgcym pojazdom droge ewakuacji/ uniemozliwia wjazd pojazdom
3. Wykonuje inne, zlecone polecenia przez Dowddce Zmiany lub kierujgcego akcja
ratunkows.
4. Uniemozliwienie wstepu osobom na teren obiektu.

Odpowiedzialny:
Brama nr 1 (kasjer, w godz. 06,00 — 23,00)

Zadania:
1. Otwarcie bram po ogtoszeniu komunikatu o ewakuacji,
2. Niedopuszczenie do wjazdu innych pojazdéw poza pojazdami stuzb ratunkowych, Policji,
Pogotowia Ratunkowego lub stuzb porzadkowych
3. Ograniczenie ruchu pieszego przez bramy wjazdowe,
4. Uniemozliwienie wstepu osobom na teren obiektu.
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Odpowiedzialny:

Biuro Przepustek przy Bramie nr 7 24 h (pracownik biurowy)

Zadania:

1. Poproszenie interesantdw przebywajgcych na terenie biura przepustek o opuszczenie
pomieszczenia i skierowanie ich przez Brame nr 7 na zewnatrz obiektu,

2. Zabezpieczenie Biura Przepustek przed nieuprawnionym wstepem (zamkniecie biura)

3. Udzielanie krotkiej informacji interesantom o wystgpieniu alarmu pozarowego
i zwigzanej z tym ewakuacjg 0sdb z terenu stadionu (bez podawania jakichkolwiek
szczegotow)

4. Udzielenie pomocy pracownikowi ochrony na Bramie 7 w zabezpieczeniu i utrzymaniu
droznosci przejazdu na Bramie 7 (podporzadkowanie sie poleceniom pracownika
Ochrony z Bramy 7)

5. Podporzadkowanie sie wydawanym poleceniom Dowddcy Zmiany.

6. Realizacja zadan Protokolanta poza godzinami jego pracy.

Odpowiedzialny:

Serwis techniczny PGE Narodowego

Zadania:

1.

Ewakuacja wtasnych pracownikow w wyznaczone miejsca zbidrki (miejsca zlokalizowane sg
przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),

Po ogtoszeniu komunikatow o ewakuacji lub na polecenie Dowddcy zamiany (dotyczy
rowniez innego miejscowego zagrozenia) wyzanczony pracownik udaje sie niezwtocznie do
pomieszczenia B2.083,

Udziela niezbednej pomocy Dowddcy Zmiany/Kierujgcemu Dziataniem Ratowniczym,

W razie koniecznosci niezwiloczne otwiera kurtyny w tunelu czerwonym i niebieskim po
otrzymaniu zgfoszenia od dowddcy zmiany,

Wspétpraca z Dowddcg Zmiany — stata tgcznos$¢ radiowa, przekazywanie informacji

o przebiegu ewakuacji.

Odpowiedzialny:

Serwis sprzatajacy PGE Narodowego

Zadania:

1.

Ewakuacja wtasnych pracownikdw wyznaczone miejsca zbiorki (miejsca zlokalizowane sg

przy bramach 1, 2, 3,4, 5, 6, 8, 10, 11),
Wspodtpraca z Dowddcg Zmiany — stata tacznos¢ radiowa, przekazywanie informacji

o przebiegu ewakuacji.

Odpowiedzialny: T i
E N

I i
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Najemca powierzchni PGE Narodowego

Zadania:

1. Ewakuacja whasnych pracownikéw w wyznaczone miejsca zbiérki (miejsca zlokalizowane sg
przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),
2. Przekazanie Dowddcy Zmiany informacji o zakoriczeniu ewakuacji i ilosci ewakuowanych

0sob.
3. Wspdlpraca z Dowédcg Zmiany — stata fgcznoéé telefoniczna, przekazywanie informacii

o przebiegu ewakuacji.

Odpowiedzialny:

Organizator eventu

Zadania:

1. Osoba odpowiedzialna za ewakuacje uczestnikow Eventu B2B, B2C w wyznaczone miejsca zbiorki
(miejsca zlokalizowane sg przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),

2. Wspdblpraca z Event Managerem — stata fgcznos¢ telefoniczna, przekazywanie informacii
o przebiegu ewakuacji i ewentualnych utrudnieniach.

Odpowiedzialny:

Event Manager

Zadania:

1. Przekazanie informacji dla organizatora Eventu B2B, B2C, oséb bedacych uczestnikami eventu
o koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji

2. Nadzor nad ewakuacje uczestnikdw Eventu B2B, B2C w wyznaczone miejsca zbidrki (miejsca
zlokalizowane sg przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),

3. Wspbtpraca z organizatorem eventu oraz Kierownikiem Odcinka.
Przekazanie Dowddcy Zmiany informacji o zakoriczeniu ewakuacji i ilosci ewakuowanych oséb.

Odpowiedzialny:

Kierownik odcinka

Zadania:
1. Nadzor nad ewakuacjg uczestnikéw Eventu B2B, B2C w wyznaczone miejsca zbiérki (miejsca
zlokalizowane sg przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),
Przekazanie informacji do podlegtych Stewardow,
Kierowanie 0s6b do najblizszych wyj$¢ ewakuacyjnych,
Wspotpraca z Event Managerem i Organizatorem.

VAW
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Odpowiedzialny:

Steward

Zadania:
1. Kierowanie os6b do najblizszych wyjs¢ ewakuacyjnych i dalej w wyznaczone miejsca zbidrki
(miejsca zlokalizowane sg przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),
2. Udzielanie pomocy osobom przebywajacym na terenie PGE Narodowego.
3. Zapewnienie opieki, takiej jak pierwsza pomoc medyczna i ustugi dla 0oséb o szczegdlnych
potrzebach.

Odpowiedzialny:
Przewodnik wycieczek

Zadania:
1. Ewakuacja wycieczek z tras podanych ponizej do wyznaczonych miejsc ewakuacji (miejsca
zlokalizowane sg przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11),
2. Przekazanie Dowddcy Zmiany informacji o zakonczeniu ewakuacji i ilosci ewakuowanych
0sob.

Odpowiedzialny:
Zarzadca nieruchomosci

Zadania:
1. Udaje sie do pomieszczenia B2.083 celem udziela niezbednej pomocy Kierujgcemu Dziataniem

Ratowniczym.

Odpowiedzialny:
Dziat Techniki

Zadania:
1. Wyznaczony pracownik udaje sie do pomieszczenia B2.083 celem udziela niezbednej
pomocy Kierujgcemu Dziataniem Ratowniczym,
2. Koordynacja dziatan serwisu technicznego.
3. Weryfikacja poprawnosci dziatania systeméw ppoz.

Odpowiedzialny:
Dziat Bezpieczenstwa

Zadania:
1. Wyznaczony pracownik udaje sie do pomieszczenia B2.083 celem udziela niezbednej
pomocy Kierujgcemu Dziataniem Ratowniczym,
2. Koordynacja dziatan zwigzanych z ewakuacjg oséb,
3. Koordynacja dziatan zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca zdarzenia.
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5.3.9. Postgpowanie w przypadku powstania poiaru - alarm pozarowy Il stopnia
uruchomiony z Recznego Ostrzegacza Pozarowego (ROP)

Pozar - alarm pozarowy Il stopnia z Recznego Ostrzegacza Poiarowego (ROP) - dla PGE
Narodowego

Czynniki:

1. uzycie Recznego Ostrzegacza Pozarowego.

Odpowiedzialny:

Dowddca Zmiany

Postepowanie:

1. Woydaje polecenie sprawdzenia przez Monitoring Pozarowy lokalizacji uruchomionego ROP-a
w systemie GEMOS
2. Wysyta w miejsce uruchomienia ROP patrol Monitoringu Pozarowego 2 lub pracownika
ochrony z najblizszego posterunku, do ktérego przypisany jest dany teren chroniony.
3. Wydaje polecenie pracownikowi obstugujgcemu system CCTV w celu wizualnego
sprawdzenia miejsca zdarzenia.
4. W przypadku alarmu fatszywego podejmuje czynnosci przywracajgce prace systemu do stanu
Dozorowania, wydajgc polecenia swoim pracownikom.
5. W przypadku pozaru pracownik SAP podejmuje dziatania ratowniczo-gasnicze. —
6. Powiadamia drogg telefoniczng lub przez radiotelefon
a. Zarzadce obiektu,
b. Eksperta ds. Bezpieczeristwa i Ochrony => Szef Bezpieczeristwa, Szefa
Ochrony,
c. Specjaliste ds. Ochrony Przeciwpozarowej
7. Po ugaszeniu pozaru podejmuje czynnosci przywracajgce prace systemu do stanu
dozorowania przy pomocy swoich pracownikow.
8. Zabezpiecza miejsce zdarzenia.

Postepowanie pracownikéw, serwisow i najemcow wg schematu jak pkt. Pozar - alarm pozarowy Il
stopnia dla PGE Narodowego.
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5.3.10. Postepowanie w przypadku wycieku paliwa

Zagrozenie podczas tankowania, awaria zbiornikdw paliwa

Czynniki:
1. Woyciek paliwa ze zbiornika,
2. Niezachowanie $rodkdw ostroznosci podczas tankowania lub/i transportu paliwa.
3. Niewtasciwe przechowywanie w miejscach do tego nieprzeznaczonych.

Odpowiedzialny:

Organizator — osoba przeprowadzajgca proces tankowania

Postepowanie organizatora:
1. W przypadku tankowania zbiornikow:
a. Zgloszenie termindéw tankowania i uzyskanie zgody na 24 godziny przed
rozpoczeciem prac,
b. Zachowanie srodkéw ostroznosci,
c. Przygotowanie podrecznego sprzetu gasniczego, oraz sprzetu do ewentualnego
zabezpieczenia rozlewiska,
d. Uziemienie urzadzen oraz samochodu.
2. W przypadku rozlania substancji ropopochodnych:
a. Niezwfocznie zaalarmowac¢ Dowddce zmiany lub innego pracownika PGE Narodwego. W
przypadku powstania zagrozenia, ktére moze stanowic niebezpieczefstwao dla osob Iub
mienia nalezy zawiadomic réwniez straz pozarna tel. 998 lub 112.
. Zatamowac wyciek, aby wiecej substancji nie wydostawato sig ze zbiornika,
c. Ograniczyé rozprzestrzenianie sie substancji poprzez wykonanie obwatowan (np.
z piasku) na drodze rozprzestrzeniania sie wycieku,
d. Przystgpi¢ do jak najszybszego zebrania rozlanej substancji — pracownicy ochrony zlecaja
do serwisu sprzatajgcego,
e. Miejsce wycieku zmy¢, aby doprowadzi¢ powierzchnie do stanu przed rozlaniem — serwis

sprzatajacy,.

Srodki zapobiegawcze
1. Zakaz uzywania ognia otwartego,
2. Zakaz palenia papierosow,
3. Ewakuowanie 0séb ze strefy zagrozonej,
4. Stosowanie odziezy ochronnej.

Wyposazenie do neutralizacji rozlewisk — wyposazenie serwisu sprzgtajgceqo
1. Odpowiednie obuwie, rekawice, maski,
2. Pojemnik na srodki ropopochodne, worki,
3. Watki sorpcyjne stuzagce jako zapory, sorbent,
4. Sprzet do zbierania zuzytego sorbentu.

P —
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5.3.11. Postgpowanie w przypadku uruchomienia instalacji gaszenia gazem

Gaszenie gazem 1G-01 (Argon)

Czynniki:

1. Pozar
2. Uszkodzenie instalacji
3. Alarm fatszywy

Odpowiedzialny:

Dowddca zmiany

Postepowanie:

1. Niezwtocznie zaalarmowac straz pozarna tel. 998,
2. Powiadamia drogg telefoniczng lub przez radiotelefon:
a. Zarzadce obiektu,
b. Eksperta ds. Bezpieczeristwa i Ochrony => Szef Bezpieczerstwa, Szefa
Ochrony,
c. Specjaliste ds. Ochrony Przeciwpozarowej

W przypadku pozaru w pomieszczeniu chronionym:

1. Automatyczne wyzwolenie gazu z butli gasniczych do pomieszczenia chronionego,

Alarmowanie odbywa sie za pomocg sygnalizatordw.

3. Motliwe jest uruchomienie instalacji recznie za pomocg przycisku start umieszczonego na
zewnatrz pomieszczenia w poblizu drzwi wejsciowych do pomieszczenia.

N

W przypadku, gdy gaszenie rozpocznie sie podczas obecnosci os6b w pomieszczeniu:

1. Naley bezzwtocznie opuéci¢ pomieszczenie oraz zamkna¢ za sobg drzwi, nalezy niedopuscic
do wejécia oséb nie upowaznionych oraz niebedacymi ratownikami Parstwowej Strazy
Pozarnej,

2. Strefe gasnicza nalezy pozostawi¢ zamknietg, przez co najmniej 10 minut od momentu
wyzwolenia gazu do pomieszczenia chronionego. Po czasie 10 minut do pomieszczenia
chronionego moga wejs¢ jedynie ratownicy Paristwowej Strazy Pozarnej i zweryfikowac
efekty gaszenia (do pomieszczenia nalezy wej$¢ uzywajac aparatéw oddechowych).
Nastgpnie z pomieszczenia usunigta zostaje mieszanina gazu ga$niczego i ewentualnie dymu,
zatgczajgc wentylacje mechaniczng. Udostepnienie pomieszczen do uizytkowania moie
nastapic po weryfikacji stezenia tlenu w pomieszczeniu chronionym jak réwniez
w przyleglych pomieszczeniach — stezenie tlenu musi wynosié¢ powyzej 20%.

26, 5. 01 |
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5.3.12. Postepowanie w przypadku ewakuacji

Ewakuacja na terenie budynku

Czynniki:

1. Wszystkie mozliwe niosgce ze sobg ryzyko utraty zdrowia lub zycia,
2. Bardzo duze ryzyko wystgpienia paniki.

Odpowiedzialny:

1. Za decyzje uwzgledniajgcg informacje o zakresie ewakuacji, liczbe oséb przewidzianych do
ewakuacji, sposoby i kolejno$¢ opuszczania obiektu, drogi i kierunki ewakuacji — Zarzqdca
obiektu lub osoba wyznaczona do czasu przybycia zastepow PSP.

Postepowanie:

Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0séb i mienia nalezy:

1. Niezwiocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajgce w budynku o powstaniu
i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji za pomocg instalacji
DSO.

2. Dowddca zmiany wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegdinych
grup ewakuacyjnych.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat
pozar lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz z pomieszczen,
z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zostaé odciete
przez pozar lub zadymienie.

4. Lludzi odcietych od wyjscia, a znajdujgcych sie w strefie zagroienia, naleizy zebrac
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrddta pozaru i w miare posiadanych srodkow
i istniejgcych warunkéw ewakuowac na zewngtrz przy pomocy sprzetu ratowniczego
przybytych jednostek strazy pozarnej.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac¢ sie w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce
w dolnych partiach pomieszczen i dréog ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastania¢ chustka zmoczong w wodzie. Ten sposdb utatwia oddychanie.
Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie
wzdtuz $cian, by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

6. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkdw niezbednych do ewakuacji
i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen,
dokumentacji i przedmiotdw.

7. Nalezy wykorzystywa¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajace sie do demontazu
i ewakuacji mienia.

8. Po zakorczeniu ewakuacji oséb w wyznaczone ,miejsca zbidrki” (miejsca zlokalizowane s3
przy bramach 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11) nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy pracownicy
opuscili poszczegdlne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze kto$ zostat w zagrozonej strefie
nalezy natychmiast zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybyiym—namfrrreﬁée é-[(_CF-‘i
i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie pomieszczen budynku. R

W chwili przybycia jednostek strazy pozarnej kierujgcy przebiegiem eu)akué‘éﬁ"iaboquanw

do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji m.in.: | 7 6. 09, 2610
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- €0 sie wydazyto
- gdzie jest miejsce zdarzenia
- czy sg osoby zagrozone
- ile osoh zostato ewakuowanych
a nastepnie do podporzadkowania sie poleceniom dowddcy przybylej jednostki ratowniczej
strazy pozarnej (kierujgcy dziataniem ratowniczym — KDR).
Obowigzkiem osob przebywajgcych w budynku na wypadek ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego jest:

1. Przerwac natychmiast wykonywane zajecia, wytaczy¢ urzadzenia elektryczne bedgce pod
napieciem,

2. Opusci¢ pomieszczenia, udajgc sie w kierunku wskazanym przez prowadzacego ewakuacje

lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami informacyjnymi.

Wychodzgc z pomieszczenia nalezy zamkna¢ drzwi, nie zamykajgc za sobg zamka.

W czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokdj, nie ulegaé panice.

Poruszac sie szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych oséb.

Nie wolno zatrzymywac sie ani poruszac w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji,

Nie kierowac sie do wind (ewakuacji nie prowadzi sie windami) a diwig pozarowy stuzy

wytgcznie dla potrzeb strazy pozarnej, lecz na klatki ewakuacyjne, ktére sa mechanicznie

wentylowane nadci$nieniowo.

8. Utfatwiac przechodzenie dziatajgcym w budynku strazakom.

SO s Gl

5.3.13. Wprowadzenia do dziatan Paristwowej Strazy Pozarnej

Wprowadzenie do dziatan paristwowej strazy pozarnej przez ochrone PGE Narodowego

Czynniki:
1. Alarm Il stopnia — automatyczne zaalarmowanie strazy pozarnej,
2. Wezwanie telefoniczne PSP.

Odpowiedzialny:

Dowddca zmiany

Postepowanie:

1. Zapewnienie najkrotszego dojazdu do pomieszczenia B2.083 dla pierwszej przybytej
Jednostki Ratowniczo Gasniczej PSP. Wskazanie drogi doj$cia/dojazdu, zapewnienie dostepu
dla PSP.

2. Udostepnienie Jednostkom Ratowniczym PSP dokumentacji obiektu przygotowanej na
wypadek pozaru — Instrukcje bezpieczerstwa Pozarowego a w szczegolnosci plany
zawierajgce aktualny rozktad pomieszczen PGE Narodowego. —

3. Woyznacza pracownika do udostepnienia dowddcy PSP- radiostacji (tgcznosci z ochrona),
kart kontroli dostepu z dostepem do wszystkich pomieszczen, kluczy master typ ,A” (drzwi
i klucz master typ ,AU1" (drzwi biurowe), klucze do wind pozarowych — cztery zestawy dla
PSP, piaty pozostaje w dyspozycji ochrony obiektu — karty zabezpieczone s3 przed

dostepem o0s6b postronnych, s3 do dyspozycji pracownikéw monitoringu.

4. Udostepnienie Jednostkom Ratowniczym PSP wszelkich informacji o in;;alacji uzytkowych
i przeciwpozarowych. ,-f ZQ 2g0CnotE z orvmmat

5. Utatwianie dojazdu Jednostkom Ratowniczych PSP z punktu przyjecia na terenie PGE <"
Narodowego do miejsca organizacji dziatan. T
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6. Wykonywanie wszelkich polecen osoby kierujgcej dziataniem ratowniczym ze strony PSP.

Uwagalll
Po przyjeédzie Strazy Pozarnej na miejsce zdarzenia, wszyscy pracownicy zobowigzani s do
podporzadkowania sie dowédcy Jednostek Ratowniczych Strazy Pozarnej oraz udzielenia mu wszelkiej

zgdanej pomocy.

Stacja RPZ STOEN: W przypadku wystgpienia alarmu pozaru w jednym z pomieszczen stacji RPZ

Stadion, sygnat alarmowy jest automatycznie przekazany do dyzurujgcego Dyspozytora RWE Stoen

Operator, ktéry réwnolegle do podjetych dziatarn przez stuiby techniczne RWE niezwtlocznie

poinformuje telefonicznie osobe petnigcy dyzur w pomieszczeniu monitoringu pozarowego nr B2.083

pod numerami: 22 295 90 11 Po otrzymaniu informacji od Dyspozytora RWE Stoen Operator, osoba

petnigca nadzér pozarowy w pomieszczeniu monitoringu pozarowego na poziomie B0O2:

1. utatwia przejazd stuzb technicznych RWE,

2. w ramach mozliwosci dokona sprawdzenia czy powodem wywotania sygnatu alarmowego nie byt
czynnik zewnetrzny poza terenem stacji RPZ.

UWAGA!!!

WEJSCIE ORAZ PRZEBYWANIE NA TERENIE STAC/I RPZ STADION DOZWOLONE JEST TYLKO PO UPRZEDNIM
WYRAZENIU ZGODY PRZEZ UPRAWNIONYCH PRACOWNIKOW RWE.

A e A i
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6. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidziane

6.1. Zagadnienia ogodlne

W oparciu o zapisy Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109 poz.
719 z dnia 22 czerwca 2010 r.), wprowadza si¢ instrukcje zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym ujeta w niniejszym rozdziale.

1. Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci pracownikéw za
zapewnienie bezpieczeristwa pozarowego przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oraz okreélenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego prac.

2. Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumieé wszelkie
prace, nieprzewidziane instrukcja lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami, jak:

a. prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone na
terenie PGE Narodowego,
b. na terenie, na ktérym wystepujg materiaty paine,
¢. prace zwiqzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytéw palnych i wybuchowych,
d. wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach stwarzajqcych
zagrozenie pozarowe itp.
Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci:

Prace z otwartym ogniem, podczas ktdrych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

1. spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
2. podgrzewanie instalacji, urzqdzen i zaworéw przy uZyciu ognia otwartego,
3. podgrzewanie materiatéw, elementdw konstrukcji przy uZyciu ognia otwartego, itp.
4. uZywanie i magazynowanie materiatow pirotechnicznych.
Prace zwiqgzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow, przy ktérych mogq powstaé mieszaniny
wybuchowe:

a. przygotowanie do stosowania gazéw, pytéw i cieczy,

b. stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
nasycania,

C. suszenie substancji palnych,

d. usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy,

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sa wszyscy pracownicy uczestniczgcy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac oraz uzytkownicy obiektu
(pomieszczen, terenu), gdzie prace sg prowadzone.

4. Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownlkow firm zewnetrznyj:hm‘.__

(oséb prawnych i fizycznych) wykonujgcych prace niebezpieczne pod iwzg{edem pozarowy’m
na terenie obiektu. i L L -_.‘

5. Obowigzek zapoznania z trescig instrukcji pracownikow firm zeLv eltrz@ﬁh i_naleéy 4
wiasciciela lub osoby wyznaczonej, zawierajagcego umowy - nadzoruiacyéh realizacje umoéw.!
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w zakresie, ktérych przewidziane sg do wykonywania prace niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym. Postanowienia niniejszej instrukcji stanowig integralng cze$¢ umodw
dotyczgcych realizacji w/w prac.

6.2. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen ppoz. prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym
1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane na terenie PGE

Narodowego pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakoriczeniu prac.

2. Wymagania, ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed rozpoczeciem prac, w oparciu
o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow szczegdtowych obowigzujacych
w przedmiotowej sprawie. Po spetnieniu wszystkich wymagan wydawane jest Zezwolenie na
prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. W trakcie prac i po ich
zakonczeniu realizacji prac nastepuje kontrola bezpieczeristwa pozarowego w zakresie
zwigzanym z prowadzonymi pracami.

3. Zabezpieczenie i dozdr miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym w trakcie ich wykonywania oraz po ich zakoniczeniu nalezy powierza¢ osobom
posiadajacym do tego odpowiednie przygotowanie.

6.3. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym polega na:
1. Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatow lub zanieczyszczen,

2. Odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw
palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

3. Zabezpieczeniu np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych wszelkich materiatow
i urzadzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtosc¢ nie jest moiliwe, przez
ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,

4. Sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych
nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

5. Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych, itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

6. Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewoddw elektrycznych, oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajduje sie
w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

7. Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich
lub innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych,

8. Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:
napetnionych wodg metalowych pojemnikdw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego,
elektrod itp., materiatéw ostonowych izolacyjnych niezbednych do z,a,b_ezmeczem&tokw-—-r
prac, niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen p: | N
rejonie prowadzenia prac,

=
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9. Zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac

pozarowo-niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw i ptyndw mogacych
tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

1;

10.

Na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze gazy i pyly palne
w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie cigglosci
pracy danej zmiany. Zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach.
Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione.

Po zakoriczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamknaé lub
zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie w nich substancji
tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,
w przewodach wentylacyjnych i na podtozu.

Prowadzone prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktérych wczesniej
wykonano inne prace zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, moga
by¢ prowadzone wytjcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu
nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje
wszystkich zrodet pozaru.

Po zakohczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniu oraz
pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub Zarzacych czastek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np.
spawalniczy) zostat zdemontowany, odtagczony od Zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych. Kontrole takg nalezy ponowié po
uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godz. liczac od czasu zakoriczenia prac poiarowo-
niebezpiecznych (czasookres i ilos¢ kontroli okresla komisja w protokole zabezpieczenia
prac pozarowo-niebezpiecznych, w zaleznosci od stopnia zagrozenia). Kontrole
przeprowadza ochrona PGE Narodowego..

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny byé wykonywane wytgcznie
przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet
uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem, zabezpieczone przed przypadkowym
uszkodzeniem bad? przewrdceniem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem palnym nie
nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskéw
spawalniczych.
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6.4. Obowigzki 0oséb zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym
Pracownik obiektu upowazniony do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac pozarowo-
niebezpiecznych powinien w szczegdlnosci:

1
2.

5.

Znac i stosowac obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe w tym zakresie,

Dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu lub stanowisk,
przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

Sprawdzac zabezpieczenie ppoz. stanowisk prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
oraz wydawaé¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowe usuniecie stwierdzonych
niedociagniec,

Wstrzymywac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujgcych nieprawidtowosci,

Bra¢ udziat w kontroli pomieszczen i terenu po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych.

6.5. Obowigzki wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem poiarowym
Do obowigzkéw wykonawcy prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy w szczegdlnosci:

i1

10.

Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawdzone i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru, sciste przestrzeganie zalecen
zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,

Znajomos¢ przepis6w przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia,
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju
prac niebezpiecznych,

Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposaione
w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

Rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,

Poinstruowanie pracownikéw i podwykonawcéw o wymaganiach przeciwpozarowych
obowiazujgcych dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym,

Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenienie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu, meldowanie
bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych oraz
informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nie zainicjowano
pozaru,

Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i oséb kontrolujgcych ZJa_n:uema operatera—w

il

w sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym. | £ ?

|
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6.6. Wzor zezwolenia na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych
Warszawa, dnia s
ZEZWOLENIE Nr ......../[..........
na prowadzenie prac pozarowo -niebezpiecznych
1. Miejsce pracy: PGE Narodowy Al. Ksiecia J. Poniatowskiego 1, 03-901 Warszawa,
2. Obszar wykonywania prac /nr poziomu, nr pomieszczenia/:

4. Osoba odpowiedzialna z ramienia wykonawcy za zabezpieczenie oraz nadzér nad
wykonywaniem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

(Imie i nazwisko tel. kontaktowy)
5. Osoby zobowiazane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakoriczeniu (okreslenie ilosci i

czestotliwosci kontroli)

(Imie i nazwisko tel. kontaktowy)
6. Koordynator PL.2012+ nad wykonywaniem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

(data, godzina) (data, godzina)
9. Planowane zabezpieczenie ppoi. prac*:
a. Gasnica proszkowa GP-6x ABC — ...szt.
b. Gasnica sniegowa GS-5x BC — ...szt.

c. Kocgasniczy —..... szt.
* podreczny sprzet gasniczy f-my wykonujacej prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

10. Odwotanie Stacji Monitorowania: Dowddca Zmiany ochrony PGE Narodowego

O OW O AN E s s RN planowane zakORCZENIe ........ccccveveeceeeie e
(data, godzina) (data, godzina)

11 Zezwalam:Na rOZPOGCZECIIPIACY, «vuiinvsmmsvesasssiviss s sovasesiss iy T s T
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6.7. Przyktadowe zabezpieczenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskow spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy
w sposdb gwarantujgcy bezpieczenrstwo: 1 - ekran z blachy, 2 - materiat niepalny

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu rozpryskow
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego materiatu.

e T
RS

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu rozpryskow
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego materiatu.

26. 3. 7018
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Sposéb prawidiowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukcji przechodzacego przez
drewniany strop, 1 —strop drewniany, 2 - szczeliwo azbestowe, 3 — materiat niepalny.

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze przewodnictwa
cieplnego, stykajgce sie z materiatami palnymi, nalezy zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢: 1 — palna $cianka,
2 — niepalna wyktadzina, 3 — haki podtrzymujace instalacje.

|szy _Spalinowe w/

Ciete lub spawane pojemniki mogace zawierac gazy lub pary cieczy palnych nalezy przed przystgpieniem do
prac wypetni¢ gazem obojetnym np. gazami spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi przez tapaczke
iskier: 1- fapaczka iskier, 2 — woda, 3 — przewdd doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika.

Niewielkie pojemniki, mogace zawiera¢ palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy.skutecznie przed
| Za zgodnose 2

| LG L0

zapaleniem lub wybuchem napetniajac je wodg | =

i
|
|
E
|




l

"""l,

PGE

NARODOWY

7. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzenia

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Reakcje ludzi na bezposrednie zagrozenie powodowane pozarem stanowig jeden
z podstawowych probleméw rzutujacych na sprawnos¢ akcji ewakuacyjnej, stad znajomosé tych
reakcji jest niezbedna dla oséb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ludzi ewakuowanych. Na co
dziern przepisy pozarowe sg niejednokrotnie bagatelizowane, co moze by¢ przyczyng groinego
w skutkach pozaru. Z chwilg jednak powstania pozaru dajg znac¢ o sobie poczucie strachu i potrzeba
zwalczania jego irodta. W przypadku szybkiego rozprzestrzeniania sie pozaru ludzie, ktdrzy beda
znajdowac sie wewnatrz obiektu PGE Narodowego mogg tatwo wpas¢ w panike, ktora jest dosé
typowym zjawiskiem stwarzajgcych jedno z najwiekszych niebezpieczenstw cztowieka.

Najczestszymi warunkami sprzyjajgcymi powstaniu paniki s3:
1. Duze zbiorowisko ludzi,
2. Realne lub wyobrazalne zagrozenie.

Cztowiek w duzym zbiorowisku jest bardziej podatny na przyjmowanie standéw emocjonalnych
innych ludzi, wiec strach rozszerza sie wtedy z duzg szybkoscig a ludzie nie sg sktonni kontrolowac
zrodta strachu ani wielkosci zagrozenia. Cztowiek posiada z reguty aktywne nastawienie do
otaczajagcego go Swiata zjawisk i rzeczy, wiec jezeli nie moze usungc zrodta niebezpieczenstwa
wowczas jego aktywnos¢ przejawia sie w ucieczce. Podstawowe stany emocjonalne w takich
sytuacjach to obawa i lek, czasami przerazenie.

Kazda z osob, ktdére znajdowac sie mogg w obiekcie moze indywidualnie podjac¢ decyzje
nagtego opuszczenia obiektu, a przeciwdziatanie takiemu zachowaniu jest trudne, badz niemozliwe.
Organizacja ewakuacji, jak kazde inne dziatanie zorganizowane powinna sie sktada¢ z nastepujgcych
po sobie etapow uporzagdkowanych wedtug zaleznosci nastepnego od poprzedzajgcego.

Alarm o niebezpieczenstwie (zagrozeniu pozarowym) powinien by¢ ogtoszony wszelkimi
mozliwymi srodkami. Alarmowanie, oséb pozostajagcych w obiekcie winno by¢ przeprowadzane
w taki sposob, aby nie powodowac paniki. Kierujgcy akcja ewakuacyjng winien pamietaé, aby
podejmowac decyzje w sposéb zdecydowany i realizowac jg konsekwentnie, kierowac strumienie
ewakuowanych ludzi w kierunku najblizszego wyjscia ewakuacyjnego z obiektu. Budynek PGE
NARODOWEGO w catosci wyposazony jest w dZzwiekowy system ostrzegania DSO.

W przypadku ogtoszenia ewakuacji (DSO), obowigzujg nastepujace zasady:
1. Natychmiast przerwac prace,
2. Pozamykaé okna i drzwi miedzy pokojami oraz szafy i biurka, klucze od drzwi pozostawic
w zamkach,
3. Whytlgczyc z sieci wszystkie odbiorniki pradu (komputery, czajniki, radia, itp.), udac sie do
wyjscia oznakowanego znakami ewakuacyjnymi lub w innym wskazanym przez
kierujgcego ewakuacja kierunku.

7.1. Warunki ewakuacji ludzi z budynku
Ewakuacja z budynku (pomieszczenia pod trybunami) odbywa sie za pomocg poziomych oraz

pionowych drég ewakuacyjnych, ktére oznakowane zostaty plktogramam_l ewakuacyjnyml

i kierunkowymi lampami oswietlenia ewakuacyjnego (nawet w przypadku odiaﬂzenra dopiku m

energii elektrycznej wszystkie drogi ewakuacyjne oswietlone zostang | V- OSWi

ewakuacyjnego 7 B, 09 8
i awaryjnego posiadajacymi wiasne, awaryjne zrédto pradu). Poziome drogi kwakuacyjne “70sta
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zabezpieczone przed zadymieniem poprzez zastosowanie wentylacji oddymiajacej. Pionowe drogi
ewakuacyjne w postaci 12 wydzielonych pozarowo klatek schodowych, zamknietych drzwiami
w klasie odpornoéci ogniowej EI 30 wyposazono w systemy zapobiegajace ich zadymieniu poprzez
nadcisnienie rzedu 50 Pa.

Klatki schodowe obstuguja nastepujace poziomy:

1. od BO4 do P05 - klatki K1, K6, K7 i K12,

2. od BO4 do P02 - klatki K3, K4, K9 i K10,

3. od B02 do P02 - klatki K2, K5, K8 i K11.

Ponadto z pomieszczenia Kaplicy oraz VIP FOYER na poziomie B03 oprécz ewakuaciji do klatek
schodowych zapewniono ewakuacje tunelem prowadzacym bezposrednio na zewnatrz budynku
w kierunku ulicy Wybrzeze Szczecinskie.

Dla os6b znajdujacych sig na najnizszej kondygnacji atrium duzego (poziom B04) zapewniono
mozliwos¢ ewakuacji poprzez dwie pary drzwi ewakuacyjnych o szerokosci 0,9 m kazde bezposrednio
do tunelu prowadzacego na zewnatrz budynku w kierunku Al. Zielenieckiej.

Szerokosci biegow ewakuacyjnych klatek schodowych o numerach od K1 do K12 wynosza
min. 180cm a szerokosci ich spocznikéw po min. 150cm. Drzwi wyjéciowe na parterze
z ewakuacyjnych klatek schodowych maja szer. 180cm. Szerokoéé drzwi ewakuacyjnych obliczona
zostata proporcjonalnie do ilosci oséb do ktérych ewakuacji sg przeznaczone, przyjeto
proporcjonalnie 0,6m szerokosci na 100 os6b, lecz nie mniej niz 0,9m w $wietle oscieznicy.

Szerokosci poziomych drég ewakuacyjnych obliczono proporcjonalnie do liczby o0séb
mogacych przebywac jednocze$nie na danej kondygnacji przyjmujac 0,6m na 100 oséb, lecz nie
mniej niz 1,4m. W sytuacji gdy sa one przeznaczone do ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb, dopuszcza
sig zmniejszenie szerokosci poziomych drég ewakuacyjnych do 1,2 m. W przypadku otwarcia drzwi
w kierunku drég ewakuacyjnych ich szerokos¢ zostata dostosowana do wyzej okre$lonych
wskaznikéw lub zastosowane zostaty oscieznice pozwalajace na catkowite wylozenie drzwi.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia, w ktérych moze przebywac
jednoczesnie wigcej niz 300 osdb, oraz drzwi na drodze ewakuacyjnej z tego pomieszczenia, nalezy
Wyposazono
W urzadzenia przeciwpaniczne.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do wyjécia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,
przejscie ewakuacyjne nie prowadzi tacznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia. Dopuszczalna
dtugos¢ przejicia ewakuacyjnego w strefach ZL wynosi 40m, natomiast, jezeli z przewidywanego
przeznaczenia pomieszczen nie wynika jednoznacznie spos6b ich zagospodarowania to dtugosé
przejscia nie moze by¢ diuzsza niz 32 m. W garazach zamknietych dopuszczalna dt. przejécia wynosi -
40 m. Wyzej wymienione diugosci przejs¢ zostaty powiekszone:

- 0 50% poprzez zastosowanie statych samoczynnych urzgdzer gasniczych wodnych,
- 0 50% poprzez zastosowanie samoczynnych urzadzeri oddymiajacych uruchamianych za
pomocg systemu wykrywania dymu.

Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych, przy co najmniej 2 dojéciach, wynosza dla strefy ZL | - 40 m
a dla ZL Il - 60 m, dla dojscia najkrétszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugoéé
wigkszg o 100% od najkrétszego. Dojscia te nie pokrywaja sie ani nie krzyzujg. Ponadto, powyisze
dojscia zostaty powiekszone o 50% poprzez zastosowanie w strefie pozarowej statych samoczynnych
urzgdzeri gasniczych wodnych oraz o 50% poprzez zastosowanie na drogach ewakuacyjnych
samoczynnych urzadzen oddymiajgcych uruchamianych za pomocg systemu wykrywania dymu.

Osoby niepetnosprawne przebywajgce w budynku ewakuowane bedg przy wykorzystaniu

diwigow dla ekip ratowniczych przez funkcjonariuszy Strazy Pozarnej w spdsob: ¢ okreslony”, przez

dowodzacego akcjg ratowniczo-gasniczg. W budynku wykonano 39 dzw1g o bowch W tym

po»idsta]ycﬁ

Diwigi dla ekip ratowniczych wyposazono w systemy nadciénienia (ok. 5(? Pa
———73-

przewidziano cztery diwigi dla ekip ratowniczych wykonane zgodnie z nor a P[E,N 81 72 2005. |

R



l

[
1
1
1,

& !
' ———
PGE

NARODOWY
diwigach zapewniono oddymianie grawitacyjne. Dostep do diwigdéw dla ekip ratowniczych
zapewniono poprzez przedsionki przeciwpozarowe. Dzwigi przystosowane dla ekip ratowniczych nie
obstuguja kondygnacji BO4, BO3 oraz POS.

7.2. Podstawy prowadzenia prawidiowej ewakuacji

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznosé przeprowadzenia ewakuacji
0s6b i mienia z obiektu - decyzje wydaje Zarzadca obiektu lub osoba go zastepujgca odpowiedzialna
za bezpieczenstwo o0sob i mienia w obiekcie. Osobg bezposrednio realizujgcg decyzje jest
wyznaczony Dowddca Zmiany ochrony obiektu, petnigcy dyzur catodobowy. Po podjeciu decyzji o
ewakuacji oséb i mienia z obiektu nalezy:

1. Niezwtocznie powiadomi¢ przy uzyciu instalacji DSO wszystkie osoby przebywajace

w pomieszczeniach, o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci ewakuacji,

2. Kierujgcy ewakuacja ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc
w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuacji,

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczeri, w ktdrych powstat
pozar lub zagrozenie,

4. Sprawdzi¢ przed zakonczeniem ewakuacji, czy w pomieszczeniach nie pozostali ludzie,

Zapewnic biezgca kontrole ilosci os6b ewakuowanych i ewakuujgcych oraz ich stanu zdrowia,

6. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymacé gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace
w dolnych partiach pomieszczen i drég ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie - sposéb ten utatwia oddychanie.
Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz
scian, by nie stracic orientacji co do kierunku ruchu,

7. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkéw niezbednych do ewakuacji
i ratowania ludzi,

8. Okresli¢ miejsca sktadowania ewakuowanego mienia,

9. Kazdy najemca (firma) musi wyznaczy¢ 1 osobe oraz jej zastepce (imie i nazwisko nalezy
poda¢ do wiadomosci Zarzadcy obiektu), ktérzy zobowigzani s3, po przeprowadzonej
ewakuacji, przeliczy¢ ilos¢ oséb i podac stan oséb Dowddcy akcji ratowniczej - (czy stan oséb
przebywajacych w danym dniu na powierzchni najemcy, zgadza sie ze stanem na miejscu
zbidrki po ewakuacji). Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloscig oséb
przebywajacych w obiekcie, nalezy natychmiast fakt ten zgtosi¢ jednostkom ratowniczym
przybytym na miejsce akcji i przeprowadzic ponownie sprawdzenie pomieszczen,

10. W pierwszej kolejnosci ewakuowad osoby, ktérych zyciu lub zdrowiu zagraza
niebezpieczernstwo,

11. Wskazac¢ osobom ewakuowanym miejsce poza obiektem (nie objete zagrozeniem).

Ewakuacja musi nastgpi¢ natychmiast po zauwazeniu pozaru i stwierdzeniu zagrozenia dla zycia
i zdrowia 0s6b przebywajacych w budynku.

ik

UWAGA!

Najemca w przeciggu 7 dni od daty otrzymania przedmiotowej Instrukcji przekaze Zarzadcy
dane dwdch oséb (imie i nazwisko oraz dane kontaktowe) zwanych dalej ,,0sobami dyzurnymi”,
zobowigzanych do udzielania informacji na temat ilosci osob przebywajgcych na terenie firmy
w momencie ogtoszenia alarmu pozaru — informacje nalezy przekaza¢ do dziatu bezpieczenstwa —
Ekspert ds. Bezpieczeristwa. e

W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacylnej, klerUjgr_:ﬁ ieji |
przebiegiem, zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebieg U*—ak{‘jl ~“a-Rastepnie
podporzadkowania sie dowddcy przybytej jednostki ratowniczej z zewnatrz
Prowadzac ewakuacje ludzi nalezy spokojnym, zdecydowanym i rzeczowym duatanlem za;fb‘b'llgc ¢
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panice, organizowal opuszczanie budynku przez pracownikéw niebiorgcych udziatu w akgji,
a w szczegolnosci:

a. Informowac o kierunkach doj$¢ do wyjs¢ ewakuacyjnych,

b. Wazywac do zachowania spokoju,

c. Roztacza¢ opieke nad osobami niepetnosprawnymi, przebywajagcymi w budynku
osobami starszymi, ewentualnie dzie¢mi i sprawdzié¢, czy wszystkie osoby opuscity
budynek.

Osoby, ktére po wyjsciu na drogi ewakuacyjne zauwaza ich zawezenie przez rdine
przedmioty, co moze utrudnia¢ ewakuacje, powinny przedmioty takie wynies¢ lub odsungé na bok
(np. we wneki), zapewni to ptynnosé ewakuacji.

Lokalizacje wyznaczonych miejsc zbidrki na wypadek pozaru dla 0séb przebywajgcych w
budynku PGE NARODOWY pokazano w czesci graficznej.

7.3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi

Wiadciwe przygotowanie obiektu i organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie
odpowiednich warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku, w przypadku realnego zagrozenia,
zarébwno pozarowego, jak tez innego, zagrazajagcego bezposrednio zyciu i zdrowiu ludzi w nim
przebywajacych.

Zgodnie z § 17 ust.1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010r. [3], wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla
ponad 50 osdb, bedacych jej statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia
ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji
oraz warunkdw ewakuacji z catego obiektu.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomié wtasciwego miejscowo Komendanta
Miejskiego Paristwowej Strazy Poiarnej o terminie przeprowadzenia dziatar, o ktérych mowa
powyzej, nie pdzniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE WARUNKOW EWAKUACII polega na przeprowadzeniu cwiczen
ewakuacyjnych. Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy bezwzglednie sprawdzié i potwierdzic:
1. Droznos¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych,
Aktualnos¢ oznakowania ewakuacyjnego,
Stan techniczny drzwi ewakuacyjnych,
Dziatanie blokad drzwi objetych kontrolg dostepu,
Dziatanie oswietlenia ewakuacyjnego,
Kompletnos¢ sprzetu przewidzianego do uzytku w czasie ewakuacji tj. kamizelki odblaskowe
dla pracownikéw ochrony oraz megafon,
7. Aktualny wykaz oséb dyzurnych - zalecane jest, aby osoby te podczas ¢wiczer byly w sposéb
wyrazny i jednoznaczny oznakowane, np. opaska na ramieniu, szarfa, itp.
8. Lokalizacje punktu informacyjnego, czyli miejsca, w ktérym osoby funkcyjne powinny zdac
raport o ilosci ewakuowanych osdb,
9. Zapewnienie punktu pierwszej pomocy,
10. Dziatanie systeméw przeznaczonych do ogtaszania komunikatow o ewakuacji -
dzwiekowego systemu ostrzegawczego, mikrofonu strazaka.

Przeprowadzenie ewakuacji powinno by¢ poprzedzone przygotowaniem organizacyjno-
technicznym, w tym m.in. szkoleniem specjalistycznym w zakresie organizacji, sposobow
i moiliwosci ewakuacji ludzi z obiektu. Szkolenie powinny przeprowadza¢ osoby posiadajgce
odpowiednie kompetencje w tym zakresie. 7 r—

Wyznaczeni dyzurni po ogtoszeniu alarmu do ewakuacji powinni na ychm1a$t zg}osw s;e o
wyznaczonego rejonu dziatania i rozpoczg¢ ewakuacje uzytkownikéw budyni —

Uwagi dotyczace ewakuacji nalezy zgtasza¢ do koordynatora ewfaku cji /PR z(akoncze u}
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Podczas pierwszych ¢éwiczed ewakuacyjnych nalezy doktadnie zweryfikowac liczbe
dyzurnych.

7.4. Ogolny zakres odpowiedzialnosci personelu wyznaczonego do przeprowadzenia

ewakuacji
Zarzadca obiektu (osoba wyznaczona przez Prezesa Zarzgdu PL2012+) - odpowiedzialny za
organizacje ¢wiczen ewakuacyjnych (w tym wyznaczenie koordynatora ewakuacji, przedstawienie
propozycji oséb prowadzacych i oceniajgcych ewakuacje) i uzgodnienie terminu przeprowadzenia
¢wiczen (nalezy wykorzystac formularz: ,Scenariusz ewakuacji ludzi z budynku PGE Narodowego”)
Zarzadca obiektu - odpowiedzialny za powiadomienie KM PSP o zamiarze przeprowadzenia
¢wiczen ewakuacyjnych w obiekcie - obowigzkowo, co najmniej raz na dwa lata.

Koordynator ewakuacji - odpowiedzialny za wdrozenie catosci planu dziatania. Osoba ta
koordynuje plan wiacznie z ustaleniem scenariusza c¢wiczed oraz wyborem, przeszkoleniem
i zorganizowaniem wtasciwego personelu do przeprowadzenia dziatann (w tym ¢wiczen) oraz za
kierowanie i nadzorowanie dziatan podczas ¢wiczen i realnego zagrozenia. Koordynator ewakuacji
powiadamia zarzadce (telefonicznie) przed rozpoczeciem ¢wiczen ewakuacyjnych o przystapieniu do
ich przeprowadzenia. Koordynator ewakuacji jest odpowiedzialny za sprawdzenie i wilasciwe
przygotowanie drog ewakuacyjnych do ¢wiczen (nalezy wykorzystac liste kontrolng ,, PRAKTYCZNE
SPRAWDZENIE WARUNKOW EWAKUACII").

Osoby przebywajace w obiekcie objetym pozarem powinny:
1. Bezwzglednie podporzadkowac sie poleceniom kierujgcego akcjg ewakuacyjng lub innym
obstugujacych akcje,
2. Opusci¢ pomieszczenia i zgodnie z kierunkiem ewakuacji uda¢ sie do najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego prowadzgcego na zewnatrz obiektu,
3. Zachowac spokdj i nie wywotywac paniki,
4. Udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym

7.4.1 Scenariusz ewakuacji ludzi z budynku
Scenariusz ewakuacji ludzi z budynku PGE Narodowego w Warszawie
Formularz do opracowania przed przystgpieniem do probnej ewakuacji.
Alarm prébny z ewakuacji nalezy rozpoczac o godzinie ...............c.........
Godzina rozpoczecia alarmu: ..........,
Planowana godzina zakornczenia ¢wiczenia: ..........,
Podmioty uczestniczace w ¢wiczeniach: Uzytkownicy pomieszczeri, najemcy oraz osoby interesanci
przebywajgcy na terenie obiektu, administracja budynku oraz pracownicy ochrony.
Powotuje na:
Kierownika CWICZEN WYZNACZANIE v ssssmivsuas iatisvsasis aionssansnasassiistons .
i zobowigzuje do przygotowania niezbednej dokumentacji facznie z wyznaczeniem miejsca
dla os6b ewakuowanych oraz sprawnego ich przeprowadzenia.
Obserwatora ¢wiczen na terenie obiektu: ...............ooivviiiiii e ;
Obserwatora cwiczen w miejscu ewakuacji: ........ccccooooiiiiiiiiiiii ,
Wyznaczam osoby odpowiedzialne za:
obstuge techniCzNg: oo nesasie ;

zabezpieczenie mienia na terenie obiektu: ...........ccoooiiiiiiiiiiin )
zabezpieczenie wyjs¢ ewakuacyjnych: ... .
Zobowigzuje wszystkich pracownikéow i uzytkownikéw obiektu do uczestnictwa

w ¢wiczeniach i podporzgdkowania sie poleceniom wydawanym podczas p
przez kierownika ¢wiczen i dowddcdw poszczegdlnych odcinkdw.
1. Cel ¢wiczen
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Sprawdzenie znajomosci zasad postepowania uzytkownikéw w przypadku zarzadzenia

ewakuacji.
Sprawdzenie sprawnosci ewakuaciji.
Sprawdzenie prawidtowosci postepowania stuzb odpowiedzialnych za

funkcjonowanie obiektu.
Sprawdzenie funkcjonowania systemu alarmowania na wypadek pozaru lub innego

bezpieczne

zagrozenia.
Sprawdzenie umiejgtnosci postepowania oséb funkcyjnych odpowiedzialnych za organizacje

dziatan ratowniczych i ewakuacji na wypadek powstania zagrozenia.

Sprawdzenie funkcjonowania urzadzern przeciwpozarowych oraz mozliwoséci odtgczenia
instalacji elektrycznej, innych majacych wptyw na bezpieczeistwo budynku.

Wyrobienie wfaéciwych zachowan u o0s6b przebywajacych na terenie budynku
w przypadku zauwazenia, ustyszenia komunikatu alarmowego.

2. Zatozenia ¢wiczenia - planowany przebieg ewakuacji.
W punkcie tym nalezy okresli¢:

a.

b.
c.
d

T D

miejsce pozaru i kierunek jego rozprzestrzeniania,

ilos¢ 0s6b znajdujacych sie w sgsiedztwie,

zasieg pozaru,

jakie urzgdzenia przeciwpozarowe i sprzet gasniczy ma by¢ wykorzystywany do éwiczen
i w jakich okolicznosciach,

kto i jak prowadzi ewakuacje mienia lub zabezpieczenie maszyn i materiatéw,

kto zauwazyt zdarzenie i kogo powiadomit. (ewentualnie - mozna ustali¢ z Komenda PSP
ewentualne uczestnictwo Jednostek Ratowniczo - Gasniczych PSP w ¢éwiczeniu.

3. Na terenie obiektu sygnatami zobowigzujacymi do opuszczenia budynku sa:

a.
b.
c:

ceey

ogtoszenie ewakuacji przez ........ccocevvvvveeee.
ogtoszenie ewakuacji glosem przez wyznaczonych pracownikéw, straz pozarng lub policje,

ogtoszenie ewakuacji droga telefoniczna.

4. Zadania pozorantow.
W punkcie tym nalezy okresli¢:

a.
b.
¢
d.
e,

czy i jakie srodki pozoracji bedg zastosowane,

kto jest odpowiedzialny za przygotowanie i nadzér nad $rodkami pozoracji,
niezbedny sprzet gasniczy do zabezpieczenia miejsca pozoracji,

rodzaj fgcznosci pozorantdw z kierownikiem ¢wiczenia,

orientacyjny czas aktywowania $rodkéw pozoracji.

5. Zadania oséb nadzorujacych.

Osoby nadzorujgce sg zobowigzane do obserwacji i oceny poszczegdlnych etapow ¢wiczenia.

Swoje uwagi i spostrzezenia przekazuja Kierownikowi éwiczenia i/lub catej grupie ¢wiczacej.
6. Scenariusz przebiegu ¢wiczenia.

opisem wszystkich czynnosci zgodnie z tabelg na kolejnej stronie.

W zaleznosci od celow i zatozen ¢wiczenia nalezy opracowad scenariusz ze szczegdtowym

Decyzje kierownika Rozwdj sytuacji w : B i i .
Godz. Eviczarits Eafonle e oienta Podjete przedsiewziecia Osoba odpowiedzialna Uwagi
1 2 3 4 5 6

3. Whioski i zalecenia wynikajgce z przeprowadzonych éwiczen: o
W dniu powstania pozaru stuzba ochrony budynku PGE U NARODOWEGO skiadata sie Z 0. (1J, 7011
(ilos¢) pracownikéw. W chwili ogloszenia alarmu poiarowego} petnili_oni_ stuzbe

{
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w nastepujgcych miejscach obiektu:

T — w pomieszczeniu stfuzbowym - ............ - na poziomie............ )

e na poziomach garazy samochodowych,

o na poziomie ...........c..... L1 VAT o Ta) o [T /e — .

Do ewakuacji 0séb z obiektu wykorzystano.......... (ilos¢) wyjs¢ ewakuacyjnych prowadzacych na
zewnatrz budynku. W kierowaniu ruchem oséb ewakuowanych ze strefy objetej pozarem oraz stref
do niej przylegtych wzieto udziat ..........ccccorvvvenennn. (podac liczbe) pracownikéw ochrony obiektu, a do

wskazania miejsc koncentracji zlokalizowanych (podac lokalizacje) ,kierowato (podac liczbe)
pracownikéw ochrony. Bezpiecznie ewakuowano (podac liczbe) oséb.

7.4.2 Wzor pisma do Komendy Miejskiej Pannistwowej Strazy Pozarnej
Warszawa, dn. .....cccee.....
(wzor)
Komendant Miejski
Panstwowej Strazy Pozarnej m.st. Warszawy
ul. Polna 1, 00-622 Warszawa Fax. 22 596 78 00
POWIADOMIENIE
Zgodnie z postanowieniem § 13. ust. 2. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych
obiektéw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), w zwigzku z realizacjg postanowien § 17.
ust. 1. ww. rozporzadzenia powiadamiam, iz w dniu ...l 0 godz. ... odbedzie sie
praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkdw ewakuacji (¢wiczenia ewakuacyjne) w budynku
PGE Narodowego przy al. Ks. J. Poniatowskiego 1 w Warszawie. W zwigzku z powyiszym prosze
o wczesniejszy kontakt pod nr tel. tel. ....covceeeeiieenes

7.5. Sposoby ogtaszania ewakuacji
Sygnafem alarmowym informujgcym o koniecznosci ewakuacji z budynku jest:

Komunikat/sygnat podany przez spikera lub przez DSO*

* - nalezy wpisac ustalony sygnat alarmowy; najlepszym rozwigzaniem dla budynku (w obecnej sytuacji) bytoby zastosowanie sygnatu
dzwiekowego, ktéry powinien by¢ styszalny w kazdym pomieszczeniu budynku oraz bedzie na tyle jednoznaczny i charakterystyczny, ze nie
bedzie go moina pomyli¢ z zadnym innym codziennie wystepujacym sygnatem (przyktadowo moze byc to sygnat diwiekowy nadany w
odpowiedniej sekwencji i przez okreslony czas, np. przez minimum jedng minute, lub az do chwili opuszczenia przez wszystkich budynku).

W przypadku braku mozliwosci wykorzystania sygnatu dzwiekowego DSO, do powiadomienia
innych oséb przebywajgcych w budynku zobowigzany jest inny pracownik, ktory pierwszy zauwazyt
pozar (lub inne zagrozenie), ktory powinien alarmowac w kolejnosci nastepujgce;:

a. osoby bezposrednio zagrozone oddziatywaniem pozaru (np. w poblizu pomieszczen lub na
kondygnacji, na ktérej wybucht pozar),

b. osoby zagrozone rozprzestrzenianiem sie pozaru (np. osoby pracujgce na kondygnacjach
powyzej miejsca powstania pozaru — zaczynajac od kondygnacji najwyiszej i nastepnie
nizszych),

c. osoby pracujgce, przebywajace na kondygnacjach ponizej miejsca powstania pozaru.

Miejsce zbiorki ewakuowanych oséb

miejsce zbiorki poza terenem PGE Narodowego — bramy wjazdowe wokét stadionu

1

* - W przypadku koniecznosci nalezy ustali¢ inne miejsce i przeprowadzi¢ tam ewakuowane osob\l:({[rg._i‘r!;,tj,lza_;t;g'g'qr;tzyysunihglgécin
niebezpieczefistwa pochodzacego zaréwno od pozaru, jak tez i nie zaktécaé dziatan ratowniczo-gasniczych, czy tez ze wzgledu-na warunki

atmosferyczne).
a9 10 n4n
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Podstawowymi elementami sktadowymi drég ewakuacyjnych sg korytarze, schody (klatki
schodowe), drzwi wystepujgce na drogach ewakuacyjnych, drzwi wyjéciowe z obiektu stanowigce
wyjsécia ewakuacyjne, miejsca przejs¢ z jednej czesci obiektu do inne;j.
Uwzgledniajgc powyisze, zarzadca obiektu powinien zapewnic:

a. wlasciwe oznakowanie znakami ewakuacyjnymi drég ewakuacyjnych i drzwi ewakuacyjnych
w obiekcie,

b. rozwigzania pozwalajagce na szybkie (natychmiastowe) otwarcie drzwi ewakuacyjnych
z budynku ze szczegblnym uwzglednieniem tych, ktére podczas codziennego uzytkowania
budynku sa zamkniete - np. poprzez umieszczenie w poblizu wyjéé¢ kluczy i wiasciwe ich
zabezpieczenie, i oznakowanie,

c. okresowe sprawdzenie czy wszystkie drogi ewakuacyjne w obiekcie (korytarze, schody),
drzwi i inne wyjscia sg wiasciwie oznakowane (w przypadku braku oznakowania nalezy je
uzupetnic),

d. okresowe sprawdzenie, czy wszystkie zamki w drzwiach stanowiagcych wyjécia ewakuacyjne,
i w drzwiach stosowanych na drogach ewakuacyjnych, sg sprawne i bedzie je moina
otworzyc,

e. okresowe sprawdzenie, czy wszystkie drogi ewakuacyjne obiekcie (korytarze, schody), drzwi
i inne wyjscia sg wiasciwie utrzymywane, czy s drozne, czy nie sg zastawione réznymi
przedmiotami, materiatami (zaréwno palnymi, jak i niepalnymi),

f. okresowe sprawdzenie, czy wszystkie klucze od drzwi ewakuacyjnych sa dostepne.

Wykonanie w/w zadania zarzgdca obiektu moze poleci¢ osobie kompetentnej i odpowiedzialne;j.

Nalezy uzyska¢ potwierdzenie wykonania polecen i sprawozdanie o stanie warunkéw ewakuacyjnych
w obiekcie. Wystepujgce nieprawidtowosci nalezy bezzwtocznie usungé.
Spos6b ogtaszania ewakuacji - komunikat o ogloszeniu ewakuacji powinien zawiera¢:

a. okreslenie rodzaju alarmu,

b. okreslenie rejonu ewakuacji,

c. okredlenie drog bezpiecznego przejscia do rejonu ewakuaciji.

EWAKUACIA - Ewakuacjg kierujg stuzby porzgdkowe kierujgc uczestnikdéw na wyznaczone miejsca
ewakuacji lub poza teren zagrozony.
Z chwilg ogtoszenia ewakuacji nalezy:
a. Zachowac spokdj i nie wpadacé w panike,
b. Niezwtocznie opusci¢ teren zagrozony i skierowac sie do najblizszego wskazanego rejonu
ewakuacyjnego.
Ogtoszenie alarmu:

Ogtaszane jest przy wykorzystaniu DSO lub poprzez stuzby porzgdkowe, kierowane
bezprzewodowymi srodkami tgcznosci

Jedli zapadnie decyzja o ewakuacji zostanie ogtoszony komunikat, ktérego treéé¢ podano
ponizej:
~Uwaga, Uwaga. Nadajemy wainy komunikat. W ( sektorze) nastgpit{o)
(zdarzenie). Wszyscy proszeni sq o natychmiastowe opuszczenie (sektora, stadionu). Prosimy
stosowac sie do polecen stewardow. Jezeli zaobserwowali Paristwo cokolwiek, co wydaje Wam sie
wazine, prosimy o niezwloczny kontakt z policjq bgdi stewardami. Prosimy o skorzystanie
z dostepnych wyjsc”)

Parcownicy ochrony ewakuujg osoby ktére nie opuscity obiektu (,Prosze opusci¢ obiekt —
Panie i Panowie tedy do wyjscia”).

Komunikat jest powtorzany zyklicznie w jezyku polskim. Komunikat- podany bedzne poprzez___

urzgdzenia nagtasniajgce zamontowane na terenie catego obiektu.
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7.6. Znaki bezpieczenstwa i ewakuacji

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic ochrony przeciwpoiarowej i ewakuacyjnych
w obiekcie, uwzgledniono rozwigzania budowlano-instalacyjne obiektu a takie sposoby
zagospodarowania powierzchni i pomieszczen. Rozmieszczenie tablic przeprowadzono zgodnie z
zapisami Polskich Norm: PN-92/N-01256/01. Znaki ochrony przeciwpozarowej. i PN-92/N-01256/02.
Znaki ewakuacyjne.
Drogi ewakuacyjne w budynku PGE Narodowego pokazano na rzutach obiektu.
Uzupetniane znaki na obiekcie, spetniajg norme PN-EN I1SO 7010:2012.

ZNAKI OCHRONY PPOZ. wg PN-EN 150 7010
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PN-92/ N-01256-02 Znaki bezpieczenistwa i ewakuacji

Znaki bezpieczefistwa. Ewakuacja.

| Znaczenie (nazwa) znaku

ewakuacyjnego

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Wyijscie ewakuacyjne

Drzwi ewakuacyjne

Przesungc¢ w celu
otwarcia

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej
schodami w dot

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej
schodami w gore

Pchac, aby otworzy¢
Ciagnac¢, aby otworzyc

Sttuc, aby uzyskac
dostep

Znaczenie

Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze by¢
wykorzystane w przypadku zagrozenia. Strzatki krétkie —
do stosowania z innymi znakami. Strzatka dtuga —
do samodzielnego stosowania.

Znak stosowany do oznakowania wyjs¢ uzywanych
w przypadku zagroienia.

Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi, ktére sg
wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe).

Znak stosowany facznie ze znakiem nr 3 na przesuwnych
drzwiach wyjscia ewakuacyjnego, jesli s3 one dozwolone.

| Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia; moze

kierowac w lewo lub w prawo.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w dét
na lewo lub prawo.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami w gére
na lewo lub prawo.

Znak jest umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania.

Znak jest umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania.

Znak ten moze byc¢ stosowany:
a) w miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie szyby dla
uzyskania dostepu do klucza lub systemu otwarcia,
b) gdy jest niezbedne rozbicie przegrody dla uzyskania wyjscia.

26. 09, 2018
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PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczeristwa. Ochrona przeciwpozarowa
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Znaczenie (nazwa) znaku
bezpieczeristwa

Uruchamianie reczne

Alarmowy sygnalizator akustyczny

Telefon do uzycia w stanie zagrozenia

Zestaw sprzetu pozarniczego

Gasnica

Hydrant wewnetrzny

Drabina pozarowa

Niebezpieczenstwo pozaru —
Materiaty fatwo zapalne

Niebezpieczeristwo pozaru —
Materiaty utleniajace

Niebezpieczenstwo wybuchu -
Materiaty wybuchowe

Zakaz gaszenia woda

Palenie tytoniu zabronione

Zakaz uzywania otwartego ognia —
Palenie tytoniu zabronione

Kierunek do miejsca rozmieszczenia
sprzetu pozarniczego lub urzgdzenia
ostrzegajgcego

Nie zastawiac

Zastosowanie

Stosowany do wskazania przycisku pozarowego lub recznego
sterowania urzadzen gasniczych .

Moze by¢ stosowany samodzielnie lub facznie ze znakiem
nri,

' Znak wskazujgcy  usytuowanie c_!c_)step-nego telefonu

przeznaczonego dla ostrzezenia w przypadku zagrozenia
pozarowego.

| Znak ten jest stosowany dla podawania zestawu
| indywidualnych znakéw okreslajacych sprzet pozarniczy.

Znak ten jest stosowany do oznaczenia gasnic.

- Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki hydrantowe;j.

Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny trwale

zwigzanej z obiektem .

Do wskazania obecnosci materiatéw tatwo zapalnych.

Stosowany do wskazania mozliwosci wystepowania
atmosfery wybuchowej, gazow palnych lub materiatéw
wybuchowych.

Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy uiycie
wody do gaszenia pozaru jest zabronione.

Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu moie by¢
przyczyng zagroZenia pozarowego.

Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu lub otwarty
ogien mogg byé przyczyng zagroienia pozarem lub
wybuchem.

Do stosowania tylko tgcznie ze znakami nrl do3 inr10
do 13, dla wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia
sprzetu pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajgcego.

Znak do stosowania w przypadkach, gdy ewentualna
przeszkoda stanowitaby szczegdlne niebezpieczenstwa
(na drodze ewakuacyjnej/,
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8. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich

statymi uzytkownikami

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone
zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowa lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

1. Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

2. Zapewnienie sit i srodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

3. Prowadzenie dziatan ratowniczych.

Zgodnie z Ustawa [1] o ochronie przeciwpozarowej wiasciciel, uzytkownik lub zarzadca
obiektu jest obowigzany przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu wymagania przeciwpozarowe.
Aby warunek ten byt realizowany, niezbednym jest okredlenie dla wszystkich oséb zakresu
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczeristwa pozarowego obiektu.

Uznajgc  odpowiedzialnos¢ ustawowa, okreéla sie jednoczesnie zakres zadan
i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczeristwa pozarowego dla wszystkich pracownikéw
budynku PGE Narodowego w Warszawie.

8.1. Obowigazki Zarzadcy obiektu — osoba wyznaczona przez Prezesa Zarzadu PL.2012+

Szczegdlng odpowiedzialno$¢ za stan ochrony przeciwpozarowej ponosi zarzadca budynku
PGE NARODOWEGO w Warszawie, ktéry zgodnie z przepisami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej
oraz Rozporzadzenia MSWIA w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektdw
budowlanych i terenéw - odpowiada za bezpieczeristwo pozarowe obiektu i 0séb w nim
przebywajacych. Zarzadca lub Wtasciciel obiektu ma prawo scedowaé wykonanie prac zwigzane
z ochrong pozarowg na pracownika nizszego szczebla. Zakres kompetencji w tym przypadku
powinien by¢ jednoznacznie sprecyzowany w zakresie obowigzkéw stuzbowych pracownika i zgodny
z aktualnymi rozwigzaniami organizacyjnymi i personalnymi.

Nadzor nad catoksztattem ochrony przeciwpozarowej na PGE Narodowy sprawuje Prezes
Zarzadu PL2012+.Na podstawie postanowien zawartych w ustawie o ochronie przeciwpozarowej
zarzadca obiektu ponosi odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie przepiséw z zakresu ochrony
przeciwpozarowe;j.

Zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego ochrone
przeciwpozarowgq, obowigzany jest w szczegdlnosci:

1. Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3. ZapewniC konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzadzen zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
tj. wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

4. Zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji,

5. Przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6. Zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7. ustalic sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

8. Utrzymywac znajdujace sig¢ na terenie obiektu drogi pozarowe w stanje-umozliwiajgcym
wykorzystanie tych drég przez pojazdy jednostek ochrony przequézarb\wej, zgodme.
z warunkami okre$lonymi w przepisach dotyczacych przeciwpozarowego z?opatrzema W, wode

oraz drég pozarowych. ! 2 5 N
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Zarzadca obiektu w szczegolnosci odpowiada za:

1

Nadzoér nad przestrzeganiem przepiséw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow,

Wydawanie polecert majacych na celu usuniecie technicznych usterek zagrazajgcych
bezpieczenstwu pozarowemu obiektu,

Planowanie i organizacje remontdw, adaptacji i bieigcej konserwacji urzadzen i instalacji
w budynku, z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowej,

Wspotprace pracownikdw z jednostkami ratowniczymi przybytymi z zewnatrz w zakresie gaszenia
pozaru, usuwania zagrozen oraz przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia,

Wyposazenie budynku PGE Narodowego w sprzet ratowniczy i pozarniczy oraz Srodki gasnicze,
Przygotowanie obiektu do prowadzenia dziatarl ratowniczo-gasniczych.

W celu zapewnienia prawidtowej realizacji obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej

zarzgdca obiektu, ale kaidy pracownik zobowigzany jest do przestrzegania wymagan w zakresie
bezpieczeristwa pozarowego w ramach swoich obowigzkdw i kompetencji stuzbowych.

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej

pracy w ohiekcie, sa zobowigzani w zakresie ochrony przeciwpozarowej do:

d i

10.

11.

Znajomosci zagrozenia pozarowego i innych miejscowych zagrozen w uzytkowanych
pomieszczeniach i budynkach oraz sposobow zapobiegania pozarom i ich zwalczania.
Wykonywania pracy w sposob zgodny z przepisami przeciwpozarowymi i instrukcjami, w tym
z niniejszg Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego oraz przestrzegania, wydanych w tym zakresie
zarzadzen i polecen przetozonych.
Uczestniczenia w szkoleniach przeciwpozarowych i sprawdzianach wiedzy z tego zakresu oraz
w praktycznym sprawdzaniu organizacji i warunkow ewakuacji w budynkach - przyktadowy
kwestionariusz przebytego szkolenia stanowi zafgcznik.
Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru i innego miejscowego
zagrozenia oraz sposobdw alarmowania wspétpracownikéw, przetozonych, obstugi monitoringu
pozarowego lub pracownikow ochrony obiektu i Paristwowg Straz Pozarna.
Znajomosci warunkdw i zasad sprawnej ewakuacji 0s6b i mienia z budynkéw oraz usytuowania
wyjs¢ ewakuacyjnych w poblizu miejsca pracy i mozliwosci ich otwarcia.
Znajomosci lokalizacji w poblizu wilasnego stanowiska pracy gasnic i urzadzen
przeciwpozarowych oraz umiejetnosci ich uzycia.
Podjecia dziatan w celu unikniecia niebezpieczenstwa dla zdrowia lub zycia na miare swojej
wiedzyi mozliwosci oraz dostepnych srodkéw technicznych, w szczegélnosci gasnic i urzadzen
przeciwpozarowych. a Dbania o nalezyty stan urzadzen i sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu
pracy. a Niezwlocznego powiadomienia swojego przetozonego bad? prowadzgcego sprawy
ochrony przeciwpozarowej o nieprawidtowosciach mogacych by¢ przyczyng powstania lub
rozprzestrzeniania sie pozaru, badz innego miejscowego zagrozenia.
Przestrzegania, aby nie zastawia¢ dojs¢ do gasnic, hydrantéw wewnetrznych i miejsc
uruchamiania urzadzen przeciwpozarowych oraz nie blokowac drég i wyjs¢ ewakuacyjnych.
Przestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w miejscach, w ktdrych ten
zakaz obowigzuje.
Zwracania uwagi, aby osoby z zewnatrz przebywajgce w budynkach stosowaly sie do
obowigzujacych przepiséw przeciwpozarowych i niniejszej instrukcji.
Skontrolowania swojego stanowiska po zakorczeniu pracy, a w szczegdlnosci:
a. zakrecenia kranéw z wodg i zamkniecia okien, e e
b. usuniecia z pomieszczen magazynowych i technicznych palnyr%h%&fﬁé’d&ﬁ ,
c. wylaczenia spod napiecia urzadzen, oswietlenia i in‘vyc odbiornikdw prgdu

elektrycznego nie przystosowanych do pracy ciggtej, 2 6. (a, 2018
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12. Zapewnienia wyposazenia obiektu w sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe oraz zapewnienie ich
sprawnosci i terminowej konserwacji.

8.2. Zadania i obowiazki nadzorujacych poszczegélne dziaty
Osoby nadzorujgce w swojej dziatalnosci merytorycznej poszczegdlne piony sa zobowigzani
w szczegolnosci do:

1

10.

11.

12,

Znajomosci zagrozenia pozarowego i innych miejscowych zagroieri w obiekcie,
wynikajgcych z charakteru dziatalnosci, wasciwosci stosowanych substancji palnych oraz
eksploatacji urzadzen i instalacji.

Zapewnienia warunkow ochrony przeciwpozarowej, w zakresie bezpieczeristwa o0séb
i mienia, w tym mozliwosci ewakuacji na wypadek powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, uzytkownikom raz osobom czasowo przebywajgcym
w budynkach i na terenie obiektu.

Uwzgledniania w planach finansowych srodkéw niezbednych dla zapewnienia
prawidfowej ochrony przeciwpozarowej w obiekcie.

Kierowania realizacjg zadan z uwzglednieniem bezpieczenistwa pozarowego.

Zapewnienia przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych
i instalacyjnych na terenie obiektu oraz zapobiegania wszelkim zagrozeniom w tym
zakresie.

Dopilnowania, aby przy zmianie sposobu uzytkowania oraz adaptacjach pomieszczen
w budynkach byty uwzgledniane wymagania obowigzujacych przepiséw bezpieczenstwa
pozarowego.

Nadzoru nad dziatalnoécig pracownikow technicznych w zakresie:

Zapewnienia prawidtiowego stanu bezpieczenstwa pozarowego w instalacjach
i urzgdzeniach technicznych oraz podejmowanie dziatari zmierzajagcych do zapewnienia
systematycznej poprawy w tym zakresie, zapewnienia przestrzegania wymagan ochrony
przeciwpozarowej przy prowadzeniu prac stwarzajacych zagrozenie pozarowe oraz przy
remontach, pracach adaptacyjnych i modernizacyjnych w obiekcie. Nadzorowania
wprowadzenia w zycie instrukcji bezpieczeristwa pozarowego obiektu oraz jej okresowej
aktualizacji.

Zapewnienia wymaganego przeszkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe]j wszystkim
pracownikom PGE Narodowego.

Nadzorowania przestrzegania przez pracownikéw postanowieri zawartych w niniejszej
instrukcji oraz w przepisach przeciwpozarowych.

Whyciggania konsekwencji stuzbowych i dyscyplinarnych w stosunku do pracownikow
winnych nieprzestrzegania lub lekcewazenia przepisow przeciwpozarowych.
Rozpatrywania okresowych ocen stanu bezpieczerstwa pozarowego w obiekcie.

Wszyscy najemcy powierzchni na terenie PGE Narodowego odpowiadajg za:

1.

Zgodnie z ustawg z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (t.j. Dz.U. z 1998 r.Nr.21 poz. 94 ze
zm.), pracodawca musi wyznaczy¢ pracownikéw odpowiedzialnych za ;WVko’ananie“" dziatary =" |

w zakresie zwalczania pozardw i ewakuacji pracownikéw. l [T ——

Osoby te muszg ukoriczy¢ zwykte szkolenie BHP, a nie koniecznie k%rs i'ﬂip_gl_c_tora ochrony

Wyposazenie wynajmowanej powierzchni w budynku w sprzet ratowniczy i pozarniczy
oraz $rodki gasnicze a takze ich okresowe konserwowanie,

Zapoznanie wszystkich podlegtych pracownikéw z przedmiotowg Instrukcjg
Bezpieczenstwa Pozarowego,

Przeprowadzanie okresowych szkolen wszystkich pracownikéw firmy w zakresie ochrony
przeciwpozarowej i przekazywanie kopii dokumentacji szkolen do Zarzadcy obiektu.
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przeciwpozarowej. Moze by¢ to kazdy podwtadny, poniewaz wszyscy powinni ukoriczyé szkolenie
BHP organizowane przez pracodawce. Liczba wyznaczonych pracownikéw, ich szkolenie oraz
wyposazenie powinny uwzgledniaé rodzaj i poziom wystepujacych zagroien. Pracodawca moie
ustali¢ zakres obowigzkéw wyznaczonych oséb, positkujgc sie dyrektywg Rady z 12 czerwca 1989 r.
w sprawie wprowadzenia $rodkéw w celu poprawy bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow w
miejscu pracy 89/391/EWG (Dz. Urz. WE L 183 z 29.06.1989). Na podstawie obowigzkéw pracodawcy
okredlonych w art. 5 i 6 dyrektywy zwigzanych z bezpieczng organizacjg pracy mozna wywnioskowac,
jakie zadania powinny wykonywaé pracownicy wyznaczeni do zwalczania pozaréw. Mogg oni by¢
odpowiedzialni np. za zwalczanie Zirédet zagrozen, wiasciwe instruowanie pracownikéw lub
zapewnienie, aby wprowadzanie nowych metod technicznych byto przedmiotem konsultacji
z pracownikami.

8.3. Zadania i obowigzki serwisu technicznego

Stuzby Techniczne z uwagi na szczegdlny zwigzek dziatalnosci stuzbowej z bezpieczenstwem

pozarowym na terenie PGE NARODOWEGO ponoszg odpowiedzialnos¢ za:

1. przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technicznych oraz
zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie,

2. utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym budynku oraz instalacji i urzadzen znajdujacych
sie na terenie budynku m.in.

a. Instalacji elektrycznych,

b. Instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych,
c. Instalacji sygnalizacyjno-alarmowej,

d. Oswietlenie ewakuacyjne,

e. Hydranty wewnetrzne,

f.  Wyjs¢ ewakuacyjnych,

g.

Prowadzenie dokumentacji dot. przegladdw, konserwacji, remontow budynku oraz urzadzen

i instalacji technicznych obiektu,
h. Wyposazania budynku w podreczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe,
pozarnicze tablice informacyjne,
i. Whnioskowanie w zakresie koniecznosci dokonywania zmian lub modernizacji nadzorowanych
instalacji i urzadzen,
j. Nadzor nad przestrzeganiem przez podlegtych pracownikow.
Nadzér nad serwisem technicznym sprawuje dyrektor dziatu technicznego

8.4. Zadania i obowiazki ochrony

Pracownicy ochrony obiektu sg zobowigzani w zakresie ochrony przeciwpozarowej do:

1. Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia, sposobOw alarmowania i przeprowadzania ewakuacji oraz aktualnych numerdw

telefonéw alarmowych
2. Doktadnej znajomosci obiektu i terenu przylegtego do niego, drég ewakuacyjnych i pozarowych

oraz lokalizacji:

d.

Smeeano

najblizej potozonych hydrantow zewnetrznych (ulicznych w sieci miejskiej),
drog pozarowych i punktu przyjecia jednostek PSP,

miejsca zbidrki do ewakuacji,

gasnic i miejsc uruchamiania urzgdzen przeciwpozarowych w budynkach,
urzadzen alarmowych,

przeciwpozarowych wytacznikéw pradu elektrycznego,
nasad ttocznych do zasilania w wode do celdw przeciwpozar
gtéwnych zaworéw wody,
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i. pomieszczen technicznych i magazynowych oraz innych miejsc, w ktérych znajdujg sie
materiaty niebezpieczne pozarowo.

Znajomosci sposobu uzycia hydrantéw wewnetrznych i gasnic znajdujacych sie w budynku.

Niezwtocznego sprawdzenia miejsca zadziatania czujki ppoz. w celu weryfikacji zagrozenia po

zadysponowaniu przez pracownikéw monitoringu ppoz. w miejsce detekcji zagrozenia

(zadziatania czujki lub innego sytemu ppoz.).

Podjecia dziatari w celu unikniecia niebezpieczenstwa dla zdrowia lub zycia na miare swojej

wiedzy i mozliwosci oraz dostepnych srodkdw technicznych, w szczegdlnosci gasnic i urzadzen

przeciwpozarowych.

Sprawdzenia przed przystapieniem do stuzby, czy jest komplet kluczy awaryjnych do wszystkich

pomieszczen oraz znajomosci przyporzadkowania kluczy do poszczegéinych pomieszczen

i posiadania umiejetnosci ich zidentyfikowania.

Zapewnienia dozorowania obiektu, a w szczegdlnosci miejsc, w ktérych wystepuje duze

zagrozenie pozarowe, lub w ktérych prowadzono prace niebezpieczne pozarowo, szczegélnie po

zakoriczeniu pracy i opuszczeniu pomieszczen przez pracownikéw.

Interweniowania w przypadku stworzenia zagrozenia pozarowego lub innego miejscowego

zagrozenia oraz stwierdzenia naruszenia przepisow przeciwpozarowych przez osoby

przebywajgce w budynku.

Informowania przetozonych lub Specjaliste ds. Ochrony Przeciwpozarowej o wszelkich

nieprawidtowosciach mogacych mie¢ wptyw na powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru oraz

o zauwazonych usterkach (np. uszkodzone zamki drzwi wyj$¢ ewakuacyjnych, uszkodzone

samozamykacze w drzwiach przeciwpozarowych, itp.).

Znajomosci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o szczegdlnym znaczeniu.

Wykonywania zadari w ramach grupy bezpieczeristwa zadysponowanej przez obstuge

monitoringu pozarowego w celu rozpoznania sytuacji w miejscu, z ktérego pochodzi sygnat

alarmu pozarowego.

Natychmiastowego powiadomienia obstugi monitoringu pozarowego o zaistnialym pozarze lub

innym miejscowym zagrozeniu i postepowania zgodnie z instrukcjg alarmowa w przypadku

pozaru, a ponadto do:

— oczekiwania na przybycie jednostek Strazy Pozarnej,

— udzielenia informacji dowddcy przybytych jednostek ratowniczo-gasniczych i wskazania drogi
do miejsca zdarzenia oraz monitoringu pozarowego,

— wskazania najblizej potozonych hydrantdw zewnetrznych oraz nasad ttocznych do zasilania
w wode do celdéw przeciwpozarowych,

— wskazania lokalizacji przeciwpozarowych wytacznikéw pradu elektrycznego,

— zabezpieczania terenu zdarzenia przed dostepem osob postronnych,

— utrzymania tadu i porzadku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

— zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.

— realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do ksigzki stuzby lub
zleconych przez przetozonych.

— wspotpracy i wykonywania polecenn Specjaliste ds. Ochrony Przeciwpozarowej oraz
»strazakéw zatrudnionych w monitoringu pozarowym, w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego obiektu.

— Zwracanie uwagi podczas wykonywania obchodéw na wszelkie zjawiska majgce znamiona

pozaru: swad, dym, podwyzszona temperatura lub ptomien oraz czy:-wszystkie instalacje

i urzadzenia elektryczne oraz mechaniczne nie przystosowane do ‘praey “cigglej zostaty = |

wyfaczone r'“*"w- iy
f ) 50140 §

i odpowiednio zabezpieczone, | 26 03 7%
— Sprawdzania czy wifasciwie zabezpieczono obiekt przed wejs',cierr" nic{powofanych 6§c3‘b,:
— d
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a Kontrolowanie budynku oraz egzekwowanie przestrzegania przepisdw ppoz. przez
pracownikow i osoby obce przebywajgce na terenie obiektu,

— Scistego wspdtdziatania z dyrektorami poszczegdlnych dziatow w zakresie kontroli stanu
bezpieczenstwa pozarowego po zakorczeniu prac remontowych, zwlaszcza gdy byly to prace
pozarowo - niebezpieczne,

- kontrolowanie catego obiektu po zakoriczeniu pracy a w szczegélnosci miejsc, w ktorych
wystepuje zagrozenie pozarowe (np. podczas prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo),

— kontrolowanie codziennie po zakoriczeniu pracy, czy zostaty wyfgczone wszystkie urzadzenia
elektryczne i gazowe oraz czy nie wystepujg oznaki tlenia lub palenia sig¢ materiatéw,

— posiadanie wykazu aktualnych telefondéw alarmowych oraz instrukcji postepowania na
wypadek pozaru,

— znajomos$¢ miejsca przechowywania kluczy do pomieszczern i zasad postepowania
w przypadku koniecznosci ich uzycia,

— interweniowanie w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ppoz. przez osoby
przebywajgce w budynku oraz do sporzadzania odpowiednich notatek w ksigzce stuzby,

— znajomo$¢ rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, zewnetrznych punktéw
czerpania wody (hydrantow), drog dojazdowych do budynku, rozmieszczenia tablic
rozdzielczo-bezpiecznikowych i gléwnego przeciwpozarowego wytgcznika pradu,
wewnetrznych drdg i wyjs¢ ewakuacyjnych,

— znajomos¢ i umiejetno$¢ korzystania ze sprzetu ppoi. znajdujgcego sie na wyposazeniu
budynku,

— znajomo$¢ zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o szczegdlnym
znaczeniu,

— znajomos$c zasad alarmowania - w razie powstania pozaru - Strazy Pozarnej,

— znajomosc topografii budynku i informacji utatwiajacych interwencje Strazy Pozarnej,

— natychmiastowego powiadamiania przetozonych o zaistniatym pozarze Ilub innym
miejscowym zagrozeniu,

— w przypadku stwierdzenia wystgpienia zagrozenia pozarowego podjecia akcji ratowniczo-
gasniczej do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej,

— w przypadku pozaru lub innego zagrozenia, wydanie zakazu wstepu do budynku osobom
niezatrudnionym, za wyjatkiem osob upowaznionych,

— wskazania strazy pozarnej miejsca pozaru (innego miejscowego zdarzenia),

— utrzymanie tadu i porzadku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

— zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.

8.5. Zadania i obowigzki pracownikéw ochrony - monitoring przeciwpozarowy
Osoby obstugujace monitoring pozarowy, w ramach petnionych obowigzkéw sg zobowigzane
w szczegdlnosci do:
1. Doktadnej znajomosci systemow zabezpieczen przeciwpozarowych zastosowanych w obiekcie
oraz ich lokalizacji.
2. Doktadnej znajomosci rysunkow poszczegélnych kondygnacji budynkéw z podziatem na strefy
pozarowe oraz terenu przylegtego do nich, drég ewakuacyjnych i pozarowych oraz lokalizacji:
a. najblizej potozonych hydrantéw zewnetrznych (ulicznych w sieci miejskiej),
b. drég pozarowych i punktu przyjecia jednostek PSP,
. miejsca zbidrki do ewakuacji
. urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w budynkach, - urzgdzen ala
. przeciwpozarowych wytgcznikdw pradu elektrycznego,
. nasad ttocznych do zasilania w wode do celédw przeciwpozarowych,
. gtéwnych zaworéw wody,
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h. pomieszczen technicznych i magazynowych oraz innych miejsc, w ktérych znajdujg sie
materialy niebezpieczne pozarowo.
Nadzorowania na biezgco sprawnego dziatania instalacji i urzadzen przeciwpozarowych oraz
innych instalacji i wurzadzeri stuzgcych uzyskaniu wymaganego poziomu ochrony
przeciwpozarowej obiektu.
Znajomosci obstugi central systeméw sygnalizacji pozaru (SSP) i diwiekowego systemu
ostrzegania (DSO) oraz zasad postepowania w przypadku wystapienia sygnatu o alarmie
pozarowym i innych sygnatach.
Znajomosci i stosowania procedur postepowania, zgodnie ze scenariuszami zdarzerh w przypadku
powstania pozaru w obiekcie, w tym zadysponowania grupy rozpoznawczej (ochrony) oraz
wprowadzania do monitoréw przekazu z kamer monitorujgcych obszar, z ktérego pochodzi
sygnat alarmu pozarowego.
Obstugiwania i w razie potrzeby sterowania zdalnego (recznego) wentylacja pozarowa i bytowa
oraz urzgdzeniami przeciwpozarowymi i innymi instalacjami i urzgdzeniami, po zakoriczeniu
procedur uruchamiania automatycznego.
Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia, sposob6éw alarmowania i przeprowadzania ewakuacji oraz aktualnych numeréw
telefonéw alarmowych
W przypadku powiadomienia o pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu, ogtoszenia alarmu
w danej strefie pozarowej i niezwlocznego zaalarmowania Parfstwowej Strazy Pozarnej oraz
wyznaczonych oséb funkcyjnych i dalszego postepowania zgodnie z przyjetymi procedurami.
Udzielenia informacji dowédcy przybytych jednostek ratowniczo-gasniczych Panstwowej Strazy
Pozarnej o zaistniatej sytuacji i zastosowanych procedurach oraz udostepnienia niniejszej
instrukcji bezpieczeristwa pozarowego i potrzebnej dokumentacji ochrony przeciwpoiarowe;j.
Wspdtdziatania z kierujgcym akcjg ratowniczo-gasnicza oraz wykonywania decyzji dowddcy
jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej podczas prowadzenia dziatad ratowniczo- gaéniczych
w obiekcie i na terenie przylegtym do niego.
Udzielania pierwszej pomocy.

8.6. Zadania i obowigzki Specjalisty ds. Ochrony Przeciwpozarowe;j.
Prowadzacy sprawy ochrony przeciwpozarowej w obiekcie, w ramach petnionych obowigzkéw,
jest zobowigzany w szczegdlnosci do:

1. Prowadzenia dziatalnosci prewencyjnej, a w szczegdlnosci:
a. przeprowadzania biezgcych kontroli stanu bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,
w zakresie wymagan przepiséw ochrony przeciwpozarowe;j,
b. uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu,
prowadzonych przez upowaznione osoby z instytucji zewnetrznych,
c. nadzoru nad realizacja zaleceri pokontrolnych (np. wynikajacych z przeprowadzenia
czynnosci kontrolno-rozpoznawczych przez Paristwowa Straz Pozarng).
d. kontrolowania przestrzegania przez pracownikdéw obowigzujacych instrukcji i przepiséw
przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalno$ci informacyjnej w tym zakresie.
2. Zgtaszania informacji o przypadkach nieprawidtowosci w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j,
nieprzestrzeganiu obowigzujacych przepiséw i niniejszej instrukcji oraz wnioskdw w zakresie
zabezpieczenia przeciwpozarowego.

3. Wspdtdziatania z dyrektorami dziatdw w zakresie okreélania sposobu zabezpfeczenla _—

przeciwpozarowego pomieszczen i prowadzonych w nich czynnodci. | 7 2o

4. Sprawowania nadzoru nad prawidlowoscig umiejscowienia, terminowym- wykonywamemi
przegladdw, konserwacji i ewentualnych napraw urzadzen przeawpokar{;vgyc{j}l 5asn|c
prawidtowym utrzymaniem drog i wyjs¢ ewakuacyjnych. !

5. Nadzoru pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej prac n|ebezpieczn\?(’:h“'”p"'c'>‘t‘:r'i’vwngé?:i’emj
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pozarowym prowadzonych w obiekcie.
Zgtaszania potrzeby okresowej aktualizacji instrukcji bezpieczeristwa pozarowego obiektu.
Wspdtpracy przy organizowaniu szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
pracownikow.

8.7. Obowigzki pracownikéw utrzymania czystosci w budynku.
Do podstawowych obowigzkdow oséb utrzymujgcych czystosé nalezy w szczegdlnosci:

1.

Utrzymywanie czystosci przez systematyczne usuwanie pyldw, Smieci i odpadow przy
kazdorazowym sprzgtaniu pomieszczen, korytarzy,

Opréinianie koszy na Smiecie, makulatury itp. - bezposrednio po zakorczeniu pracy
i usuwanie tych odpaddw w wyznaczone miejsce,

Dopilnowanie wygaszania $wiatta oraz wytgczenie wszelkich urzadzen elektrycznych /nie
przystosowanych do pracy ciagtej,

Ztozenie w ustalonym miejscu urzadzen i narzedzi do sprzatania, umieszczenie Scierek i
srodkow czyszczacych w pojemnikach,

Zamkniecie pomieszczen po zakoriczonej pracy i oddanie kluczy recepcjoniscie/ochronie
obiektu.

8.8. Obowiazki najemcow, uzytkownikow powierzchni, pomieszczen.
Do podstawowych obowigzkéw najemcéw nalezy w szczegdlnosci:

15

Najemca ponosi petng i wylaczng odpowiedzialnos¢ za przeszkolenie podlegtych mu
pracownikdw z zakresu obowigzujgcej Instrukcji Bezpieczeristwa pozarowego PGE

Narodowego.

Prace wykonywane przez najemce/uzytkownika pomieszczen na terenie PGE Narodowego
nie mogg pogarsza¢ warunkdw ochrony pozarowej obiektu w tym sprawnos$¢ systemow
z zakresu ochrony ppoi. oraz nie moga mie¢ wplywu na pogorszenie warunkéw ewakuacji
oraz utrudnianie dostepu do sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych w uzytkowanych
pomieszczeniach,

Udostepnianie uzytkowanych pomieszczen pracownikom ochrony do sprawdzenia przyczyny
zadziatania systemdw ppoz. celem weryfikacji zadziatania systemodw ppoz.,

Przestrzeganie postanowien Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego,

Utrzymywanie czystosci, oproznianie koszy na $miecie, makulatury itp. - bezposrednio po
zakonczeniu pracy i usuwanie tych odpaddw w wyznaczone miejsce,

Dopilnowanie wygaszania Swiatta oraz wyltgczenie wszelkich urzadzen elektrycznych /nie
przystosowanych do pracy ciagtej/,

Zamkniecie pomieszczeri po zakoriczonej pracy i oddanie kluczy ochronie obiektu/ochronie
obiektu, event managerowi.
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9. Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig niniejszej instrukcji

9.1. Cel i zakres szkolen
Celem szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej jest zapoznanie pracownikéw z:
1. zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie obiektu,
2. obowigzkami w zakresie zapobiegania pozarom,
3. zasadami postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
4. wystepujgcymi urzagdzeniami przeciwpozarowymi na terenie obiektu,
5. zasadami uzycia urzgdzen przeciwpozarowych, gasnic i hydrantéw,
6. oznakowaniem bezpieczenstwa i ewakuacji.
7. organizacjg i warunkami ewakuacji 0séb z terenu obiektu,
8. zasadami ogtaszania i prowadzenia ewakuacji,
9. zapoznanie z obowigzujgca instrukcjg bezpieczeristwa pozarowego.

9.2. Zasady prowadzenia szkolen przeciwpozarowych

Witasciciel obiektu realizujgc ustawowy obowigzek z zakresu ochrony przeciwpozarowej
zaznajamia pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi, organizujac stosowne w tym
zakresie szkolenia na zasadach okreslonych niniejsza instrukcja.

1. Podstawowym dokumentem wykorzystywanym w prowadzonych szkoleniach pracownikéw
jest opracowana Instrukcja bezpieczernistwa pozarowego, z ktérej postanowieniami powinni
zostac zapoznani wszyscy pracownicy.

2. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych.

3. Kazdy pracownik uczestniczy w szkoleniu przeciwpozarowym instruktazowym o charakterze
indywidualnym dostosowanym do potrzeb stanowiska pracy oraz w szkoleniu okresowym
organizowanym przynajmniej raz na trzy lata dla wszystkich pracownikow.

4. Prowadzacy szkolenie przeciwpozarowe powinien posiada¢ kwalifikacje i odpowiednie
przygotowanie zawodowe, okredlone w art. 4 ust 2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o
ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1229, z pézn. zm.).
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9.2.1. Wz6r oswiadczenia

/miejsce zatrudnienia/

OSWIADCZENIE

oYY OO

Ja nizej podpisany /a/ zatrudniony /a/ Na StaNOWISKU ..........cccueeeiiiciiiesrecier et
/nazwa stanowiska pracy/

Oswiadczam ze zostatem/am/ zapoznany/a/ z przepisami w zakresie ochrony przeciwpozarowej
obowigzujgcymi na terenie PGE NARODOWEGO przy al. Ks. J. Poniatowskiego 1 w Warszawie,
okreslonymi w Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego tj.:

obowigzujgcymi przepisami z ustawy o ochronie przeciwpozarowej,

odpowiedzialnoscig za nieprzestrzeganie przepisow ppoz.,

zagrozeniem pozarowym obiektu,

obowigzkami w zakresie zapobiegania pozarom,

zasadami postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

o s woN e

sposobem oznakowania, uzycia oraz przeznaczenia gasnic, hydrantéw i innych urzadzen

ppoz.
7. oznakowaniem ewakuacyjnym i zasadami bezpiecznej ewakuacji,

8. trescig Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego.

Warszawa, dn. ..coooeeeeeviiccieeieeeeeenn,

/podpis sktadajgcego oswiadczenie/

/podpis przeprowadzajacego szkolenie/
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10. Karta aktualizacji Instrukcji Bezpieczestwa Pozarowego
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11. Definicje
Definicje podstawowych pojec z zakresu ochrony przeciwpozarowej

1

10.

11. Zagrozenie wybuchem - to mozliwos$¢ tworzenia przez palne gazy, pdry palnch] qle}:zyzg

Ochrona przeciwpozarowa - to realizacja przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone zdrowia,
zycia, mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem.
Pozar - to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszacym straty materialne.
Miejscowe zagroienie - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie,
wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne,
chemiczne i ekologiczne), a stanowiaca zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia.
Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia - to zapewnienie nieruchomosciom koniecznych warunkoéw
ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno - prawnych
zapewniajacych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.
Dziatania ratownicze - to kazda czynnos¢ podjeta w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia
a takie likwidacje Zrodta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.
Bezpieczenstwo pozarowe - to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub zdrowia, uzyskiwany
poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow zabezpieczen oraz
prowadzenia dziatari zapobiegawczych.
Warunki ewakuacji - to zespot przedsiewzie¢ oraz srodkdw techniczno - organizacyjnych
zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.
Strefa pozarowa - to przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie pozar
nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Strefe pozarowg
stanowi budynek albo jego czeé¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci budynku
elementami oddzielenia przeciwpozarowego ($ciany, stropy i drzwi o okreslonych klasach
odpornosci ogniowej: nosnosci, szczelnosci i izolacyjnosci) badz pasami wolnego terenu o
szerokosci nie mniejszej niz okreslone przepisami budowlanymi dopuszczalne odlegtosci od
innych budynkow.
Budynki oraz ich czesci, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przeznaczenie
i sposob uzytkowania, dzieli sie na:
a. mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane
kategorig zagrozenia ludzi (ZL),
b. produkcyjne i magazynowe, okreslane jako (PM)
c. inwentarskie (stuzgce hodowli inwentarza — (IN).
Kategoria zagrozenia ludzi - to kwalifikacja budynku lub jego czesci stanowigcych odrebng
strefe pozarowa, z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania:
a. ZL |- zawierajg pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad
50 oséb nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie przeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.
b. ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak : szpitale, ztobki, domy dla oséb starszych.
c. ZL Il - uzytecznodci publicznej w tym : szkoty, budynki biurowe i socjalne, budynki
opieki spotecznej, banki itp.: nie zakwalifikowane do ZL I.
d. ZLIV - budynki mieszkalne,

e. ZL V - zamieszkania zbiorowego w tym : hotele, motel&=
wypoczynkowe, domy dziecka i rencistéw itp.

-

lub wtdkna palnych ciat statych, w roznych warunkach, mieszanin z powjetrzem, ktére pod
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wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, luk elektryczny lub przekroczenie temperatury
samozaptonu) wybuchajg, czyli ulegaja gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem
cisnienia.

Ciecz palna - to ciecz o temperaturze zaptonu do 100 °C.

Strefa zagrozenia wybuchem - to przestrzeri, w ktérej moie wystepowaé mieszanina
substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu zawartym
migdzy dolng i gorng granicg wybuchowosci.

Urzadzenia przeciwpozarowe - to urzadzenia state lub pétstate uruchamiane recznie lub
samoczynnie stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw
w obiektach, w ktérych lub, przy ktérych s3 zainstalowane. W szczegolnosci sg to state lub
potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzgdzenia wchodzace w skiad systemu
sygnalizacji pozarowej (SSP) i diwigkowego systemu ostrzegawczego (DSO), instalacje
awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy
w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce montowane
w kanatach wentylacyjnych, urzadzenia oddymiajace oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe,
o ile s3 wyposazone w systemy sterowania.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu - to wylacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodow elektrycznych, z wyjgtkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru.

ZALACZNIKI
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